
 

 
 

STRONA 1 

GAZET KA Z WISĞł W TLE 
PISMO DLA MĞODSZYCH I TYCH TROCHŇ STARSZYCH 

 

 

Koğo redakcyjne to MY! :  

 

mgr Marta Nowakowska - 

Koordynator  

mgr Joanna Granda 

mgr Joanna Ratajczak 

mgr Sylwia GaliŒska 

mgr Klaudia GaliŒska 

mgr Joanna Gracz 
 

Dbamy, aby kaŨde wydanie naszej 

gazetki  

sprawiağo przyjemnoŜĺ naszym 

czytelnikom, niezaleŨnie od wieku J 

Zachňcamy do zapoznania siň z 

najnowszym, 

wydaniem poŜwiňconym świňtom 

Wielkiej Nocy. 

ŧyczymy miğej lektury! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Mağa Orkiestra Dni Naszych 

ĂPiosenka o wioŜnieò 

 

Do ciebie szliŜmy wiosno przez 

okrŃgğy roczek 

Przez dni kr·ciutkie zimŃ i 

bardzo dğugie noce. 

Do ciebie szliŜmy wiosno i 

ğatwo nam nie byğo 

Pokonaĺ mrozy, Ŝniegi, lecz to 

juŨ siň skoŒczyğo. 

 

Nadeszğa w koŒcu ta pora 

radosna: 

JuŨ wiosna, juŨ wiosna, juŨ 

wiosna! 

Nadeszğa w koŒcu pora 

wielkanocna: 

JuŨ wiosna, juŨ wiosna, juŨ 

wiosna! 

 

Przez DzieŒ Wagarowicza 

dotarliŜmy do wiosny 

Prowadziğ nas tam dzielnie 

Baranek Wielkanocny 

JuŨ nigdy wiňcej zimy, niech 

sğoŒce kwiaty Ŝwiňci 

Od bz·w i od jaŜmin·w 

niech w gğowie nam siň krňci! 



 

 
 

STRONA 2 

 

  ZIMOWE ZAGADKI 
WIERSZ MIESI DCA 

ĂPrzyjŜcie wiosnyò 

Jan Brzechwa 

Naplotkowağa sosna, 

Ũe juŨ siň zbliŨa wiosna. 

 

Kret skrzywiğ siň ponuro:  

ĂPrzyjedzie pewnie furŃò. 

 

JeŨ siň najeŨyğ srodze: 

ĂRaczej na hulajnodzeò. 

 

WŃŨ syknŃğ: ĂJa nie wierzň. 

Przyjedzie na rowerzeò. 

 

Kos gwizdnŃğ: ĂWiem coŜ o tym. 

Przyleci samolotemò. 

 

ĂSkŃd znowu - rzekğa sroka - 

Ja jej nie spuszczam z oka 

I w zeszğym roku, w maju, 

Widziağam jŃ w tramwajuò. 

 

ĂNieprawda! Wiosna zwykle 

PrzyjeŨdŨa motocyklem!ò 

 

ĂA ja wam to dowiodň, 

ŧe wğaŜnie samochodemò. 

 

ĂNieprawda, bo w karecie!ò 

ĂW karecie? C·Ũ pan plecie? 

OŜwiadczyĺ mogň kr·tko, 

Przypğynie wğasnŃ ğ·dkŃò. 

 

A wiosna przyszğo pieszo - 

JuŨ kwiaty z niŃ siň ŜpieszŃ, 

JuŨ trawy przed niŃ rosnŃ 

I szumiŃ: ĂWitaj wiosno!ò. 

        

Przychodzi tuŨ po zimie, z 

pewnoŜciŃ znasz jej imiň. 

Kroczy dumnie wŜr·d zieleni, za 

jej sprawŃ Ŝwiat siň zmieni! 

 

 

     Jak ten wiosenny kwiat siň 

nazywa, 

co sğowo "pan"  

w nazwie ukrywa? 

 

     Co buduje kaŨdy ptak, by 

chowaĺ pisklňta, 

a tylko kukuğka, o tym nie 

pamiňta? 

 

       Przysiadğy na topoli. 

Stare gniazdo poznağy! 

Dzieciom na powitanie o wioŜnie 

klekotağy. 

 

   Oto kwiatowa zagadka - myŜlň, 

Ũe bňdzie ğatwa. 

Co za kwiatek, kt·ry ma biağy 

kaŨdy pğatek? 

Spod Ŝniegu Ŝmiağo wychodzi, 

Gdy go widzisz to znak, Ũe wiosna 

juŨ nadchodzi. 

Gğ·wkň swŃ biağŃ na sğoneczku 

grzeje 

I patrzy jak Ŝnieg wok·ğ 

szybciutko topnieje. 

 

 

Smukğa gğ·wka, zgrabna n·Ũka i 

pachnŃca jest ta buŦka. 

Wystňpuje tylko wiosnŃ i na Ũ·ğto 

tylko rosnŃ. 

MoŨna kupiĺ go w cebulce. 

Regularnie podlewany bňdzie 

zdobiğ okno mamy. 

 
 

JuŨ od rana na niebie mocno 

Ŝwieci i rumieni twarze dzieci, 

WiosennŃ pogodň gwarantuje, 

Dziňki niemu kaŨdy lepiej siň 

czuje! 
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Tradycje Wielkiej Nocy  
 

 

 

świňta wielkanocne to wyjŃtkowy czas, w kt·rym tradycje ludowe, przyroda i obrzňdy religijne 

splatajŃ siň w jednŃ cağoŜĺ. ChrzeŜcijanie ŜwiňtujŃ Zmartwychwstanie Jezusa, a tradycje ludowe 

podkreŜlajŃ zmiany w Ŝwiecie przyrody ï rozpoczňcie nowego cyklu Ũycia. 

 

¶ Wielki Post  - okres, w kt·rym przygotowujemy siň do Wielkanocy. Trwa on 40 dni, a rozpoczyna 

siň środŃ PopielcowŃ. NiegdyŜ obchodzony byğ bardzo surowo ï byğ absolutny zakaz zabawy, 

muzykowania i tğustego jedzenia, a w KoŜciele milkğy organy i dzwonki. Byğ to czas modlitwy, 

pomocy ubogim i duchowego przygotowania do świŃt. DziŜ post obchodzony jest o wiele ğagodniej, a 

koŜcielne organy milknŃ tylko w Wielki PiŃtek.  

¶ Niedziela Palmowa ï dzieŒ rozpoczynajŃcy Wielki TydzieŒ. W ten dzieŒ Ŝwiňcimy palmy.  

NajczňŜciej sŃ one robione z gağňzi wierzbowych, liŜci bukszpanu, suszonych kwiat·w i zi·ğ. Ludzie 

przechowujŃ je przez cağy rok w swoich domach, by przynosiğa szczňŜcie, a nastňpnie zostajŃ spalone 

ï otrzymujemy z nich popi·ğ, kt·rym posypywane sŃ gğowy w środň PopielcowŃ.  

¶ Wieki Czwartek dawniej oznaczağ dzieŒ, w kt·rym wiejscy chğopcy hağasowali koğatkami, 

wyganiajŃc Wielki Post. Tego dnia ksiňŨa polewali wodŃ stopy dwunastu mňŨczyzn, na pamiŃtkň 

Ostatniej Wieczerzy Chrystusa z apostoğami. Obrzňd ten moŨemy spotkaĺ w KoŜcioğach r·wnieŨ w 

dzisiejszych czasach.  

¶ Wielki PiŃtek  - to dzieŒ wyciszenia. To jedyny dzieŒ w roku, kiedy w KoŜciele nie ma mszy Ŝwiňtej 

ï ludzie gromadzŃ siň w KoŜcioğach, modlŃc siň w waŨnych dla siebie intencjach. Organizowane jest 

teŨ nocne czuwanie przy grobie Jezusa, pilnowanego przez straŨnik·w. NiegdyŜ piŃtkowe modlitwy 

byğy nieco bardziej widowiskowe ï odbywağy siň procesje grzesznik·w ubranych w Ũağobne worki, 

kt·rzy przepraszali za swoje grzechy.  

¶ Wielka Sobota ï to Wigilia Wielkanocy. W czasie sobotniej mszy Ŝwiňci siň wodň, ogieŒ i ciernie. 

OgieŒ symbolicznie spala to, co stare, woda daje Ũycie. Dawniej wodŃ spryskiwano dom, by rok byğ 

spokojny. Podsycano ogieŒ i wrzucano do niego leszczyny. Popi·ğ rozrzucano w dniu pierwszej orki, 

co miağo zapewniĺ szczňŜcie i dostatek. DziŜ ogieŒ peğni innŃ rolň, sğuŨy do odpalenia paschağu, czyli 

wielkiej Ŝwiecy, kt·ra pali siň aŨ do koŒca ŜwiŃt Wielkiej Nocy. Paschağ stoi tuŨ przy oğtarzu. Sobota 

to r·wnieŨ dzieŒ Ŝwiňcenia pokarm·w. Zgodnie z tradycjŃ Ŝwiňconka powinna zostaĺ przygotowana 

juŨ w Wielki PiŃtek. 

¶ świňcenie pokarm·w ï pokarmy Ŝwiecimy w koszyczkach ozdabianych haftowanymi serwetkami i 

liŜĺmi bukszpanu. Wkğadamy do nich: chleb -symbol Chrystusa, chrzan ï na znak siğy, s·l ï symbol 

prawdy, jajka i pisanki ï jako symbol nowego Ũycia, kieğbasň i wňdlinň ï symbol dobrobytu, babkň 

wielkanocnŃ ï symbol doskonağoŜci i baranka wielkanocnego ï symbolizujŃcego zwyciňstwo dobra 

nad zğem. 

¶ Dekorowanie jaj ï kiedyŜ malowanie pisanek na byğo wyjŃtkowym rytuağem. Malowağy je gğ·wnie 

kobiety. W zaleŨnoŜci od sposobu ich wykonania wyr·Ũniamy: pisanki (kolorowe jaja zdobione 

r·Ũnymi wzorami i napisami), kraszanki (jajka malowane w jednym kolorze, bez ozd·b, wzor·w i 
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napis·w), skrobanki (najpierw sŃ farbowane, a nastňpnie wyskrobuje siň na nich r·Ũne wzory i 

motywy kwiatowe), oklejanki (oklejane wğ·czkŃ, sğomŃ lub wycinankami z papieru), wydmuszki i 

aŨurki (to skorupki z wydmuchanym Ŝrodkiem, moŨna na nich malowaĺ lub wycinaĺ r·Ũne wzory).  

¶ Wielka Niedziela ï to czas Ŝwiňtowania! To najwaŨniejsze Ŝwiňto chrzeŜcijaŒskie, dawniej zwane 

PaschŃ. Tego dnia w KoŜciele odbywa siň msza zwana rezurekcjŃ. Podczas rezurekcji bijŃ dzwony, 

ogğaszajŃc Ŝwiatu radoŜĺ, Ũe Chrystus zmartwychwstağ. Po mszy zasiadamy do ŜwiŃtecznego, 

rodzinnego Ŝniadania. Wedğug tradycji st·ğ powinien byĺ przykryty biağym obrusem i udekorowany 

liŜĺmi bukszpanu. śniadanie rozpoczynamy od dzielenie siŃ poŜwiňconym jajkiem i skğadaniem sobie 

ŨyczeŒ. To czas przeznaczony na biesiadowanie.  

¶ Poniedziağek Wielkanocny ï czyli Ŝmigus-dyngus. Zgodnie z tradycjŃ bawimy siň wtedy w 

polewanie wodŃ. Dawniej Ŝmigus i dyngus byğy osobnymi zwyczajami ï Ŝmigus oznaczağ tradycyjne 

smaganie, czyli uderzanie wierzbowymi gağŃzkami lub polewanie wodŃ. Wszystko w formie zabawy ï 

chğopcy smagali dziewczňta po goğych ğydkach. Dyngus to inaczej wykup. Chğopcy chodzi od domu 

do domu i w zamian za Ũyczenia i Ŝpiew domagali siň wykupu w postaci pisanek, sğodyczy, pieniňdzy. 

Z czasem poğŃczono te zwyczaje i dziŜ tylko polewamy siň wodŃ. Dawnym obchodzonym zwyczajem 

byğo chodzenie po wsi z kogutem ï symbolem siğ witalnych i urodzaju. Kogutek byğ mile widzianym 

goŜciem w kaŨdym gospodarstwie. Z czasem Ũywe zwierzňta zastŃpiğy te gliniane, drewniane.  

¶ Wybitka  ï to ludowa zabawa wielkanocna. Polega ona na toczeniu jaj po stole. Wygrywa ten, 

kt·rego jajo zatrzyma siň najdalej. InnŃ wersjŃ tej zabawy jest stukanie przez dwie osoby, czubkami jaj 

ugotowanych na twardo. ZwyciňŨa osoba, kt·rej jajko nie pňknie.  

¶ Szukanie jajek wielkanocnych ï w zachodniej czňŜci Polski powszechny jest zwyczaj Ăszukania 

zajŃczkaò, czyli drobnych upomink·w lub sğodyczy. ZajŃczek zostawia mağe podarunki. Wkğada je do 

specjalnego koszyczka, albo chowa po cağym domu lub ogrodzie, by po zjedzonym Ŝniadaniu dzieci 

mogğy wyruszyĺ na poszukiwania. Ten zwyczaj przywňdrowağ do nas najprawdopodobniej z Niemiec i 

kraj·w anglosaskich.  

¶ śmiergust ï to trochň podobny do Ŝmigusa-dyngusa zwyczaj obchodzony na ślŃsku. Podczas 

Ŝmiergusta chğopcy przebierajŃ siň w kolorowe stroje, zakğadajŃ kapelusze ozdobione bibuğŃ, czňsto 

zasğaniajŃc twarze kolorowymi maskami. Przy dŦwiňkach muzyki chodzŃ od domu do domu, a 

napotkane dziewczňta oblewajŃ wodŃ, po czym wsp·lnie z nimi taŒczŃ i ŜpiewajŃ.  

¶ Emaus czyli odpust, urzŃdza siň w Polsce, Czechach i na Sğowacji w Poniedziağek Wielkanocny. 

Organizowane sŃ w·wczas zabawy dla dzieci czy inne atrakcje, np. loterie dla cağej rodziny. 

Wystawiane sŃ takŨe liczne stragany (zwğaszcza z zabawkami i sğodyczami). Obecnie odpust peğni 

raczej funkcjň rozrywkowŃ. Jednak dawniej mieszkaŒcy wioski odbywali uroczysty spacer po 

wsp·lnie spňdzonym dniu, a sama tradycja wielkanocna miağa dla nich wymiar duchowy. 

¶ Siuda Baba - to kolejna tradycja wielkanocna z mağopolski. Jej korzeni naleŨy szukaĺ w pogaŒskich 

zwyczajach zwiŃzanych z przepňdzaniem zimy. Wedğug legendy w ŜwiŃtyni w Lednicy G·rnej 

mieszkağa kiedyŜ kapğanka. Przez cağy rok strzegğa ognia i tylko raz w roku wychodziğa z ukrycia, aby 

znaleŦĺ nastňpczyniň i zabraĺ jŃ ze sobŃ. Dziewczňta chowağy siň wtedy w domach, poniewaŨ wyb·r 

kapğanki byğ ostateczny i nie moŨna siň byğo wykupiĺ. Obecnie zwyczaj ten obchodzony jest tylko w 

Lednicy G·rnej i Wieliczce. Za kapğankň przebiera siň mğody mňŨczyzna. Maluje on cağe ciağo sadzŃ, 

zakğada korale z kasztan·w, ziemniak·w lub z drewna. Nastňpnie wsp·lnie z orszakiem chodzi od 

domu do domu, aby zebraĺ jak najwiňcej datk·w. Poczernienie twarzy przez SiudŃ Babň przynosi 

szczňŜcie.  

¶ Wieszanie Judasza ï wieszanie lub topienie Judasz to tradycja wielkanocna, kt·ra w Polsce moŨe 

kojarzyĺ siň z wiosennym topieniem Marzanny. Choĺ sğowiaŒskie poŨegnanie zimy wywodzi siň 

jeszcze z czas·w pogaŒskich, tak poŨegnanie z Judaszem jest zakorzenione w tradycji 
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chrzeŜcijaŒskiej. Symbolizuje ukaranie zdrajcy, kt·ry wydağ Jezusa. Kukğň Judasza sporzŃdza siň ze 

sğomy, nastňpnie ubiera siň w podarte ubrania i wiesza na wieŨy KoŜcioğa, lub sğupie. Nastňpnie strŃca 

siň jŃ i okğadajŃc kukğň kijami, rozpoczyna siň poch·d po cağej wsi. Na koŒcu zostaje ona podpalona i 

wrzucona do rzeki. Wieszanie Judasza rozpoczyna siň zazwyczaj w Wielki Czwartek p·Ŧnym 

wieczorem lub nocŃ i koŒczy kolejnego dnia. Obecnie zwyczaj wieszania Judasza przetrwağ jedynie 

na Podkarpaciu 

Tradycje wielkanocne, kt·re znamy ksztağtowağy siň przez wiele wiek·w. Niekt·re z nich obchodzimy 

w niezmienionej formie, czňŜĺ z nich ulegğa modyfikacjom, a jeszcze inne zostağy zapomniane. Warto 

jednak, co jakiŜ czas, przypomnieĺ sobie, jak dawniej ludzie Ŝwiňtowali Wielkanoc. Kto wie, jak 

Ŝwiňta Wielkiej Nocy bňdŃ wyglŃdaĺ za 100 lat?  

Ciekawostka: JeŜli nie masz w domu barwnik·w do farbowania jajek, moŨesz do tego uŨyĺ 

naturalnych skğadnik·w! Z kory dňbu uzyskamy kolor czarny, zielony z pňd·w zboŨa, r·Ũowy z 

wywaru z burak·w, Ũ·ğty z ğusek cebuli, a brŃzowy z ğupin orzecha.  

 

ťr·dğa:  

https://smilyplay.pl/tradycje-wielkanocne-w-polsce-i-wybranych-regionach-naszego-kraju/ 

https://dziecisawazne.pl/tradycje-wielkanocne-jak-to-bylo-kiedys/  

https://www.garneczki.pl/blog/tradycje-i-zwyczaje-wielkanocne-w-polsce/  

https://www.youtube.com/watch?v=giRwxyKTXcg  
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Wiosenne ciekawostki

  
 

¶ Na wiosnň wiňkszoŜĺ ptak·w Ŝpiewa duŨo chňtniej. 

Wiecie dlaczego? 

Ot·Ũ, w ten spos·b przyciŃgajŃ partner·w oraz 

odstraszajŃ potencjalnych wrog·w. 

 

¶ Dawniej na przywitanie wiosny mňŨczyŦni 

rozpalali ogniska na wzg·rzach. Miağo to jeszcze 

bardziej przyspieszyĺ przyjŜcie ciepğych i 

sğonecznych dni, a wraz z nimi wiňkszej dostňpnoŜci 

poŨywienia.  

 

 

¶ W Iranie i w Chinach wraz z nadejŜciem tej 

pory roku obchodzony jesté Nowy Rok.  

 

 

 

¶ Dosyĺ ciekawŃ wiosennŃ tradycjŃ w mieŜcie 

Gloucester w Anglii jest pogoŒ za turlajŃcym siň ze 

wzg·rza wielkim, okrŃgğym serem z gatunku 

Gloucester. Nie jest to ğatwe zadanie poniewaŨ taki 

ser potrafi naprawdň mocno siň rozpňdziĺ. 
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¶ Osoba bňdŃca w pierwszy dzieŒ wiosny na biegunie 

p·ğnocnym bňdzie widziağa  sğoŒce nieprzerwanie 

przez 6 miesiňcy! Z kolei osoba bňdŃca w tym 

samym czasie na biegunie poğudniowym nie zobaczy 

sğoŒca przez 6 miesiňcy. 

 

 

¶ Wiosna to pora roku, podczas kt·rej najczňŜciej 

wystňpujŃ na Ŝwiecie groŦne tornada. 

 

 

 

¶ WŜr·d kwiat·w, kt·re najszybciej zaczynajŃ 

kwitnŃĺ po marcowych roztopach w Polsce 

moŨemy spotkaĺ przede wszystkim przebiŜniegi, 

irysy, lilie, tulipany, Ũonkile, bzy i mlecze. 

 

 

¶ Z kolei dla JapoŒczyk·w otwarcie kwiatu wiŜni 

(jest to ich narodowy kwiat), kt·re nastňpuje zwykle w 

marcu lub kwietniu jest symbolicznym rozpoczňciem 

wiosny. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


