
ZADANIA NA LISTOPAD 

GRUPA I „JEŻYKI" 
 

Temat tygodnia: Każdy zawód jest ważny 

Termin realizacji: 07.01.2026r. – 09.01.2026r. 

 

Cele: 

Dziecko : 

• poznaje wybrane zawody i związane z nimi czynności 

• uważnie słucha utworów literackich 

• wypowiada się na temat wysłuchanego tekstu 

• poznaje numer alarmowy 

• zapoznaje się z wyglądem monet i banknotów 

• gra na instrumentach perkusyjnych 

• stara się poprawnie wykonywać ćwiczenia ruchowe 

• aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych z różnymi rekwizytami 

• doskonali umiejętność́ samodzielnego zakładania i zdejmowania poszczególnych 

części garderoby  

• wdraża się do reagowania na sygnały, wykonywania ćwiczeń́ zgodnie z pokazem; 

„Praczki” 

Tu lewą mam rączkę, a tu prawą mam, 

jak praczki pracują pokażę ja wam: 

Tak piorą, tak piorą 

przez cały boży dzień. (2x) 

Wieszają, wieszają 

przez cały boży dzień. (2x) 

Maglują, maglują 

przez cały boży dzień. (2x) 

Prasują, prasują 

przez cały boży dzień. (2x) 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.tekstowo.pl/piosenka,dla_dzieci,praczki.html 

 



Temat tygodnia: Zima w pełni  

Termin realizacji: 12.01 – 16.01.2026r. 
Cele: 

Dziecko : 

• uczestniczy w zabawach ruchowych 

• ćwiczy utrzymanie równowagi podczas zabaw ruchowych 

• kształtuje umiejętność samodzielnego zakładania i zdejmowania poszczególnych części 

garderoby  

• wdraża się do reagowania na sygnały, wykonywania ćwiczeń zgodnie z pokazem  

• nazywa i wymienia pory roku 

• posługuje się pojęciami dotyczącymi zjawisk przyrodniczych 

• kształtuje umiejętność wypowiadania się na określony temat 

• rozwija umiejętności matematyczne: przeliczanie elementów, znajomość stosunków 

przestrzennych, klasyfikowania 

• uczestniczy w zabawach badawczych 

• śpiewa piosenki o prostej budowie rytmicznej i melodycznej  

• odtwarza układ ruchów 

 

"Kolorowy śnieg" Ludwik Jerzy Kern 

Czy wam nie przyszło nigdy do głowy, 

że śnieg powinien być kolorowy? 

Albo zielony, albo czerwony, 

liliowy albo beż. 

Śnieg ten lepiłoby się wspaniale, 

a bałwan biały nie byłby, ale 

Albo zielony, albo czerwony, 

liliowy albo beż. 

Śnieżki tak samo w zimowej porze 

byłyby wtedy w jakimś kolorze. 

Albo zielone, albo czerwone, 

liliowe albo beż. 

Bardzo kolory by się przydały, 

a tu tymczasem wciąż pada biały, 

Biały, bielutki, miękki, mięciutki,  

świeży, świeżutki śnieg. 
 

 

 

 

 

 

https://kreatywnenauczanie.pl/2021/12/29/kolorowy-snieg 

 

https://kreatywnenauczanie.pl/2021/12/29/kolorowy-snieg


Temat tygodnia: Droga babciu, drogi dziadku. 

Termin realizacji: 19.01.2026r. – 23.01.2026r. 

 

 

Cele: 

Dziecko : 

• wypowiada się na temat członków rodziny 

• słucha utworów literackich 

• klasyfikuje elementy ze względu na podaną cechę 

• recytuje wiersz z pamięci 

• śpiewa piosenki, uczestniczy w zabawach muzycznych 

• wyraża się w aktywnościach plastycznych 

• uczestniczy  w zabawach  ruchowych, naśladowczych, z przyborami 

• ćwiczy  prawidłowy chwyt pisarski 

 

 

 

Babciu Droga Babciu” 

 

Babciu, droga Babciu 

Dzisiaj święto Twe 

Babciu, droga Babciu 

Grać dla Ciebie chcę 

Dziadku, drogi dziadku 

Dzisiaj święto Twe 

Dziadku, drogi Dziadku 

Grać dla Ciebie chcę 

Bim, bam bim, bam, bom 

To jest mego serca ton … 

Bim, bam bim, bam bom 

To jest mego serca ton … 

Bim, bam bim, bam bom 

To jest mego serca ton 

Bim, bam bim, bam bom                                   https://allegro.pl/oferta/wydruk  

To jest mego kochającego serca ton



 

Temat tygodnia: Zmysły i masy sensoryczne – projekt edukacyjny 

Termin realizacji: 26.01. – 30.01.2026r. 
 

Cele: 

Dziecko : 

• doskonali analizy i syntezy wzrokowej, 

• opowiada o ilustracji, 

• rysuje po śladzie, 

• kształtowanie pojęcia stałości długości 

• rozpoznaje określone dźwięki z otoczenia, 

• dokonuje analizy i syntezy głoskowej, 

• rozumie polecenia podczas zabaw, 

• gra na instrumentach 

•  powtarza słowa piosenki, 

•  rozumie polecenia złożone 

•  uważnie słucha utworów literackich. 

 

„Zmysły” 

Każdy z nas 5 zmysłów ma! 

Masz je Ty, mam i Ja! 

Dwoje oczu mam-  

Patrzę nimi tu i tam. 

Dwoje uszu mam-  

Wszystko dobrze słyszę sam. 

Nos mi służy do wąchania,  

Dłonie zaś do dotykania. 

Język jest do smakowania,  

Różnych potraw próbowania.  

 

 

 

 

 

 

 

https://pomoceterapeutyczne.com/zmysly-obrazki-p-10.html 

 

 

https://pomoceterapeutyczne.com/zmysly-obrazki-p-10.html

