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ZADANIA NA PAZDZIERNIK
GRUPA 1 ,JEZYKI"

Temat tygodnia: Kody jesieni
Termin realizacji: 29.09-03.10.2025r.

Cele
Dziecko:
e mowi dzien dobry na powitanie,
e odpowiada na pytanie: Jakq melodi¢ nuci Pani Jesien?,
e Dbierze udzial w zabawach ruchowych,
e podejmuje proby $piewania piosenki w grupie.
e wie, ze jabtko, gruszka i §liwka to owoce,
e wskazuje owoce na obrazkach,
e wie, jak smakujg owoce (jabtko, gruszka, sliwka),

e rozpoznaje niektdre zapachy (tj. zapach suszonych grzybéw, zapach suszonych
jablek,

e zapach wanilii, zapach octu, zapach czosnku),

e odpowiada na pytanie: Co pachnie jesieniq?.

e odpowiada na pytanie: Co zwierzeta robig jesieniq?,

e rozpoznaje na ilustracji jeza 1 wiewiorke,

e podejmuje proby przeliczania do 5,

e podejmuje proby budowania wiezy z klockow.

e odpowiada na pytanie: Dlaczego lubimy jesien?,

e wie, ze jarzab, kasztanowiec, dab to nazwy drzew,
e wie, ze zoledzie rosng na drzewie,

e wie, ze jesienig liScie spadaja z drzew,
e wie, co to sg dary jesieni.

LJESIEN”

1. Jesien dzis przybyfta,

teraz jest tu z nami,

szur, szur, szur, zatanczy

z wiatrem i ptakami.

Ref.: Deszcz od rana pada, kap, kap, kap.
Teraz krople deszczu ztap, ztap, ztap.
Wiatr piosenke spiewa,

Sszumiq z wiatrem drzewa.

Szu, szu, szu, szu, szu, szu, Szu, Szu, Szu.
2. Zdrzew spadajq liscie,

mgta pola okryta,

a ciepte stoneczko
chmura zastonita.
Ref.: Deszcz gpo,szybie...
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L Temat tygodnia: W krainie emocji i uczué

Termin realizacji: 6-10.10.2025r.

Cele
Dziecko:
* rozumie, co to jest tgsknota,
* odpowiada na pytanie: Za czym tesknig drzewa?,
/. wykonuje prace plastyczng.
= e« odpowiada na pytanie: Co wlozymy do pudetka wspomnien?,
* rozumie pojecia: obok, nad, pod.
= °nhazywa uczucia, ktore przezywa,
* odpowiada na pytanie: Jakie emocje w sobie skrywam?,
* §piewa w grupie piosenke.
* okresla swoj nastroj,
/'« odpowiada na pytania: Kiedy odczuwam spokéj? Kiedy potrzebujemy spokoju?,
« e rysuje po $ladach.
* wie, co to jest cisza,
* wie, co to jest halas,
* odpowiada na pytanie: Co uslysze, gdy bede cicho?,
* potrafi zachowac cisze przez 15 sekund,
» wykonuje prawidtowo wdech 1 wydech.
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»Lubie spokdj i cisze”

1. Odpoczywam w ciszy,

\ stysze, jak oddycham,

o jak mi bije serce
i jak zegar tyka.
Ref.: Cisza, cicho sza, oczy zamykamy,
sza, sza, cicho sza, uwaznie stuchamy.
2. Kiedy na spacerze

/ ' jestem z rodzicami,

« Czuje sie spokojny,

czuje sie kochany.
‘.‘ Ref.: Cisza, cicho sza.. https://pl.123rf.com/photo
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Temat tygodnia: W krainie zdrowia

Termin realizacji:13-17.10.2025r.

Cele
Dziecko:

* odpowiada na pytanie: Po co nam wzrok?,
* wie, do czego wzrok jest potrzebny,
* wie, ze nalezy chroni¢ oczy oraz dba¢ o zmyst wzroku,

* wie, do czego stuzg okulary.
* rozwigzuje zagadki stowne,

 odpowiada na pytanie: Kto ratuje nasze Zycie i zdrowie?,
* podejmuje proby §piewania piosenki w grupie.

* wie, ze nalezy si¢ zdrowo odzywiac,

* wyjasnia swoimi stowami, co to jest zdrowie,

* odréznia twierdzenie btedne od twierdzenia prawdziwego.

* odpowiada na pytanie: Jakie numery ratujg nam zycie?,

* zna numer alarmowy 112,
* poréwnuje dlugosci.

* odpowiada na pytanie: Jak spedzamy wolny czas?,

» wykonuje prace plastyczng.

»Podnosze wysoko rece”

1. Podnosze wysoko rece
i wokol siebie sie krece.
A teraz tupie nozkami
i glosno klaszcze rgczkami.
2. Opuszczam nisko swe rece
i wdruggq strone sie krece.
Chwytam swe boczki rqczkami,
schylam sie nisko przed wami.
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Temat tygodnia: Wsrod zwierzat
Termin realizacji:20-24.10.2025r.

Cele
Dziecko:
* rozpoznaje i nazywa zwierz¢ta domowe,
* odpowiada na pytanie: Jakie zwierzeta zZyjq wsrod nas?,
* wie, ze zwierzgtami domowymi nalezy si¢ opiekowac.
» odpowiada na pytanie: Jakim zwierzqtkiem potrafie si¢ zaopiekowac?,
* wymienia zwierze¢ta domowe (kot, pies, rybki, chomik),
* wie, jak opiekowac si¢ psem,
» wie, jak zaopiekowac¢ si¢ kotem.
* wypowiada si¢ na podany temat,
* wie, ze zwierzeta majg uczucia,
* rozumie, ze nie wolno podchodzi¢ i gltaska¢ nieznanych zwierzat,
* rzuca i chwyta pitke,
* podejmuje proby wspolnego $§piewania piosenki.
* rozpoznaje i nazywa zwierzeta,
* nasladuje zwierze,
» przelicza do 3 lub w dostepnym dla siebie zakresie,

* kontynuuje rytm. -
* rozpoznaje na ilustracji jeza i wiewiorke, / /
* odroznia twierdzenie bledne od twierdzenia prawdziwego,
* wykonuje pracg plastyczng zgodnie z instrukcja, 4
» $piewa w grupie piosenke. -
,Domowe zwierzaki” \
\

1. Marzy o piesku maty Krzys,
a o kotku Rometk.
Krdlika bardzo Zosia chce,
a chomika Tomek.
Ref.: 4 ja pieska mam i o niego dbam.
A ja kotka mam i o niego dbam.
2. Kazde zwierzqtko inne jest,
zapamietaj sobie.
Jesli zwyczaje jego znasz,
ufa wtedy tobie. e
Ref.: 4 ja pieska mam... v &
3. Zwierzaka w domu kazdy ma, ra
to przyjaciel jego.
Spedza z nim wspolnie wolny czas, i
jak z dobrym kolegg. * ﬂ

Ref.: 4 ja pieska mam...

https.//zwierzaki.pl
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RE Temat tygodnia: Jesienne drzewa i ich tajemnice
& Termin realizacji: 27-31.10.2025r. %
Cele
Dziecko:
Ji
w/ + doskonalenie poczucia rytmu S
- * rozwijanie wyobrazni dzwigkowe;j &
» ksztaltowanie umiejg¢tnosci reagowania ruchem na barwe dzwigku
a G * rozwijanie umiejetnosci nazywania kolorow
A » ksztaltowanie umiej¢tnosci skupienia uwagi
» zapoznanie z ciekawostkami dotyczgcymi §wiata roslin,
/ * rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania i nazywania podstawowych kolorow %
o » ksztalcenie umiejgtnosci wykonywania pracy plastycznej z wykorzystaniem

roznorodnych przedmiotow
» ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania i kontynuowania prostych rytméow
+ rozwijanie mys$lenia matematycznego

»Skarby Jesieni”

Gdy przychodzi jesien, jesien, jesien,

duzo skarboéw niesie, niesie nam.

Co z tych skarbow zrobig, zrobig, zrobig?

Jesli cheecie, powiem, powiem wam.
Bukiet z lisci, bukiet z lisci,

jeza z szyszki, jeza z szyszki.

‘// A z kasztandw co? A z kasztanow co?

Mam pomystow sto. Mam pomystow sto.




