
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE NA
LUTY DLA GRUPY XI I  KOTKI   

TEMAT TYGODNIA NR 1 :  MUZYKA W PRZEDSZKOLU
TERMIN REALIZACJI :02.02-06.02.26 R.

CELE OGÓLNE
OBSZAR FIZYCZNY

 ROZWIJANIE SPRAWNOŚCI FIZYCZNEJ,  PRECYZJI  RUCHÓW W TOKU ZABAW I  ĆWICZEŃ
RUCHOWYCH I  NAŚLADOWCZYCH
 DOSKONALENIE CZYNNOŚCI SAMOOBSŁUGOWYCH
 ROZWIJANIE SPRAWNOŚCI MANUALNEJ

OBSZAR SPOŁECZNY
 DOSKONALENIE UMIEJĘTNOŚCI PANOWANIA NAD WŁASNYMI EMOCJAMI
KSZTAŁTOWANIE POSZANOWANIA DLA PRZYRODY I  UWRAŻLIWIANIE NA JEJ PIĘKNO

OBSZAR EMOCJONALNY
KSZTAŁTOWANIE POSTAW PROSPOŁECZNYCH, CZERPANIE RADOŚCI ZE WSPÓLNEJ
ZABAWY
 WSPÓŁDZIAŁANIE Z DZIEĆMI W ZABAWIE
 PRZYJMOWANIE I  RESPEKTOWANIE ZASAD

OBSZAR POZNAWCZY
 ROZWIJANIE MOWY I  MYŚLENIA
 KSZTAŁTOWANIE MYŚLENIA MATEMATYCZNEGO
 DOSKONALENIE SPOSTRZEGAWCZOŚCI
 WDRAŻANIE DO OBSERWACJI PRZYRODY
 ROZWIJANIE POCZUCIA RYTMU

 



ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
NA LUTY DLA GRUPY XI I  KOTKI   

TEMAT TYGODNIA NR 2:  KSZTAŁTY I  KOLORY WOKÓŁ NAS
TERMIN REALIZACJI :09.02-13 .02.26 R.
CELE:

OBSZAR FIZYCZNY
UCZESTNICZENIE W ZABAWACH RUCHOWYCH W SALI  I  NA ŚWIEŻYM POWIETRZU
DAJĄCYCH DZIECIOM SATYSFAKCJĘ I  RADOŚĆ
 UCZESTNICZENIE W ZABAWACH KONSTRUKCYJNYCH, BUDOWANIE,  ĆWICZENIE
PRECYZYJNOŚCI RUCHÓW
WYKORZYSTYWANIE ODPOWIEDNIO UKSZTAŁTOWANYCH CHWYTÓW DŁONI,
UŻYWANIE CHWYTU PISARSKIEGO

OBSZAR EMOCJONALNY
DZIELENIE SIĘ Z RÓWIEŚNIKAMI SAMODZIELNIE WYKONANYMI UPOMINKAMI
KSZTAŁTOWANIE WIARY WE WŁASNE MOŻLIWOŚCI I  ODWAGI W UCZESTNICZENIU
W ZABAWACH GRUPOWYCH
 ĆWICZENIE UMIEJĘTNOŚCI ODPOCZYNKU PODCZAS ZABAW WYCISZAJĄCYCH

OBSZAR SPOŁECZNY
WSPÓŁPRACA Z RÓWIEŚNIKAMI W CELU OSIĄGNIĘCIA ZAMIERZONEGO CELU
 ZWRACANIE SIĘ DO INNYCH DZIECI  PO IMIENIU,  ZAPAMIĘTYWANIE ICH CECH
CHARAKTERYSTYCZNYCH
MÓWIENIE O SWOICH UCZUCIACH, WYRAŻANIE MIŁOŚCI DO NAJBLIŻSZYCH

OBSZAR POZNAWCZY
ROZWIJANIE PERCEPCJI  WZROKOWEJ
 ĆWICZENIE SKUPIANIA UWAGI PRZEZ DŁUŻSZY CZAS
 KSZTAŁTOWANIE UMIEJĘTNOŚCI ROZPOZNAWANIA I  NAZYWANIA FIGUR
GEOMETRYCZNYCH
 PRZELICZANIE,  SZACOWANIE I  PRZEWIDYWANIE Z WYKORZYSTANIEM ZABAWEK I



ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
NA LUTY DLA GRUPY XI I  KOTKI   

TEMAT TYGODNIA NR 3:  PRZEDSZKOLNY TETRZYK
TERMIN REALIZACJI : 16 .02-20.02.26 R.
CELE:

OBSZAR FIZYCZNY
UCZESTNICZENIE W ZABAWACH RUCHOWYCH W SALI  I  NA ŚWIEŻYM POWIETRZU
DAJĄCYCH DZIECIOM SATYSFAKCJĘ I  RADOŚĆ
 UCZESTNICZENIE W ZABAWACH KONSTRUKCYJNYCH, BUDOWANIE,  ĆWICZENIE
PRECYZYJNOŚCI RUCHÓW
WYKORZYSTYWANIE ODPOWIEDNIO UKSZTAŁTOWANYCH CHWYTÓW DŁONI,
UŻYWANIE CHWYTU PISARSKIEGO

OBSZAR EMOCJONALNY
DZIELENIE SIĘ Z RÓWIEŚNIKAMI SAMODZIELNIE WYKONANYMI UPOMINKAMI
KSZTAŁTOWANIE WIARY WE WŁASNE MOŻLIWOŚCI I  ODWAGI W UCZESTNICZENIU
W ZABAWACH GRUPOWYCH
 ĆWICZENIE UMIEJĘTNOŚCI ODPOCZYNKU PODCZAS ZABAW WYCISZAJĄCYCH

OBSZAR SPOŁECZNY
WSPÓŁPRACA Z RÓWIEŚNIKAMI W CELU OSIĄGNIĘCIA ZAMIERZONEGO CELU
 ZWRACANIE SIĘ DO INNYCH DZIECI  PO IMIENIU,  ZAPAMIĘTYWANIE ICH CECH
CHARAKTERYSTYCZNYCH
MÓWIENIE O SWOICH UCZUCIACH, WYRAŻANIE MIŁOŚCI DO NAJBLIŻSZYCH

OBSZAR POZNAWCZY
ROZWIJANIE PERCEPCJI  WZROKOWEJ
 ĆWICZENIE SKUPIANIA UWAGI PRZEZ DŁUŻSZY CZAS
 KSZTAŁTOWANIE UMIEJĘTNOŚCI ROZPOZNAWANIA I  NAZYWANIA FIGUR
GEOMETRYCZNYCH
 PRZELICZANIE,  SZACOWANIE I  PRZEWIDYWANIE Z WYKORZYSTANIEM ZABAWEK I



ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
NA LUTY DLA GRUPY XI I  KOTKI   

TEMAT TYGODNIA NR4 :ODKRYJ SWÓJ TALENT
TERMIN REALIZACJI :23.02-27.02.26 R.
CELE:

OBSZAR FIZYCZNY
UCZESTNICZENIE W ZABAWACH RUCHOWYCH W SALI  I  NA ŚWIEŻYM POWIETR
DAJĄCYCH DZIECIOM SATYSFAKCJĘ I  RADOŚĆ
 UCZESTNICZENIE W ZABAWACH KONSTRUKCYJNYCH, BUDOWANIE,  ĆWICZEN
PRECYZYJNOŚCI RUCHÓW
WYKORZYSTYWANIE ODPOWIEDNIO UKSZTAŁTOWANYCH CHWYTÓW DŁONI,  UŻYWAN
CHWYTU PISARSKIEGO

OBSZAR EMOCJONALNY
DZIELENIE SIĘ Z RÓWIEŚNIKAMI SAMODZIELNIE WYKONANYMI UPOMINKAMI
KSZTAŁTOWANIE WIARY WE WŁASNE MOŻLIWOŚCI I  ODWAGI W UCZESTNICZENIU 
ZABAWACH GRUPOWYCH
 ĆWICZENIE UMIEJĘTNOŚCI ODPOCZYNKU PODCZAS ZABAW WYCISZAJĄCYCH

OBSZAR SPOŁECZNY
WSPÓŁPRACA Z RÓWIEŚNIKAMI W CELU OSIĄGNIĘCIA ZAMIERZONEGO CELU
 ZWRACANIE SIĘ DO INNYCH DZIECI  PO IMIENIU,  ZAPAMIĘTYWANIE ICH CE
CHARAKTERYSTYCZNYCH
MÓWIENIE O SWOICH UCZUCIACH, WYRAŻANIE MIŁOŚCI DO NAJBLIŻSZYCH

OBSZAR POZNAWCZY
ROZWIJANIE PERCEPCJI  WZROKOWEJ
 ĆWICZENIE SKUPIANIA UWAGI PRZEZ DŁUŻSZY CZAS
 KSZTAŁTOWANIE UMIEJĘTNOŚCI ROZPOZNAWANIA I  NAZYWANIA FIG
GEOMETRYCZNYCH
 PRZELICZANIE,  SZACOWANIE I  PRZEWIDYWANIE Z WYKORZYSTANIEM ZABAWEK I  INNY
PRZEDMIOTÓW
UDZIAŁ W ZABAWACH MOTORYCZNYCH I KONSTRUKCYJNYCH


