V o

AM IERZENIA DYDAKTYCZNE

BAZDZIERNIK 2025 - GR V MROWKI C

TEMAT TYGODNIA 4 : SWIAT WOKOE NAS ()
TERMIN REALIZACJI:  27-31 PAZDIIERNIKA 2025

OBSZAR FIZYCINY CELE:

aktywne uczesthictwo w zabawach ruchowych, rytmicznych, muzyczhych T hasladowczych
aktywne uczesthictwo w ¢wiczenfach porannych

wdrazanie do prob prowadzenfa ¢wiczen porannych (proponowania kolejnych ¢wiczer)
rozwijanie koordyhacji wzrokowo-ruchowej

OBSZAR EMOCJONALNY

rozwfjanfe umiejethosci hazywania T wyrazania wtashych emogji T uczuc
wdrazanhie do szanowania oraz rozumienia uczu¢ T emogji thnych (ludzf T zwierzgt)
Ksztattowanie umiejethosci pahowania had emocjami

OBSZAR SPOLECINY

Ksztattowanie umiejethoSci komunikowania sie 1 dzfe¢mi T dorostymi, wyrazania swoich oczekiwan
spoteczhych wobeG Thhych osGb, grupy

Ksztattowanie umiejethosci spoteczhych - postugiwanie sie mienfem T hazwiskiem, hazwg miejscowoSct
zamieszkanfa, hazwg kraju (elementy sktadowe adresu)

Ksztattowanie przynalezhoSci T tozsamosci harodowej (jestem Polakiem, mieszkam w Polsce)

doskonalenfe umiejethosct stosowania zwrotow grzeczhosciowych w réznych sytuacjach

wdrazanie do oceny wtashego zachowanfa w kontekscie podjetych czynnosSci T zadan oraz priyjetych horm
grupowych

przyjmowanie, tworzenfe oraz respektowanie zasad 7 regut w zabawach grupowych

budowanie pozytywhych relacji rowfesniczych w zabawfe T podczas pracy w grupach

OBSZAR POINAWCZY

rozwijanie umiejethosci wypowiadania sie pethymi zdaniami (ha temat miejsca zamieszkania, drogr

1 domu do przedszkola T z przedszkola do domu)

Ksztattowanie umiejethosct syntezy T analizy wzrokowo-stuchowej

usprawnhianie funkcji stuchowej T wzrokowej (rozpoznawanie fiter ,t”, ,T7" wSrdd thnych liter, rozréznianie
gtoski ,t” w hagtosie T wygtosie)

Ksztattowanie umiejethosct globalhego rozpozhawania hapisow /
rozwijanfe myslenia przyczynowo-skutkowego (podrézowanie rézhymi Srodkami lokomocjt, roznymi trqsdgﬂ’,
do réznych miejsc)

Ksztattowanie orfentacji przestrzennej - okreslanie potozenia przedmiotow wzgledem SIet{|e (stosowdhie

wrotOw: pr 1d mhg, obok mnie, 7 prawej strony, 1 lewej strony, blisko, blizej, dalekogdale
Ksztattowani hoSci postugiwania sfe pojeciami matematyczhymi (maty, mnlerzg,mmeﬁzg, h
wiekszy, duzo,"t{le samo, o tyle wiecej, o tyle mniej) /| \\ "
doskonalenie umiejetnosci przeliczania przedmiotdw o y, ]

rozwfjanfe sprawhosci grafom
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AMIERZENIA DYDAKTYCZNE

PAZD\ZIERNIK 2025 - GR V MROWKI™<

A FEMAT TYGODNIA 2 : DRAMY O ZDROWIE
‘TERMIN REALIZACJI: 13-17 PAZDIIERNIKA 2025

CELE:

’r

OBSIAR FIZYCINY
* daktywnhe uczesthictwo w zabawach ruchowych T ¢wiczenfach porannych
* wdrazanie do poprawhego wykonywania ¢wiczen gimhastycznych
* wdrazanie do utrzymania prawidtowej postawy ciata
* wdrazanie do kulturalnego zachowania sfe podczas posithow
* wdrazanie do uzywania chwytu pisarskiego
* wdrazanie do sprawnhego T bezpieczhego postugiwania sie hozyczkami
* rozwijanie samodzielnoScl w zakresfe czynnoSci higienfczhych

OBSZAR EMOCJONALNY
* doskonalenie umiejethosci rozpozhawania, hazywania oraz rozumienia emocjf T uczu
* fsztattowanie umiejethoSci rozrézniania emocjt T uczu¢ prryjemnych T nfeprzyjemnych
* ksztattowanie umiejethosci radzenia sobfe z emocjami hieprzyjemnymi
[ ]
OBSZAR SPOLECINY
* wdrazanie do respektowania praw T obowigzkdw swoich T Thnych
* doskonalenie umiejethosci stosowania zwrotdw grzecznoSciowych
* doskonalenie umiejethosci porozumiewania sie za pomocg komunikacji werbalnej
* budowanie pozytywhych relacji rowiesniczych w zabawfe

hiewerbalnej

OBSZAR POINAWCZY
* rozwijanie umiejethoScl wypowiadania sfe w sposOb zrozumiaty
* rozwijanie mysSlenia przyczynowo-skutkowego
* rozwfjanie naturalnej kreatywnoSct
* rozwijanie spostrzegania wzrokowego | J
* rozwijanfe poczucia rytmu muzyczhego | /-" ’
* rozwijanie sprawnoSci manualhej
* fsztattowanie umiejethosci okreslania kierunkdw (prawa, lewa) oraz potozenia (obok, przed, za, miedzy,

had, pod) \
e doskondlenfe analfzy wzrokowo-stuchowej 7
® pozhahie obr fczhego gtoski ,i* - liter 1, 1" - - ™

® pozhanfe obrazu graficznego liczby ,4"

:’L ] /
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AM IERZENIA DYDAKTYCZNE

PAZDZIERNIK 2025 - GR V MROWKI C

TEMAT TYGODNIA 3 : JESIENNE SKARBY ’
TERMIN REALIZACJL:  20-24 PAZDZIERNIKA 2025

CELE:

’r

OBSIAR FIZYCINY
* daktywnhe uczesthictwo w zabawach ruchowych T ¢wiczenfach porannych
* wdrazanie do poprawnhego wykonywania ¢wiczen gimnastycznych
* wdrazanie do utrzymania prawidtowe] pozycji ciata
* wdrazanie do kulturalnego zachowania sfe podczas posithow
* wdrazanie do stosowania chwytu pisarskiego
* wdrazanie do sprawnego T bezpieczhego postugiwania sfe hozyczkami
* rozwijanfe samodzielnosci w zakresie czyhnoSci higieniczhych

OBSZAR EMOCJONALNY
* doskonalenie umiejethosci rozpozhawania, hazywania oraz rozumienia emocji T uczuc
* wdrazanie do respektowania cudzych emocji

OBSZAR SPOLECINY
* rozwijanie SwiadomoScl przynaleznosci do grupy przedszkolnej
* doskondlenfe umiejethosci stosowania zwrotdw grzeczhosciowych
* budowanie pozytywhych relacji réwiesniczych

OBSZAR POINAWCZY
* rozbudzanie zainteresowania zmianami zachodzgcymi w priyrodzie
* wdrazanie do postugiwania sie pojeciami dotyczgcymi zjawfsk przyrodniczych
* rozwijanie kreatywnoSci dzfecka w réznych formach aktywnoScr
* doskonalenie syntezy T andlizy stuchowej ha poziomie sylaby
* doskonalenie umiejethosci postugiwania sie jezykiem polskim |
* poznhanie obrazu graficznego gtoski ,e” - liter ,E*, ,e” ) J
* rozpozhawanfe Ifter ,e”, ,E” wsrod fnnych liter P
* rorrdznianfe gtoski ,e” w hagtosie T wygtosie
* pozhanie obrazu graficznego liczby ,3"

/

* rorzwijanie sp ania wzrokowego ! \
- 7 \\

| |
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AM IERZENIA DYDAKTYCZNE

PAZDZIERNIK 2025 - GR V MROWKI C

TEMAT TYGODNIA 1 : JESIENNE KREACJE ’
TERMIN REALIZACJI:  6-10 PAZDZIERNIKA 2025

’r

OBSZAR FIZVCINY CELE:
* aktywne uczesthictwo w zabawach rytmicznych, ruchowych T muzyczhych
* wdrazanie do poprawnhego wykonywania ¢wiczen gimnastycznych
* wdrazanie do utrzymania prawidtowe] postawy ciata
* poprawa koordyhacji ruchowej

OBSZAR EMOCJONALNY
* wspieranie w bezpieczhym wychodzeniu poza strefe wtashego komfortu
* wzmachianfe w poczuciu sprawczosci dziecka
* dosKonalenfe umiejethoSci rozpozhawania, hazywania oraz rozumienia emocji T uczu¢ wasnych T Thnych ludzi
* wdrazanhie do wyrazania emocji T uczuC w spotecznie akceptowany sposob

OBSZAR SPOLECINY
* ksztattowanie Swiadomosci przynaleznosct do grupy przedszkolnej
* doskonalenfe umiejethoSci stosowania zwrotdw grzeczhosciowych wobec Kolezanek, kolegdw T dorostych
* budowanie pozytywhych relacji réwiesniczych
* wdrazanie do respektowania horm spoteczhych zawartych w Kontrakcie grupowym

OBSZAR POINAWCZY
* wdrazanie do wyjashiania Swiata, zjawisk T rzeczy zhajdujgcych sie w bliskim otoczeniu
* doskondlenfe analizy stuchowej ha poziomie sylaby
* rorrdznianie gtoski ,a" w hagtosie T wygtosie
* pozhanie obrazu graficzhego gtoski ,a" - [itery ,A", ,@"
* rozwijanie umiejethoScl klasyfikowania przedmiotow spethiajgcych podany warunek
* rozwijanfe umiejethosci sprawnego prieliczania T porowhywania kolekcjt
* pozhanie obrazu graficznego liczby ,2"
* wdrazanfe do postugiwania sfe pojeciami dotyczgcymi cech charakterystycznych dia por roku __,-.;#‘
* rozwijanie haturalnej kreatywnoSci dzfecka w roznych formach aktywnoScr
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