Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze dla grupy Xl
MYSZKI
Temat tygodnia 1: KOLORY JESIENI
Termin realizacji: 29.09-03.10.2025

Cele:

e rozwijanie sprawnosci fizycznej, precyzji ruchow w toku
zabaw i ¢wiczen ruchowych

e rozwijanie motoryki matej poprzez wykonywanie prac
manualnych

e wdrazanie do uczestnictwa w organizowanych
zabawach i zajeciach ruchowych

e ksztattowanie umiejetnosci dbania o porzgdek w
codziennych sytuacjach

e poznawanie roznych stanow emocjonalnych

e wdrazanie do skupiania uwagi na osobie méwigcej

e wdrazanie do wtasciwej reakcji na bodzce zewnetrzne,
Zwigzane ze zmiang otoczenia

e ksztattowanie postaw prospotecznych, czerpanie
radosci ze wspolnego dziatania i zabawy

e ksztattowanie nawyku stosowania zwrotow
grzecznosciowych w konkretnych sytuacjach

e wdrazanie do przestrzegania zasad zgodnej zabawy

e wyrabianie umiejetnosci rozpoznawania sytuacji
zagrazajgcych bezpieczenstwu i odpowiednie
reagowanie na nie

e rozwijanie spostrzegawczosci i pamieci wzrokowe;

e ksztattowanie umiejetnosci ruchowego reagowania na
dzwieki muzyczne

e Kksztattowanie swiadomosci wtasnego ciata



Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze dla grupy Xl
MYSZKI
Temat tygodnia 2: JESIENNE OGRODY
Termin realizacji: 06-10.10.2025

Cele:

 ksztattowanie umiejetnosci samoobstugowych
 ksztattowanie umiejetnosci ustawiania sie w
rzedzie, w kole, parami

 uczestniczenie w zabawach zwiekszajgcych
sprawnosc manualng

» okreslanie wtasnych upodoban: ,lubie” ,nie lubie
» wdrazanie do akceptowania upodoban innych
0sob

* wykazywanie zainteresowania wytworami pracy
swojej i innych, rozumienie, ze nie wolno jej
niszczyc

* ksztattowanie nawyku utrzymywania czystosci i
porzadku w najblizszym otoczeniu

* ksztattowanie poszanowania zasad panujgcych
podczas zabawy oraz zajec

* ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania
e rozwijanie percepcji wzrokowej

 ksztattowanie umiejetnosci porownywania i
tgczenia przedmiotow

» ksztattowanie umiejetnosci liczenia w zakresie
trzech

»



Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze dla grupy Xl
MYSZKI
Temat tygodnia 3: ZDROWIE NA TALERZU

Termin realizacji: 13-17.10.2025
Cele:

* rozwijanie sprawnosci fizycznej, precyzji ruchow w
toku zabaw i cwiczen ruchowych
* rozwijanie motoryki matej poprzez wykonywanie prac
manualnych
e wdrazanie do uczestniczenia w organizowanych
zabawach integracyjnych i zajeciach ruchowych
« wyrabianie umiejetnosci dbania o porzadek w
codziennych sytuacjach
« okreslanie wtasnych upodoban: ,lubie” ,nie lubie” i
akceptowanie upodoban innych
 prezentowanie uczuc i emocji za pomoca mimiki
* ksztattowanie postaw prospotecznych, czerpanie
radosci ze wspolnego dziatania i zabawy
* ksztattowanie umiejetnosci dokonywania prostych
wyboréw dotyczacych codziennych sytuacji i
informowania o nich
» wdrazanie do przestrzegania zasad obowiazujacych w
grupie

e rozwijanie spostrzegawczoscii pamieci wzrokowej
* rozwijanie umiejetnosci rozmowy na bliskie dzieciom
tematy
e Usprawnianie aparatu artykulacyjnego
* ksztattowanie pamieci przez nauke rymowanek
» wdrazanie do uwaznego stuchania tekstow literackich



Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze dla grupy Xl
MYSZKI
Temat tygodnia 4:JESIENNE MELODIE
Termin realizacji: 20-24.10.2025

Cele:
« wykonywanie podstawowych ¢wiczen ksztattujgcych
zachowanie prawidtowej postawy ciata
* ksztattowanie czynnosci samoobstugowych
» dbanie o higiene aparatu mowy poprzez wykonywanie
cwiczen stymulujacych jego rozwoj
* ksztattowanie umiejetnosci czekania na swojg kolej
« wdrazanie do kontrolowania swoich emocji w sposob
umozliwiajgcy prawidtowe funkcjonowanie w grupie
« dostrzeganie piekna przyrody i jego wartosci
* wyrazanie swoich mysli, pragnien w sposob
akceptowalny spotecznie
* ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania ustalonych
regut wspotzycia w grupie
« wdrazanie do respektowania zasad bezpieczenstwa
* ksztattowanie poczucia przynaleznosci do grupy, w
ktorej dziecko sie znajduje
* dziatanie w celu osiagniecia wspolnego dobra
 stuchanie dzwiekow dochodzacych z otoczeniaiich
rozpoznawanie
« wdrazanie do stuchania tekstow literackich
* rozwijanie pamieci przez zapamietywanie i powtarzanie
krotkich rymowanek

e Rozwijanie wyobrazni plastycznej
 rozwijanie umiejetnosci wokalnych
» wdrazanie do obserwowania najblizszego otoczenia i
zmian zachodzacych w przyrodzie



Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze dla grupy Xl
MYSZKI
Temat tygodnia 5:GDY SIE ROBI CORAZ CHLODNIEJ
Termin realizacji: 27-31.10.2025

Cele:

* rozwijanie sprawnosci fizycznej, precyzji ruchéw w toku
zabaw i cwiczen ruchowych

* rozwijanie motoryki matej poprzez wykonywanie prac
manualnych

» wdrazanie do uczestnictwa w organizowanych
zabawach i zajeciach ruchowych

* ksztattowanie umiejetnosci dbania o porzadek w
codziennych sytuacjach

* poznawanie roznych stanow emocjonalnych

« wdrazanie do skupiania uwagi na osobie mowiacej

« wdrazanie do wtasciwej reakcji na bodzce zewnetrzne,
ZWigzane ze zmiang otoczenia

* ksztattowanie postaw prospotecznych, czerpanie
radosci ze wspolnego dziatania i zabawy

* ksztattowanie nawyku stosowania zwrotow
grzecznosciowych w konkretnych sytuacjach

« wdrazanie do przestrzegania zasad zgodnej zabawy
*wyrabianie umiejetnosci rozpoznawania sytuacji
zagrazajacych bezpieczenstwu i odpowiednie reagowanie
na nie

* rozwijanie spostrzegawczosci i pamieci wzrokowej

* ksztattowanie umiejetnosci ruchowego reagowania na
dzwieki muzyczne

* ksztattowanie swiadomosci wtasnego ciata



