Grupa IX Papuzki
STYCZEN

Zadania realizowane w tym miesigcu:
Tematy kompleksowe

1.Ale mroz!

2.ZImg jest wesoto.

3.Swietujemy z babcig i dziadkiem.
4.Zimowe obserwacje.



Ale mroz!
Permin realizacji: 05.01.2026r - 09.01.2026r

Cele:

® rozwijanie sprawnosci fizycznej, precyzji
ruchow w toku zabaw i ¢wiczen ruchowych |
nasladowniczych

e doskonalenie umiejetnosci panowania nad
wtasnymi emocjami

e ksztattowanie poszanowania dla przyrody |
uwrazliwianie na jej piekno

e Wspotdziatanie z dzieCmi w zabawie

® przyjmowanie i respektowanie zasad

e ksztattowanie mysSlenia matematycznego

e doskonalenie spostrzegawczosci

e Wwdrazanie do obserwacji przyrody

® rozwijanie poczucia rytmu

® przyjmowanie i respektowanie zasad

® rozwijanie sprawnosci manualnej




PRACZKI

Piosenka

1.Tu lewg mam rgczke, tu prawg rgczke mam,
jak praczki pracujg, pokaze ja wam.
Tak piorg, tak piorg przez caty dtugi dzien. (x2)

2.Tu lewg mam rgczke, tu prawg rgczke mam,
jak praczki pracujg, pokaze ja wam.
Wieszajg, wieszajg przez caty dtugi dzien. (x2)

3.Tu lewg mam rgczke, tu prawg rgczke mam,
jak praczki pracujg, pokaze ja wam.
Prasujg, prasujg przez caty dtugi dzien. (x2)

4.Tu lewg mam rgczke, tu prawg rgczke mam,
jak praczki pracujg, pokaze ja wam.
Sktadajg, sktadajg przez caty dtugi dzien. (x2)

5.Tu lewg mam rgczke, tu prawg rgczke mam,
jak praczki tancujg, pokaze ja wam. Tancuijg,
tancujg przez caty wolny dzien. (x2)



Zimg jest wesoto.
Termin realizacji: 12.01.2026r - 16.01.2026r

Cele:

® rozwijanie sprawnosci ruchowej podczas
cwiczen i zabaw ruchowych

e rozwijanie motoryki matej podczas zadan
manualnych i graficznych

e wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasaa
podczas zajec i zabaw

e wdrazanie do rozpoznawania i nazywania
podstawowych emogji

e stwarzanie okazji do odczuwania radosci ze
wspolnej zabawy

e wdrazanie do uwaznego stuchania tekstow
literackich

® rozwijanie wyobraznii mysSlenia

e ksztattowanie umiejetnosci odrozniania fikcji
od rzeczywistosci

e doskonalenie percepcji wzrokowej i pamieci

® rozwijanie mowy poprzez budowanie
wypowiedzi

® poszerzanie wrazliwosci i wyobrazni
plastycznej




Na spacerek.

Piosenka

Dwa malutkie krasnoludki,
Bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra
Zatozyto sobie butki,
Bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra

Rekawiczki w kocie tapki,
Bum- ta-ra-ra, ra-ra-ra,
A na gtowie ciepte czapki
Bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra

Kazdy zapigt swoj sweterek,
Bum-ta-ra-ra-ra, ra-ra, ra,
| wyruszyt na spacerek,
Bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra

| juz katar nie jest grozny,

Bum- ta-ra-ra, ra-ra-ra,
Nawet jesli dzien jest mrozny

Bum- ta-ra-ra, ra-ra-ra,




Swietujemy z babcig i dziadkiem.
Termin realizacji: 19.01.2026r - 23.01.2026r

Cele:

® rozwijanie sprawnosci ruchowej w toku
cwiczen i zabaw ruchowych

® rozwijanie motoryki matej

e ksztattowanie przynaleznosci do swojej
rodziny oraz grupy przedszkolne;

® rozwijanie zainteresowania zyciem najblizsze;
rodziny

® rozwijanie umiejetnosci prawidtowego
nazywania cztonkow rodziny

® \WWzmacnianie wiezi uczuciowych w rodzinie

e uswiadamianie faz rozwoju cztowieka

e ksztattowanie myslenia logicznego przez
wskazywanie elementdw niepasujgcych do
pozostatych

e doskonalenie umiejetnosci przeliczania we
wtasnym zakresie

e rozwijanie umiejetnosci wokalnych



Serduszko dla Babci
Serduszko dla Dziadka

Piosenka

Serduszko dla Babci,
Serduszko dla Dziadka
| buziaczki stodkie Jak ta czekoladka
Stowa w tej piosence
dwa sg najpiekniejsze,
Bo Babcie i Dziadka
kocha moje serce,

Ref: Puk puk puk Kopcham Babcie
Puk puk puk Kopcham Dziadka
Puk puk puk Kocham mocno tak!
Puk puk puk i dla babci
Puk puk puki dla dziadka
Puk puk puk ta piosenka jest.




Zimowe obserwacje.
Termin realizacji: 26.01.2026r - 30.01.2026r

Cele:

e ksztattowanie postaw prospotecznych

® rozwijanie umiejetnosci wspoétdziatania w
zabawie

e dostrzeganie emocjonalnej wartosci otoczenia
przyrodniczego jako zrodta satysfakc;i
estetycznej

e doskonalenie umiejetnosci panowania nad
wiasnymi emocjami

e doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie

e ksztattowanie ciekawosci poznawczej przez
eksperymentowanie ze sniegiem, lodem |

wod3g

e doskonalenie umiejetnosci liczenia i tgczenia w
pary

e uswiadomienie koniecznosci niesienia pomocy
ptakg zimag

® usparwnianie umiejetnosci logicznego
myslenia



Gawron

Piosenka

Chociaz gawron troche siwy,
ale zawsze urodziwy.
Stgpa dzielnie, piers wypina,
jeszcze go sie humor trzyma.

Refren: Gawron, gawron, gawronie,
drepczesz tadnie koto mnie
Ja cie lubie, a ty mnie,
gawron, gawron, gawronie!

A gdy wraca z pol szerokich,
stuka dziobem w szyby okien.
“Nalatatem sie po swiecie,
wpuscie mnie do domu, dzieci!”

Refren: Gawron, gawron, gawronie,
drepczesz tadnie koto mnie
Ja cie lubie, a ty mnie,
gawron, gawron, gawronie!



