
GRUPA IX PAPUŻKI 
MARZEC

ZADANIA REALIZOWANE W TYM MIESIĄCU: 
TEMATY KOMPLEKSOWE

1.ZIEMIA - NASZA PLANETA.
2.ROŚLINY I ZWIERZĘTA WOKÓŁ NAS.
3.FESTIWAL PTOJEKTÓW - ZMYSŁY I

MASY SENSORYCZNE.
4.KOSMICZNA PODRÓŻ.



ZIEMIA - NASZA PLANETA
TERMIN REALIZACJI: 02.03.2026R - 06.03.2026R

      Cele:
udział w zabawach ruchowych kształtujących
nawyk utrzymania prawidłowej postawy ciała
wczuwanie się w emocje dzieci i dorosłych z
najbliższego otoczenia
mówienie o swoich potrzebach i pragnieniach
oglądanie swojego wizerunku w lustrze
korzystanie z własnych zmysłów - rozpoznawanie
za pomocą słuchu, wzroku, dotyku
uczestniczenie w zabawach organizowanych
przez nauczyciela
uważne słuchanie opowiadań, wierszy
układanie kompozycji i mozaik z różnych
materiałów
obserwowanie i analizowanie najbliższego
otoczenia



PIOSENKA O CZTERECH
ŻYWIOŁACH

Zapraszamy wszystkie dzieci do naszego koła, 
do zabawy przy piosence o czterech żywiołach.

Ziemia jest okrągła i wciąż się obraca; 
to właśnie dlatego dzień po nocy wraca. 

Ref. Ziemia kręci się wesoło, 
ogień podskakuje, 

woda płynie, płynie, płynie, 
a wiatr pogwizduje. 



ROŚLINY I ZWIERZĘTA WOKÓŁ NAS
TERMIN REALIZACJI: 09.03.2026R - 13.03.2026R

      Cele:
doskonalenie czynności samoobsługowych
wdrażanie do aktywnego uczestniczenia w
zabawach ruchowych
rozwijanie motoryki małej
dostrzeganie emocjonalnej wartości
otoczenia przyrodniczego jako źródła
satysfakcji estetycznej
kształtowanie pozytywnego stosunku do
roślin i zwierząt
kształtowanie postaw prospołecznych
wdrażanie do zgodnej współpracy w grupie
rozwijanie umiejętności wypowiadania się 
kształtowanie umiejętności
matematycznych
stymulowanie twórczej aktywności
rozbudzanie zainteresowania światem
przyrody
poszerzanie wiadomości na temat roślin i
zwierząt



ORKIESTRA
PIOSENKA

1.Mały jeżyk na bębenku gra,
ram, tam, tam, ram, tam, tam, ram, tam, tam
 
2.Na grzechotkach grają misie dwa,

szu, szu, szu, szu, szu, szu, szu, szu, szu.
 
3.Szary zając na talerzach gra,

bum ta ra, bum ta ra, bum ta ra.
 
4.Młody dzięcioł w drzewo puka tak,

stuku puk, stuku puk, stuku puk.
 
5. Już orkiestra rytm ten dobrze zna,

ram tam tam, ram tam tam, ram tam tam.



ZMYSŁY I MASY SENSORYCZNE -
FESTIWAL PROJEKTÓW

TERMIN REALIZACJI: 16.03.2026 - 20.03.2026

Cele:
pobudzanie zmysłów: węchu, dotyku,
wzroku, smaku i słuchu
stymulowanie kreatywności i wyobraźni
rozwijanie sprawności manualnej
pobudzanie zainteresowania otoczeniem
rozwijanie umiejętności współpracy
pobudzanie aktywności ruchowej
kształtowanie postawy zaciekawienia
otaczającym światem
ułatwienie nawiązania kontaktów
koleżeńskich
przyśpieszenie rozwoju mowy
ułatwienie odbierania inprzetwarzania
bodźców



KOSMICZNA PODRÓŻ
TERMIN REALIZACJI: 23.03.2026 - 27.03.2026

Cele:
wyrabianie nawyku dbania o zachowanie
prawidłowej postawy ciała
rozwijanie sprawności manualnej
wdrażanie do komunikowania potrzeby
ruchu i odpoczynku
rozwijanie umiejętności nazywania emocji
przedstawianie emocji za pomocą mimiki i
ruchów ciała
kształtowanie umiejętności panowania
nad emocjami i godzenia się z porażką
kształtowanie postaw prospołecznych,
czerpanie radości ze wspólnej zabawy
rozwijanie umiejętności wypowiadania się
kształtowanie umiejętności
matematycznych
rozbudzanie zainteresowania kosmosem
poszerzane wiadomości na temat kosmosu
pozanie prostych zjawisk przyrodniczo -
fizycznych poprzez przeprowadzenie
prostych doświadczeń



GWIAZDKA
PIOSENKA

1. Świeci gwiazdka, jedna, druga, 
główką kręci, oczkiem mruga. 
Wszystkie gwiazdki zaświeciły, 
wszystkie razem zatańczyły. 

Ref. Chodź gwiazdeczko, chodź gwiazdeczko,
zabawimy się w kółeczko. (bis) 

2. Krążą sobie gwiazdki obie, 
czasem nóżką tupną sobie. 
Czasem główką pokiwają 
i mrugają, wciąż mrugają. 

Ref. Chodź gwiazdeczko, chodź gwiazdeczko,
zabawimy się w kółeczko. (bis) 


