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Zadania realizowane w tym miesigcu:
Tematy kompleksowe

1.Moja okolica.
2.Nasze domy.
3.Jak to byto kiedys?
4.Bajki i opowiesci.
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Moja okolic

Termin realizacji: 03.11.2025 - 07.11.2025

Cele:

wdrazanie do samodzielnego wykonywania czynnosci
higienicznych

doskonalenie czynnosci samoobstugowych

wdrazanie do uczestniczenia w zabawach ruchowych,
dbanie o zachowanie prawidtowej postawy ciata
rozwijanie motoryki matej

rozwijanie Swiadomosci wtasnego ciata poprzez udziat w
zabawach gimnastycznych

ksztattowanie poszanowania emocji swoich i innych
motywowanie do czynnego brania udziatu w zajeciach
ksztattowanie poczucia przynaleznosci do grupy
wdrazanie do respektowania zasad obowigzujgcych w
grupie

wspotpraca w matych zespotach

wymienianie nazwy miejscowosci, w ktérej dziecko
mieszka

ocenianie zachowania w kontekscie przyjetych norm i
zasad zycia w grupie

ksztattowanie myslenia przyczynowo - skutkowego
ksztattowanie poczucia przynaleznosci narodowe;
klasyfikowanie figur geometrycznych wedtug ksztattu |
koloru

ie umiejetnosci przeliczanigw-dostepaym
zakresie
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Droga do przeWa

Piosenka

1. Tu jest domek, a tu ptot.

Na tym ptotku siedzi kot.

Tu sg drzewa, tam ulica,

jaka piekna okolica.

Ref: To jest droga do przedszkola,
la, la, la, la, la, la, li.

Co dzien chodzi drogg Ola,

la,, la, la, la, la, la, li.

2. Tu sg sklepy, a tam las.

W lesie mito ptynie czas.

Tu plac zabaw, tam apteka,

a w oddali Azor szczeka.

Ref: To jest droga do przedszkola,
la, la, la, la, la, la, li.

Co dzien chodzi drogg Ola,

mm, la, la, li.
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Nasze domy
Termin realizacji: 10.11.2025 - 14.11.2025

Cele:
e rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez udziat w
zabawach ruchowych
e rozwijanie motoryki mate;
e udziat w zabawach ruchowych na swiezym
powietrzu
e wdrazanie do rozpoznawania i nazywania emog;ji
e wdrazanie do kontrolowania swoich emogcji
e ksztattowanie umiejetnosci czekania na swojg kolej
e ksztattowanie umiejetnosci doprowadzenia
rozpoczetej pracy do konca
e ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania
ustalonych regut
e wyrabianie nawyku poszanowania zabawek
e doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie przed
innymi
e nabywanie orientacji w potozeniu (przede mng, za
mng) i kierunku ruchu przedmiotéw (z boku, z
prawej, z lewej)
e ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie
liczebnikami porzgdkowymi w dostepnym zakresie
e rozwijanie sprawnosci manualnej poprzez
ie budowli z klockow
doskonalenie umiejetnosci klasyfikowania
przedmiotow ze wzgledu na wybrang ceche
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Piosenka

> “Piosenka o zimowym snie”

1. Jezyk zwinat sie w kuleczke,
smacznie sobie Spi.

Przykryt sie kotderka z lisci,
wiosna mu sie $ni.

Ref. La, la, li, li, Spij, jezyku, Spij,
la, Ia, li, li, o wiosence $nij.

2. Wiewidreczka w dziupli swojej
smacznie sobie Spi.

Nazbierata garsc¢ orzechow,
wiosna jej sie sni.

Ref. La, la, li, li, Spij, wiewiorko, spij,
la, Ia, li, li, o wiosence $nij.

3. Mis kudtaty w swej jaskini
smacznie sobie Spi.

O Zjadt juz midd i pochrapuje,
wiosha mu sie $ni.

Ref. La, la, li, li, Spij, misiaczku, Spij,
li, li, o wiosence $nij.
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> Jak to byto kiedys?

Termin realizacji:17.11.2025 - 21.11.2025

Cele:
® rozwijanie sprawnosci ruchowej podczas
¢wiczen i zabaw ruchowych, w tym
nasladowczych i rytmicznych
e rozwijanie motoryki matej podczas zadan
manualnych i graficznych
e wdrazanie do wspoétdziatania z grupg podczas
roznych zabaw i zadan
e wdrazanie do akceptowania i przestrzegania
ustalonych zasad podczas zajec i zabaw
e stwarzanie okazji do odczuwania radosci ze
wspolnej zabawy
e wdrazanie do postugiwania sie pojeciami
dotyczgcymi wielkosci i grubosci
e rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania
przedmiotow
® rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie
° jezykiem polskim poprzez stuchanie literatury
| wypowiedzi na jej temat
e rozbudzanie zainteresowania zyciem
lennym naszych przodkow
® rozwijanie percepcji wzrokowe;
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“Praczki”

Piosenka

1.Tu lewg mam rgczke, tu prawg rgczke mam,
jak praczki pracujg, pokaze ja wam.
Tak piorg, tak piorg przez caty dtugi dzien. (x 2)

2. Tu lewg mam rgczke, tu prawg rgczke mam,
jak praczki pracujg, pokaze ja wam.
Wieszajg, wieszajg przez caty dtugi dzien. (x 2)

3. Tu lewg mam rgczke, tu prawg rgczke mam,
jak praczki pracujg, pokaze ja wam.
Prasujg, prasujg przez caty dtugi dzien. (x 2)

4. Tu lewg mam rgczke, tu prawg rgczke mam,
jak praczki pracujg, pokaze ja wam.
Sktadajg, sktadajg przez caty dtugi dzien. (x 2)

5. Tu lewg mama rgczke, tu prawg rgczke mam,
jak praczki pracujg, pokaze ja wam.
Tancujg, tancujg przez caty dtugi dzien. (x 2)
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“Bajki i opowieSci”
Termin realizacji: 24.11.2025 - 28.11.2025

Cele:

® rozwijanie sprawnosci ruchowej podczas
¢wiczen i zabaw ruchowych

e rozwijanie motoryki matej podczas zadan
manualnych i graficznych

e wyrabianie umiejetnosci wspotdziatania w
zabawie

e wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad
podczas zajec i zabaw

e wdrazanie do rozpoznawania i nazywania
podstawowych emogji

e stwarzanie okazji do odczuwania radosci ze
wspolnej zabawy

e wdrazanie do uwaznego stuchania tekstow
literackich

e rozwijanie wyobrazni i myslenia

e ksztattowanie umiejetnosci odrézniania fikcji od
rzeczywistosci

e doskonalenie percepcji wzrokowej i pamieci

e rozwijanie mowy przez budowanie wypowiedzi

. ezrzanie wrazliwosci i wyobrazni plastycznej
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“Na spacerek”

Piosenka

1. Dwa malutkie krasnoludki,
bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra,
zatozyty sobie butki,
bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra.

2. Rekawiczki w kocie tapki,
bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra,

a na gtowie ciepte czapki,
bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra.

3. Kazdy zapiat swoj sweterek,

bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra,
| wyruszyt na spacerek,
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