ZALOZENIA WYCHOWAWCZO - DYDAKTYCZNE
NA MIESIAC CZERWIEC
W GRUPIE X — PSZCZO«KI

Termin realizacji: 01.06.2026r. —03.06.2026r.

Cele ogolne

OBSZAR FIZYCZNY

» wdrazanie do wykonywania ¢wiczen zgodnie z pokazanym sposobem lub instrukcjg stowng
» wdrazanie do samokontroli wykonywania ¢wiczen, regulowania oddechu, radzenia sobie ze
zmeczeniem

» wdrazanie do przestrzegania zasad zachowania zapewniajgcych porzadek i bezpieczenstwo
oraz zgodnego wspotdziatania podczas zabaw ruchowych

» doskonalenie prawidtowego i bezpiecznego postugiwania sie narzedziami i przyborami
plastycznymi, regulowania sity nacisku dtoni

OBSZAR EMOCJONALNY

» doskonalenie samopoznania, dostrzegania odmiennosci i niepowtarzalnosci kazdej osoby

» doskonalenie umiejetnosci werbalizowania mysli i oczekiwan, standw emocjonalnych

« ksztatltowanie niezaleznosci emocjonalnej, nasladowania pozytywnych wzorcow zachowan,
nieulegania naciskom oraz negatywnym wzorcom

» doskonalenie umiejetnos$ci odrézniania emocji, nazywania ich i rozumienia, ze kazdy ma prawo
do ich odczuwania i okazywania

OBSZAR SPOLECZNY

« ksztattowanie postawy empatii oraz checi udzielenia wsparcia osobom tego potrzebujacym

» wdrazanie do przestrzegania zasad i norm w grupie réwiesniczej i kontaktach z dorostymi

» wdrazanie do okazywania szacunku i zyczliwosci wobec os6b w najblizszym otoczeniu

« ksztaltowanie postawy akceptacji i tolerancji wobec r6znorodnosci kultury i jezyka w obrebie
spotecznosci, w ktérej dziecko funkcjonuje

OBSZAR POZNAWCZY

» doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie gestem, mimikag, ruchem w celu wyrazenia
okreslonych tresci i odczuwanych przez posta¢ emocji

« doskonalenie umiejetnosci uktadania zdan poprawnych logicznie i gramatycznie

» wdrazanie do aktywnego uczestniczenia w zabawach utrwalajacych znajomosc liter

* wzbudzenie zainteresowania czytaniem i literami — litera ,,h”, ,,H”

» doskonalenie umiejetnosci czytania (proste wyrazy z poznanych liter)

» doskonalenie umiejetnosci opisywania obrazkow z dostrzeganiem przedmiotdw, cech, czynnosci,
emocji

» doskonalenie umiejetnosci rozumienia czytanego tekstu

* ksztattowanie umiejetnosci tworzenia wyrazéw z rozsypanek wyrazowych i wykorzystywania
podpiséw do wykonywania plakatéw, opisywania kolekcji itp.

» doskonalenie orientacji w schemacie ciata i umiejetnosci rozpatrywania otoczenia z punktu
widzenia wiasnego i drugiej osoby

» doskonalenie umiejetnosci orientacji na kartce lub innej ptaszczyZznie

» wdrazanie do poszukiwania informacji na dany temat w dostepnych Zrédtach wiedzy: albumach,

atlasach, ksigzkach, internecie ‘ \)



Krag tematyczny: Egzotyczne podroze
Termin realizacji: 08.06.2026r. —12.06.2026r.

Cele ogodlne

OBSZAR FIZYCZNY

« ksztattowanie samokontroli wykonywania ¢wiczen, regulowania oddechu, radzenia sobie ze
zmeczeniem
~_» wdrazanie do wykorzystywania zgromadzonego w sali r6znorodnego materiatu do
samodzielnego dziatania, tworzenia wedtug swoich pomystow z wiasnej inicjatywy
» zwiekszanie sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej poprzez zréznicowane
- aktywnosci: plastyczne, konstrukcyjne, kulinarne

OBSZAR EMOCJONALNY

« ksztaltowanie umiejetnosci zachowania sie adekwatnego do sytuacji podczas kontaktow

z innymi osobami, rozumienia, ze nalezy liczy¢ sie z ich uczuciami i potrzebami

« ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wspoétczucia i zrozumienia dla problemdéw innych oséb
poprzez okazywanie zainteresowania, podjecie rozmowy czy pomocy

« ksztaltowanie Swiadomosci, ze wszyscy ludzie odczuwajg podobne emocje

OBSZAR SPOLECZNY

» wdrazanie do uwaznego stuchania i analizowania wypowiedzi innych podczas rozmowy
swobodnej i modelowanej

» wdrazanie do przestrzegania zasad i norm obowigzujgcych w grupie rowiesniczej i kontaktach
z dorostymi

» ksztaltowanie postawy toleranciji i zyczliwosci wobec odrebnosci narodowych, odmiennosci
wygladzie lub sprawnosci réznych ludzi « wdrazanie do pracy zespotowej

OBSZAR POZNAWCZY

' * poszerzanie wiedzy na temat réznic i podobienstw miedzy ludZzmi

 poszerzanie wiedzy o zwierzetach zyjacych w najblizszym i dalszym otoczeniu

* rozwijanie umiejetnosci czytania, w tym czytania ze zrozumieniem

 rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni plastycznej

» doskonalenie umiejetnosci planowania pracy

» doskonalenie umiejetnosci dostrzegania i odtwarzania regularnosci rytmicznych

« ksztatltowanie umiejetnosci dostrzegania znaczenia miar w zyciu cztowieka

* ksztattowanie umiejetnosci dodawania i odejmowania w zakresie 10 lub wiekszym
* ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie symbolami matematycznymi

vy










	ZAŁOŻENIA WYCHOWAWCZO - DYDAKTYCZNE  NA MIESIĄC CZERWIEC  W GRUPIE X – PSZCZÓŁKI
	Krąg tematyczny: Prawa wszystkich dzieci Termin realizacji: 01.06.2026r. – 03.06.2026r.


