
GRUPA II RYSIE

STYCZEŃ

Zadania realizowane w tym

miesiącu:

Tematy kompleksowe:

1. Zimowy krajobraz.
2. Kosmos pełen gwiazd.
3. Czas z babcią i dziadkiem.
4. Dawne zawody.



Zimowy krajobraz
Termin realizacji (5-9.01.2026 r.)

Cele:

uczestniczenie w zabawach ruchowych i muzycznych

ćwiczenie sprawności manualnej

dostrzeganie emocjonalnej wartości otoczenia przyrodniczego zimą

wczuwanie się w emocje i uczucia innych

przestrzeganie ustalonych reguł zabawy

uważne słuchanie wierszy i opowiadań

nauka współpracy z innymi

komunikowanie się z dziećmi i dorosłym w sposób werbalny i niewerbalny

poznawanie charakterystycznych cech zimy

klasyfikowanie przedmiotów ze względu na podaną kategorię

formułowanie wypowiedzi, odpowiadanie na pytania

uczestniczenie w eksperymentach, poznawanie właściwości śniegu i lodu

poznawanie zasad bezpiecznej zabawy na śniegu

przeliczanie przedmiotów w dostępnym zakresie

poznawanie liczebników głównych

śpiewanie piosenki, ilustrowanie słów ruchem

www.canva.com



1.Przyszła zima biała,

śniegu nasypała,

zamroziła wodę,

staw przykryła lodem.

Ref. Tupu, tup po śniegu,

dzyń, dzyń, dzyń na sankach,

skrzypu, skrzyp na mrozie,

lepimy bałwanka. - bis

2. Kraczą głośno wrony:

– marzną nam ogony.

Mamy pusto w brzuszku,

dajcie nam okruszków!

Ref. Tupu, tup po śniegu… } bis

3. Ciepłe rękawiczki

i wełniany szalik.

Białej mroźniej zimy

nie boję się wcale.

Ref. Tupu, tup po śniegu… } bis

www.canva.com

Piosenka

"Tupu, tup, po śniegu"
muzyka:T.Pabisiak,słowa:A.Galica



Kosmos pełen gwiazd
Termin realizacji (12-16.01.2026 r.)

Cele:

uczestniczenie w zabawach ruchowych i muzycznych

ćwiczenie sprawności manualnej

wczuwanie się w emocje innych

przedstawianie swoich emocji i uczuć

przestrzeganie ustalonych reguł zabawy

uważne słuchanie wierszy i opowiadań

nauka współpracy

komunikowanie się z dziećmi i dorosłymi w sposób werbalny i niewerbalny

poznawanie zastosowań globusa

poznawanie następstwa dnia i nocy

uczestniczenie w eksperymentach

nazywanie poszczególnych części dnia

śpiewanie piosenek, ilustrowanie słów ruchem

nazywanie planet Układu Słonecznego

nazywanie obiektów w przestrzeni kosmicznej

www.canva.com



Słońce zachodzi.

W morzu się chowa.

Chowa się słońca

płonąca głowa,

świetliste ręce,

błyszczące oczy

i noc jak czarna

piłka się toczy.

Toczy się brzegiem,

skacze po falach

i w czarnych muszlach

gwiazdy zapala!

www.canva.com

Wiersz

"Słońce zachodzi"

autor:D.Gellner



Czas z babcią i dziadkiem
Termin realizacji (19-23.01.2026 r.)

Cele:

uczestniczenie w zabawach ruchowych i muzycznych

ćwiczenie sprawności manualnej

porządkowanie i dekorowanie sali

okazywanie emocji z wykorzystaniem charakterystycznych dla dziecka form

wyrazu

wczuwanie się w emocje innych

przestrzeganie ustalonych reguł zabawy

odczuwanie i przejawianie swojej przynależności do rodziny

wdrażanie do okazywania szacunku osobom starszym

słuchanie w skupieniu wierszy i opowiadań

śpiewanie piosenki, ilustrowanie słów ruchem

rozumienie pojęcia „para”

klasyfikowanie przedmiotów

porównywanie długości

rozwiązywanie zagadek sensorycznych

uczenie się wiersza na pamięć

poznawanie zasad bezpiecznego korzystania ze sprzętów domowych

rozwijanie kreatywności poprzez wykonywanie prac plastycznych

www.canva.com



1.Babcia jest jak dobra wróżka,

zawsze uśmiech ma na twarzy,

najpiękniejsze czyta bajki,

pyszne naleśniki smaży!

Ref. Dziś piosenkę dla was mam

i całusa chętnie dam!

Z wami słodko mija czas.

Babciu, dziadku – kocham was!

2. Z dziadkiem mogę majsterkować

albo wybrać się na grzyby…

O Kosmosie mi opowie

i nauczy łowić ryby!

Ref. Dziś piosenkę dla was mam

i całusa chętnie dam!

Z wami słodko mija czas.

Babciu, dziadku– kocham was!

Z wami słodko mija czas.

Babciu, dziadku– kocham was!

Babciu, dziadku– kocham was!

www.canva.com

Piosenka

"Babciu, dziadku, kochamWas!"
muzyka: F. Babiński, słowa: A. Niciewicz-Tarach



Dawne zawody
Termin realizacji (26-30.01.2026 r.)

Cele:

uczestniczenie w zabawach ruchowych

ćwiczenie sprawności manualnej

przejawianie swoich emocji i uczuć poprzez charakterystyczne dla dziecka

formy wyrazu

nabywanie świadomości, że wszyscy doświadczają emocji

wczuwanie się w emocje innych

przestrzeganie ustalonych reguł zabawy

obdarzanie uwagą nauczyciela i rówieśników

nazywanie i rozpoznawanie wartości związanych z umiejętnościami i

zachowaniami społecznymi

poznawanie różnych zawodów

wzbogacanie słownictwa

rozwiązywanie zagadek obrazkowych i słownych

dobieranie butów do odpowiednich warunków pogodowych oraz pory roku

poznawanie przedmiotów używanych w kuchni dawniej i dziś

śpiewanie piosenki

doskonalenie wrażliwości słuchowej

www.canva.com



Murarz domy buduje,

Krawiec szyje ubrania,

Ale gdzieżby co uszył,

Gdyby nie miał mieszkania?

A i murarz by przecie

Na robotę nie ruszył,

Gdyby krawiec mu spodni

I fartucha nie uszył.

Piekarz musi mieć buty,

Więc do szewca iść trzeba,

No, a gdyby nie piekarz,

Toby szewc nie miał chleba.

Tak dla wspólnej korzyści

I dla dobra wspólnego

Wszyscy muszą pracować,

Mój maleńki kolego.

www.canva.com

Wiersz

"Wszyscy dla wszystkich"
autor: J. Tuwim


