GRUPA ITRYSIE
STYCZEN

Zadania realizowane w tym
miesiacu:

Tematy kompleksowe:

. Zimowy krajobraz.

2. Kosmos peten gwiazd.

3. Czas z babcig 1 dziadkiem.
4. Dawne zawody.
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Zimowy krajobraz
Termin realizacji (5-9.01.2026 T.)

Cele:

* uczestniczenie w zabawach ruchowych i muzycznych

* ¢wiczenie sprawnosci manualnej

* dostrzeganie emocjonalnej wartosci otoczenia przyrodniczego zimag

* wczuwanie sie w emocje i uczucia innych

* przestrzeganie ustalonych regut zabawy

* uwazne stuchanie wierszy i opowiadan

* nauka wspotpracy z innymi

* komunikowanie sie z dzie¢mi i dorostym w sposob werbalny i niewerbalny
* poznawanie charakterystycznych cech zimy

* klasyfikowanie przedmiotow ze wzgledu na podang kategorie

e formutowanie wypowiedzi, odpowiadanie na pytania

* uczestniczenie w eksperymentach, poznawanie wasciwosci Sniegu |Qdu
* poznawanie zasad bezpiecznej zabawy na Sniegu
* przeliczanie przedmiotéw w dostepnym zakresie

* poznawanie liczebnikow gtéwnych

* $piewanie piosenki, ilustrowanie stow ruchem

www.canva.com




Piosenka

"Tupu, tup, po s’niegu"
muzyka:T.Pabisiak stowa:A.Galica

1.Przyszta zima biata,
Sniegu nasypata,
zamrozita wode,

staw przykryta lodem.

Ref. Tupu, tup po Sniegu,
dzyn, dzyn, dzyn na sankach,
skrzypu, skrzyp na mrozie,
lepimy batwanka. - bis

2. Kraczg gtosno wrony:
— marzng nam ogony.
Mamy pusto w brzuszku,
dajcie nam okruszkow!

Ref. Tupu, tup po Sniegu... } bis

3. Ciepte rekawiczki
| wetniany szalik.
Biatej mrozniej zimy
nie boje sie wcalge

Ref. Tupu, tup po Sniegu=?

www.Canva.com



Kosmos peten gwiazd

Termin realizacji (12-16.01.2026 r.)

Cele:

uczestniczenie w zabawach ruchowych i muzycznych

cwiczenie sprawnosci manualnej

wczuwanie sie w emocje innych

przedstawianie swoich emocji i uczué

przestrzeganie ustalonych regut zabawy

uwazne stuchanie wierszy i opowiadan

nauka wspotpracy

komunikowanie sie z dzieémi i dorostymi w sposob werbalny i niewerbalny
poznawanie zastosowan globusa

poznawanie nastepstwa dnia i nocy
uczestniczenie w eksperymentach

nazywanie poszczegolnych czesci dnia
Spiewanie piosenek, ilustrowanie stow ruchem
nazywanie planet Uktadu Stonecznego

nazywanie obiektow w przestrzeni kosmicznej

www.Canva.com




Wiersz

"Storice zachodzl”

Chowa sie stonca
ptonaca gtowa,
Swietliste rece,

btyszczace oczy
| noc jak czarna
pitka sie toczy.
Toczy sie brzegiem,
skacze po falach

| w czarnych muszlach

gwiazdy zapala!

WWwWw.Ccanva.com



Czas 2 babcig 1 dziadkiem

Termin realizacji (19-23.01.2026 r.)

Cele:

* uczestniczenie w zabawach ruchowych i muzycznych

* cwiczenie sprawnosci manualnej

* porzadkowanie i dekorowanie sali

* okazywanie emocji z wykorzystaniem charakterystycznych dla dziecka form
wyrazu

* wczuwanie sie w emocje innych

* przestrzeganie ustalonych regut zabawy

* odczuwanie i przejawianie swojej przynaleznosci do rodziny

* wdrazanie do okazywania szacunku osobom starszym

* stuchanie w skupieniu wierszy i opowiadan

* Spiewanie piosenki, ilustrowanie stow ruchem

®* rozumienie pojecia ,para” ; ***'#

* klasyfikowanie przedmiotow

* porownywanie dtugosci @

* rozwigzywanie zagadek sensorycznych

* uczenie sie wiersza na pamiec
* poznawanie zasad bezpiecznego korzystania ze sprzetéw do%g_ '

* rozwijanie kreatywnosci poprzez wykonywanie prac _znygg@?

www.canva.com



Piosenka

"Babciu, dziadku, kocham Was!”
muzyka: . Babuiski, stowa: A. Niciewicz-Tarach

1.Babcia jest jak dobra wrézka,

zawsze uSmiech ma na twarzy,
najpiekniejsze czyta bajki,
pyszne nalesniki smazy!

Ref. Dzis piosenke dla was mam
| catusa chetnie dam!
Z wami stodko mija czas.
Babciu, dziadku — kocham was!

2. Z dziadkiem moge majsterkowac
albo wybrac sie na grzyby...
O Kosmosie mi opowie”
I nauczy towic ryby! S H=
Ref. Dzi$ piosenke dla was mam Pl ﬁ""
i catusa chetnie damigl. T g
Z wami stodko mija ¢zas
Babciu, dziadku— kochat

Www.Ccanva.com




Dawne zawody
Termin realizacji (26-30.01.2026 r.)

Cele:

® uczestniczenie w zabawach ruchowych

* C¢wiczenie sprawnosci manualnej

* przejawianie swoich emaocji i uczué poprzez charakterystyczne dla dziecka
formy wyrazu

* nabywanie swiadomosci, ze wszyscy doswiadczajg emocji

* wczuwanie sie w emaocje innych

* przestrzeganie ustalonych regut zabawy

®* obdarzanie uwagag nauczyciela i rowiesnikow

* nazywanie i rozpoznawanie wartosci zwigzanych z umiejetnosciami i
zachowaniami spotecznymi

®* poznawanie roznych zawodow

* wzbogacanie stownictwa . 2 N

* rozwigzywanie zagadek obrazkowych i stownych

* dobieranie butéw do odpowiednich warunkow pogedo
* poznawanie przedmiotéw uzywanych w kuchni dawnj
* Spiewanie piosenki

* doskonalenie wrazliwosci stuchowej

Www.Ccanva.com



Wiersz
"Wzyscy dla wszystkich’

autor: J. Tuwim

Murarz domy buduje,
Krawiec szyje ubrania,
Ale gdziezby co uszyt,

Gdyby nie miat mieszkania?
A i murarz by przecie
Na robote nie ruszyt,

Gdyby krawiec mu spodni
| fartucha nie uszyt.
Piekarz musi miec buty,
Wiec do szewca iscC trzeba,
No, a gdyby nie piekarz,
Toby szewc nie miat chleba.
Tak dla wspolnej korzysci
\ | dla dobraﬁwspéln_ego

- ' SCYy muszg.prac

Www.Canva.com



