ZAMIERZENIA

WYCHOWAWCZODYDAKTYCZNE W
GRUPIE VI - WIEWIORKI NA MIESIAC
LISTOPAD

Termin realizacji: 03.11.2025 - 07.11.2025 r.

OBSZAR FIZYCZNY https://allegro.pl/kategoria/reklama-zew

» ksztaltowanie sprawnosci ciata 1 koordynacji w stopniu pozwalajagcym na
rozpoczeciesystematycznej nauki czynno$ci ztozonych, takich jak czytanie i pisanie

* uczestniczenie w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, nasladowczych,
zprzyborami lub bez nich

OBSZAR EMOCJONALNY

* ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji zwigzanych ze
wspolnymprzezywaniem $wigta narodowego

» wdrazanie do panowania nad nieprzyjemna emocja, np. podczas czekania na wlasng kolej
wzabawie, w grze

* dostrzeganie emocjonalnej wartosci otoczenia przyrodniczego jako Zrodla
satysfakcjiestetycznej

OBSZAR SPOLECZNY

 wdrazanie do obdarzania uwagg innych dzieci i os6b dorostych

* ksztaltowanie umiejetnosci postrzegania wilasnej osoby jako cztonka narodu, rozumienia
tejroli 1 wigzacych si¢ z nig zadan

* budowanie przywiazania do tradycji, historii i symboli narodowych

* trening stuchania innych 1 wspotdziatania z rowie$nikami

OBSZAR POZNAWCZY

* nazywanie wybranych symboli zwigzanych z regionami Polski, ukrytych w
podaniach,legendach

* rozpoznawanie liter, odczytywanie krotkich wyrazéw utworzonych z poznanych liter
wformie napisow drukowanych dotyczacych tresci znajdujacych zastosowanie w codzienne;j
aktywnosci



* nabywanie wzorcoOw pigknej polszczyzny poprzez shuchanie utworow literackich
* doskonalenie umiej¢tnosci rozpatrywania otoczenia z punktu widzenia wilasnego i
drugiejosoby, poshugiwanie si¢ pojeciami: ,,w prawo”, ,,w lewo”,

,»do tylu”, ,,do przodu”
)

Termin realizacji: 10.11.2025 r. . — 14.11.2025 r.

OBSZAR FIZYCZNY -l
* systematyczne uczestniczenie w zabawach ruchowych

orazzajeciach gimnastycznych
* ksztaltowanie samokontroli wykonywanych

¢wiczen,regulowania oddechu, radzenia sobie ze zm¢czeniem
* przestrzeganie ustalonych zasad zachowania zapewniajacych porzadek 1 bezpieczenstwo
* doskonalenie sprawnosci manualnej podczas wykonywania ¢wiczen graficznych

OBSZAR EMOCJONALNY

* radzenie sobie z nieprzyjemnymi emocjami i uczuciami

* stosowanie w codziennych sytuacjach wiedzy o tym, do kogo zwrdci¢ si¢ o pomoc
wsytuacjach trudnych

* nazywanie emocji i rozumienie, ze kazdy ma prawo do ich odczuwania i okazywania

* wdrazanie do méwienia o swoich emocjach w sytuacjach trudnych, konfliktowych

* radzenie sobie w sytuacjach porazki i sukcesu

* budowanie pozytywnego obrazu wilasnej osoby i poczucia wilasnej wartosci

OBSZAR SPOLECZNY

* doskonalenie umiejetnosci samooceny oraz oceniania zachowania innych

* przestrzeganie zasad uczciwej rywalizacji podczas gier

* dostrzeganie znaczenia uniwersalnych wartosci, takich jak: dobro, prawda,
sprawiedliwos¢,uczciwos¢, odwaga, zdolnos¢ do poswiecen

* dostrzeganie potrzeb i probleméw innych dzieci, umiejetne reagowanie, adekwatne
domozliwosci

* budowanie atmosfery sprzyjajacej dobrej komunikacji w grupie

OBSZAR POZNAWCZY
* illustrowanie zdarzen, poje¢, zjawisk oraz emocji poprzez r6znorodne formy ekspres;ji:
plastyczng, techniczng, muzyczna, mimiczng, ruchowg

* stosowanie w pracach plastycznych pelnej gamy barw, eksperymenty z mieszaniem kolorow

* wzbudzenie zainteresowania czytaniem i literami: litery ,,u”, ,,U”

* rozwijanie umiejetnosci czytania sylab i prostych wyrazow zbudowanych z poznanych litere
utrwalanie ksztattow liter i cyfr przez r6znorodne dziatania: plastyczne, graficzne,
konstrukcyjne, ruchowe

* doskonalenie umiejetnosci czytania sylab, tworzenia wyrazow z rozsypanek sylabowych

* podejmowanie prob podpisania si¢ wiasnym imieniem w praktycznych sytuacjach

* doskonalenie umiejetnosci rozpatrywania otoczenia z punktu widzenia wtasnego i
drugiejosoby, postugiwanie si¢ pojeciami dotyczacymi kierunku w przestrzeni z wlasnego
punktu widzenia i z punktu widzenia innej osoby: ,,w prawo”, ,,w lewo”, ,,do tytu”, ,.do
przodu” « porownywanie liczebnosci zbioréw z okreslaniem, o ile jest mniej lub wiece;j
elementow

* poznanie znakow ,,”, ,.=

* ukfadanie i1 odczytywanie zapisOw matematycznych ze znakami ,,”, ,,=

b

2



* konstruowanie gry planszowej z wykorzystaniem umownych znakow, symboli, wyrazow

Termin realizacji: 17.11.2025 — 21.11.2025 r.

OBSZAR FIZYCZNY

* ksztaltowanie nawyku aktywnego spedzania czasu na powietrzu

* wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa i porzadku podczas zabaw ruchowych
* doskonalenie umiejetnos$ci tworzenia konstrukeji ptaskich i przestrzennych

* doskonalenie ptynnosci, koordynacji i sSwiadomosci ruchéw catego ciata

* ksztattowanie nawyku kontroli postawy ciata oraz ukladania r¢ki podczas kreslenia

OBSZAR EMOCJONALNY

* ksztaltowanie umiejetnosci prezentowania stanow emocjonalnych w sytuacji zadaniowej —
pantomimy, zabawy, pracy z tekstem literackim

* wzmacnianie poczucia wigzi z rowiesnikami poprzez udziat w zabawach teatralnych

* doskonalenie umiejetnosci $miatego prezentowania wiasnych umiejetnosci na forum grupy

OBSZAR SPOLECZNY

» wdrazanie do zachowan dostosowanych do miejsca i otoczenia

* budowanie zespotu poprzez stawianie wspolnych celow, dazenie do ich osiggnigcia przez
zespoloweplanowanie, realizowanie zabaw, zadan i przedsigwzi¢¢ oraz odczuwanie
wspolodpowiedzialnosci za przebieg aktywnosci i jej efekt koncowy

* ksztaltowanie §wiadomosci, ze w komunikacji miedzyludzkiej najwazniejsza jest chegé
porozumienia® wdrazanie do odczytywania znakow pozawerbalnych: stuchowych, wzrokowych,
dotykowych oraz do wykorzystywania ich w komunikacji

OBSZAR POZNAWCZY

* doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ gestem, mimika, ruchem w celu wyrazenia
okreslonychtresci

* zachecanie do kontroli poprawnos$ci wlasnych wypowiedzi stownych pod wzgledem
artykulacyjnym,sktadniowym, fleksyjnym oraz do podejmowania prob samodzielnego korygowania
bledow

* doskonalenie umiejetnosci wlasciwego intonowania wypowiedzi

* ksztaltowanie umiejgtnosci odrézniania elementow $wiata fikcji od rzeczywistosci

* ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania rymow i tworzenia krétkich rymowanek, wyliczanek
iwierszy

 zachecanie do tworzenia ilustracji dzwickowych do wybranych opowiadan, zabaw teatralnych

* ksztaltowanie umiej¢tnosci rozwigzywania rebusow obrazkowo -literowych

* wzbudzanie zainteresowania czytaniem i literami: litery ,,y”, ,,Y”

* ksztaltowanie umiejetnosci liczenia w szerokim zakresie

* doskonalenie umiej¢tnosci poshugiwania si¢ liczebnikami porzadkowymi i dostrzegania ichznaczenia

* ksztaltowanie umiejetnosci dodawania i odejmowania z uzyciem zbiordw zastepczych i
symbolimatematycznych

* poznanie znakéw: ,,+7, ,,=", uktadanie i odczytywanie zapisOw matematycznych

TEMAT TYGODNIA NR 4: Deszczem malowane
Termin realizacji: 24.11.2025 — 28.11.2025

OBSZAR FIZYCZNY
* ksztaltowanie umiejetnosci kreslenia prostych i ztozonych znakow



* doskonalenie sprawnosci rgk oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas
zabawruchowych, ruchowo-nasladowczych
* ksztaltowanie ptynnosci, koordynacji i $wiadomosci ruchéw catego ciata

OBSZAR EMOCJONALNY

* ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji wlasnych i osob
znajblizszego otoczenia

* doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania emocji wywotywanych przez
codziennezdarzenia, kontakty z ludzmi, przyroda, sztuka

OBSZAR SPOLECZNY
* rozbudzanie zainteresowania historig naszego kraju

* budowanie atmosfery sprzyjajacej wzajemnemu zaufaniu i akceptacji
 wdrazanie do wspolpracy poprzez realizacje zadan zespolowych

OBSZAR POZNAWCZY

* wzbudzenie zainteresowania czytaniem i literami: litery ,,k”, ,,K”

* rozwijanie umieje¢tnoscei czytania sylab i1 prostych wyrazow zbudowanych z poznanych liter

* ksztaltowanie pojecia liczby ,,pig¢", poznanie cyfry 5

* postugiwanie si¢ liczebnikami glownymi i porzadkowymi

* rozpoznawanie cyfr oznaczajacych liczby od 1 do 5

* doskonalenie umiejetnosci liczenia w szerokim zakresie, dwdjkami, piatkami, dziesigtkami

* kreslenie wybranych liter i cyfr

» wdrazanie do prowadzenia kalendarza pogody z zaznaczeniem pory roku, nazwy miesigca
idnia tygodnia (wykorzystanie symboli, gotowych lub tworzonych samodzielnie, cyfr,
wyrazoéw do globalnego czytania)

 wdrazanie do prowadzenia obserwacji zjawisk przyrodniczych

* poszerzanie poje¢ zwigzanych ze zmianami obserwowanymi w przyrodzie: stany
skupieniawody

*ksztaltowaniepostawproekologicznych

https://www.zs 1.nowydwormaz.pl



