ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
NA MARZEC DLA GRUPY VIII ZABKI

TeMAT TYGopNia: ODKRYWAMY SWIAT .

‘TERMIN REALIZACJL: 02.03.2026 R. = 06.03.2026 R.

CELE OGOLNE
OBSZAR FIZYCZNY:

* KSZTAETOWANIE NAWYKU UTRZYMANIA PRAWIDEOWE] POSTAWY CIAEA I ROZWIJANIE SPRAWNOSCI RUCHOWE]
POPRZEZ CWICZENIA GIMNASTYCZNE

* ROZWIJANIE ZWINNOSCI I SKOORDYNOWANEGO DZIAEANIA JAKO PRZYGOTOWANIA DO CZYTANIA I PISANIA

OBSZAR EMOCJONALNY:

* KSZTAETOWANIE POSTAWY POSZANOWANIA OPINII INNYCH OSOB NIEZALEZNIE OD ICH ZGODNOSCI Z WEASNYMI
SADAMI, NIEKRYTYKOWANIE INNYCH
* KSZTAETOWANIE ODPORNOSCI EMOCJONALNE] W SYTUACJI ,PRZEGRANE]” ORAZ OKAZYWANIA RADOSCI

Z WYGRANE] SWOJE]J 1 INNYCH

OBSZAR SPOLECZNY:

* WDRAZANIE DO ZACHOWANIA PORZADKU I EADU NA WEASNYM STANOWISKU PRACY
* WYRABIANIE UMIEJETNOSCI WSPOEDZIAEANIA W ZESPOLE

s WDRAZANIE DO SAMODZIELNEGO PRZYGOTOWANIA PRZYBOROW I MATERIAEOW DO ZAJgé

OBSZAR POZNAWCZY:

* WZBOGACANIE CZYNNEGO I BIERNEGO SLOWNICTWA DZIECKA O NAZWY KONTYNENTOW, PANSTW, STOLIC

* POZNAWANIE KONTYNENTOW ORAZ PANSTW L\ |
» DOSKONALENIE UMIEJETNOSCI: ROZPOZNAWANIA LITER, ODCZYTYWANIA KROTKICH WYRAZOW UTWORZONYCH
Z'POZNANYCH LITER W FORMIE NAPISOW DRUKOWANYCH, PISANIA PO SLADZIE .

* ZAPOZNANIE Z DRUKOWANA I PISANA LITERA , 1.7, . ¢”

* WYKONYWANIE DZIAEAN DODAWANIA I ODEJMOWANIA NA KONKRETACH

e WDRAZANIE DO POSEUGIWANIA SIE LICZEBNIKAMI GEOWNYMI I PORZADKOWYMI
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/ZAM IERZENIA DYDAKTYCZNO- WYCHOWAWQ?;E

NA MARZEC DLA GRUPY VIII ZABKI X

‘TERMIN REALIZACJI: 09.03.2026 R. = 13.03.2026 R.

@  TemarTvcopxia: MALI KUCHARZE W AKCJT “

CELE PROJEKTU:

e ZAPOZNANIE Z ZAWODEM KUCHARZA 1 JEGO ATRYBUTAMI

® POZNANIE ZASAD HIGIENY I BEZPIECZEI\,ISTWA W KUCHNI

° ROZWIJANIE MOTORYKI MALEJ POPRZEZ CZYNNOS,CI KULINARNE (MIESZANIE, KROJENIE,

WAEKOWANIE ITP.) g

e ZAPOZNANIE DZIECI Z ROZNYMI PRODUKTAMI SPOZYWCZYMI I ICH POCHODZENIEM

* ROZWIJANIE ZMYSEOW SMAKU, ZAPACHU I WZROKU y /
* UCZENIE PLANOWANIA PRACY (KOLEJNOSC CZYNNOSCI, PRZYGOTOWANIE STANOWISKA) ¥ %
* KSZTAETOWANIE POSTAWY SZACUNKU DLA JEDZENIA I PRACY INNYCH ()

¢ INTEGROWANIE GRUPY POPRZEZ WSPOLNE PRZYGOTOWYWANIE I SPOZYWANIE POSIEKOW

* ZACHECANIE DO PROBOWANIA NOWYCH POTRAW I SMAKOW

* WDRAZANIE ZASAD ZDROWEGO STYLU ZYCIA




ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
NA MARZEC DLA GRUPY VIII ZABKI

TeMAT TYGoDNIA: WIOSNA TUZ, TUZ .

TERMIN REALIZACJI: 16.03.2026 R. = 20.03.2026 R.

CELE OGOLNE
OBSZAR FIZYCZNY:
* PRZESTRZEGANIE ZASAD ZACHOWANIA ZAPEWNIAJACYCH PORZADEK I BEZPIECZENSTWO PODCZAS ZABAW
* WYKONYWANIE ROZNYCH PRAC ZWIEKSZAJACYCH SPRAWNOSC MANUALNA I KOORDYNACJE WZROKOWO-

RUCHOWA

OBSZAR EMOCJONALNY:

* RADZENIE SOBIE W TRUDNYCH SYTUACJACH ZYCIOWYCH I PRZEWIDYWANIE SKUTKOW SWOJEGO ZACHOWANIA
* ZAINTERESOWANIE OBSERWOWANYMI ZJAWISKAMI PRZYRODNIGZYMI, ROZUMIENIE ZNACZENIA PRZYRODY DLA

CZELOWIEKA JAKO MIEJSCA WYPOGZYNKU I RELAKSU

OBSZAR SPOLECZNY:

* KSZTALRTOWANIE POCZUCIA WEASNE] WARTOSCI POPRZEZ SAMODZIELNE PODEJMOWANIE DECYZJI
DOTYCZACYCH WLEASNE] OSOBY, UCZENIE SIE NA WEASNYCH BEEDACH, PONOSZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI ZA
WEASNE DZIAEANIA

* KULTYWOWANIE ZWYCZAJéW I TRADYCJI REGIONALNYCH ORAZ RODZINNYCH

* ODPOWIEDZIALNE WYPEENIANIE POWIERZONYCH OBOWIQZK(SW I REALIZOWANIE PODJETYCH DZIALAN

OBSZAR POZNAWCZY:

* KSZTAETOWANIE AKTYWNE] POSTAWY PODCZAS ZAJEC: STAWIANIE PYTAN, UDZIELANIE ODPOWIEDZI ,, |

* WYKONYWANIE PRAC PLASTYCZNYCH INSPIROWANYCH ZJAWISKAMI PRZYRODNICZYMI, OBSERWACGJAME,
MUZYKA

» PROWADZENIE OBSERWACJI, DOSWIADCZEN I EKSPERYMENTGW ZMIERZAJACYCH DO DOSTRZEGANIA SKUTKGW )
WYKONYWANYCH CZYNNOSCI

* PROWADZENIE KALENDARZA POGODY Z ZAZNACZENIEM PORY ROKU, NAZWY MIESIACA I DNIA TYGODNIA

* DOSKONALENIE UMIEJETNOSCI NAZYWANIA I ROZPOZNAWANIA ROSLIN NA PODSTAWIE CECH

CHARAKTERYSTYCZNYCH



ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
NAMARZEC DLA GRUPY VIII ZABKI

TeEMmaT TYGODNIA: MAGIA TEATRU o

TERMIN REALIZAC]JI: 23.03.2026 R. = 27.03.2026 R.

CELE OGOLNE
OBSZAR FIZYCZNY:

* ROZWIJANIE SPRAWNOSCI RUCHOWE] POPRZEZ ZABAWY RUCHOWE I CWICZENIA GIMNASTYCZNE
* DOSKONALENIE UMIEJETNOSCI PRAWIDEOWEGO NAPIECIA MIESNI DEONI

* WYRABIANIE UMIEJI%TNOS,CI PRAWIDEOWEGO CHWYTU PODCZAS MALOWANIA, KOLOROWANIA, PISANIA I WYCINANIA

OBSZAR EMOCJONALNY:

* WDRAZANIE DO WCZUWANIA SIE W EMOCJE I UCZUCIA OSOB Z NAJBLIZSZEGO OTOCZENIA, BOHATEROW
LITERACKICH

* WDRAZANIE DO WYRAZANIA SWOICH EMOCJI W SPOLECZNIE AKCEPTOWANY SPOSOB PODCZAS TWORZENIA
SPEKTAKLI, OGLADANIA PRZEDSTAWIEN

* WDRAZANIE DO PANOWANTIA NAD TREMA I STRACHEM, ZWIAZANYMI Z WYSTAPIENIAMI PUBLICZNYMI

* BUDOWANIE SYSTEMU WARTOS$CI DZIECKA = ODWAGI, OPTYMIZMU, OTWARTOSCI, WDRAZANIE DO PODEJMOWANIA

NOWYCH WYZWAN, INICJATYW

OBSZAR SPOLECZNY:

* AKTYWNE UCZESTNICZENIE W ODKRYWANIU KULTURY
* BUDOWANIE §WIADOMOSCI, ZE OBCOWANIE ZE SZTUKA JEST WARTOSCIOWE I MOZE SPRAWIAC PRZYJEMNOSC

* WYRABIANIE GOTOWOSCI DO WSPOEDZIAEANIA Z INNYMI

OBSZAR POZNAWCZY:

* POSZERZANIE WIADOMOSCI O TEATRZE I SPEKTAKLACH TEATRALNYCH |
* STWARZANIE OKAZ]JI DO DOSKONALENIA WYRAZISTE] MOWY, ROZWIJANIA PAMIECI - g
* DOSKONALENIE UMIEJETNOSCI DODAWANIA I ODEJMOWANIA W ZAKRESIE 10 NA KONKRETACH :

* POZNAWANIE MODELI MONET, BANKNOTOW O NISKICH NOMINAEACH

* ZKPOZNANIE Z DRUKOWANA I PISANA LITERA , W, . W

* ROZWIJANIE UMIEJETNOSCI CZYTANIA PROSTYCH TEKSTOW ZBUDOWANYCH Z POZNANYCH LITER

» CWICZENIA W PISANIU POZNANYCH LITER PO SLADZIE I Z PAMIECI



