
Temat tygodnia: WIELKANOCNY CZAS

Termin realizacji: 30.03.2026 r. – 03.04.2026 r. 

CELE OGÓLNE
OBSZAR FIZYCZNY:
• wdrażanie do wykonywania prac zwiększających sprawność manualną 
• kształtowanie koordynacji wzrokowo-ruchowej 
• aktywność ruchowa, uczestnictwo w zabawach na świeżym powietrzu oraz uprawianie sportu 
• kształtowanie nawyków utrzymywania prawidłowej postawy ciała

OBSZAR EMOCJONALNY:
• kształtowanie umiejętności rozróżniania emocji przyjemnych i nieprzyjemnych oraz poczucia,      
że przeżywają je wszyscy ludzie 
• budowanie umiejętności wczuwania się w emocje osób z otoczenia 
• doskonalenie umiejętności panowania nad emocjami 
• kształtowanie umiejętności wyrażania emocji w rożnych formach

OBSZAR SPOŁECZNY:
• wdrażanie do zdrowej rywalizacji podczas zabaw 
• czekanie na swoją kolej, np. podczas wypowiedzi 
• kształtowanie poczucia przynależności do rodziny, narodu poprzez obchodzone tradycje                  
i zwyczaje

OBSZAR POZNAWCZY:
• doskonalenie umiejętności liczenia na miarę możliwości dziecka 
• wzbogacenie słownika czynnego i biernego związanego z tematyką świąteczną 
• doskonalenie umiejętności wypowiadania się pełnym zdaniem 
• wdrażanie do wypowiadania się w sposób zrozumiały, poprawny pod względem gramatycznym                 
i fleksyjnym 
• doskonalenie analizy i syntezy sylabowej wyrazów, wyróżnianie głosek w nagłosie i wygłosie 
• rozwijanie zainteresowań tradycjami wielkanocnymi 
• kształtowanie kompetencji w zakresie myślenia krytycznego i twórczego

ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE 
NA KWIECIEŃ DLA GRUPY VIII ŻABKI



Temat tygodnia: PRZYJACIELE PRZYRODY

Termin realizacji: 07.04.2026 r. – 10.04.2026 r. (4 dni)

CELE OGÓLNE
OBSZAR FIZYCZNY:
• wykazywanie się sprawnością manualną pozwalającą na tworzenie konstrukcji z różnych
materiałów
• wdrażanie do sprawnego i bezpiecznego posługiwania się przyborami i narzędziami

OBSZAR EMOCJONALNY:
• budowanie motywacji do poszukiwania, poznawania i wykorzystywania nowych informacji
• budowanie uczucia więzi z przyrodą, poczucia odpowiedzialności za działania na rzecz środowiska
przyrodniczego, dostrzeganie potrzeby ochrony przyrody

OBSZAR SPOŁECZNY:
• wyrabianie umiejętności współdziałania w zespole 
• wdrażanie do samodzielnego przygotowania przyborów i materiałów do zajęć
• wdrażanie do kończenia pracy w wyznaczonym czasie
• uczenie cierpliwości oraz umiejętności właściwego planowania swoich działań, tak by eksperyment
się udał

OBSZAR POZNAWCZY:
• rozwijanie ciekawości poznawczej oraz chęci odkrywania tajemnic przyrody poprzez prowadzenie
obserwacji, wykonywanie doświadczeń i eksperymentowanie
• rozwijanie umiejętności zadawania pytań i odpowiadania na pytania
• kształtowanie umiejętności wyciągania wniosków z obserwowanych zjawisk fizycznych
• kodowanie i odczytywanie zakodowanych informacji
• dodawanie i odejmowanie w zakresie 10
• zapoznanie z drukowaną i pisaną literą „J”, „j”
• ćwiczenia w kreśleniu po śladzie, w odtwarzaniu z pamięci wzorów poznanych liter

ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE 
NA KWIECIEŃ DLA GRUPY VIII ŻABKI



Temat tygodnia: ODKRYWAMY ŚWIAT

Termin realizacji: 13.04.2026 r. – 17.04.2026 r.

CELE OGÓLNE
OBSZAR FIZYCZNY:
• wspieranie wielokierunkowej aktywności dziecka sprzyjającej jego rozwojowi
• rozwijanie sprawności ruchowej poprzez zabawy i ćwiczenia gimnastyczne
• doskonalenie prawidłowego chwytu pisarskiego podczas różnych aktywności

OBSZAR EMOCJONALNY:
• budowanie motywacji do poznawania nowych rzeczy
• wdrażanie do odkrywania swoich talentów
• budowanie odporności emocjonalnej związanej z wystąpieniami publicznymi
• wyrabianie odwagi, cierpliwości, wytrwałości

OBSZAR SPOŁECZNY:
• kształtowanie samokontroli dziecka w zakresie czasu spędzonego na różnych aktywnościach
• wdrażanie do podejmowania nowych wyzwań, inicjatyw
• wyrabianie gotowości do współdziałania z innymi, radzenia sobie z odpowiedzialnością za podjęte
działania

OBSZAR POZNAWCZY:
• rozwijanie myślenia logicznego oraz myślenia przyczynowo – skutkowego 
• rozbudzanie zainteresowania otaczającym światem i przyrodą
• wdrażanie do czytania sylab i wyrazów
• rozwijanie umiejętności czytania prostych tekstów złożonych z poznanych liter
• doskonalenie umiejętności przeliczania, sumowania i stosowania zapisów matematycznych

ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE 
NA KWIECIEŃ DLA GRUPY VIII ŻABKI



Temat tygodnia: ZIEMIA - PLANETA ŻYCIA

Termin realizacji: 20.04.2026 r. – 24.04.2026 r. 

CELE OGÓLNE
OBSZAR FIZYCZNY:
• kształtowanie nawyku utrzymania prawidłowej postawy ciała i rozwijanie sprawności ruchowej
poprzez ćwiczenia gimnastyczne
• wdrażanie do reagowania odpowiednim ruchem na polecenie nauczyciela

OBSZAR EMOCJONALNY:
• rozbudzenie ciekawości i zainteresowania otaczającym światem, stwarzanie sytuacji do
przeżywania różnych emocji

OBSZAR SPOŁECZNY:
• wyrabianie umiejętności współdziałania w zespole 
• kształtowanie postawy poszanowania opinii innych osób niezależnie od ich zgodności z własnymi
sądami, nieocenianie innych po pozorach
• budowanie systemu wartości dziecka – tolerancja, empatia, szacunek, uznanie

OBSZAR POZNAWCZY:
• posługiwanie się zmysłami w czasie eksploracji świata
• rozwijanie ciekawości poznawczej oraz chęci odkrywania tajemnic przyrody poprzez
eksperymentowanie
• rozpoznawanie liter w czasie zabaw i spontanicznych odkryć
• odczytywanie krótkich wyrazów utworzonych z poznanych liter w formie napisów drukowanych
•zapoznanie z drukowaną i pisaną literą „G”, „g”
• zdobywanie doświadczeń sprzyjających porównywaniu czasu wykonanych czynności, obserwacja
ruchu wskazówek zegara

ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE 
NA KWIECIEŃ DLA GRUPY VIII ŻABKI



Temat tygodnia: ŚWIĘTA MAJOWE

Termin realizacji: 27.04.2026 r. – 30.04.2026 r. (4 dni)

CELE OGÓLNE
OBSZAR FIZYCZNY:
• systematyczne uczestnictwo w organizowanych zabawach ruchowych w sali i na świeżym
powietrzu, zajęciach gimnastycznych 
• doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas wykonywania zadań 
• estetyczne wykonywanie prac plastycznych

OBSZAR EMOCJONALNY:
• odczuwanie dumy z przynależności społecznej do rodziny, grupy przedszkolnej,
 mieszkańców miejscowości i Polski 
• uważne słuchanie i analiza wypowiedzi innych osób

OBSZAR SPOŁECZNY:
• kształtowanie świadomości narodowej przez dostrzeganie piękna języka, muzyki, tradycji,
historii, architektury, sztuki 
• przestrzeganie obowiązku szanowania wspólnego mienia 
• wypowiadanie się w sposób zrozumiały z zachowaniem następstwa czasu, poprawnie pod względem
gramatycznym i fleksyjnym 
• wysłuchanie zdania innych, dostrzeganie różnic między ludźmi i szanowanie ich odmienności 
• wykazywanie tolerancji oraz życzliwej postawy wobec wszystkich ludzi w bliższym i dalszym
otoczeniu

OBSZAR POZNAWCZY:
• wymienianie symboli narodowych, wyróżnianie ich spośród symboli innych państw 
• słuchanie i podejmowanie prób zespołowego śpiewania hymnu państwowego z zachowaniem
właściwej postawy ciała 
• znajomość sytuacji, w których jest grany hymn państwowy 
• doskonalenie umiejętności liczenia do dziesięciu na palcach oraz przedmiotach zastępczych 
• dokonywanie analizy i syntezy sylabowej i głoskowej prostych wyrazów 
• wykonywanie prac plastycznych odzwierciedlających barwy narodowe, wygląd flagi, godła

ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE 
NA KWIECIEŃ DLA GRUPY VIII ŻABKI
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