Zamierzenia Dydaktyczne na Luty

TEMAT TYGODNIA nr | : KARNAWAL NA SWIECIE.
Termin realizacji: 2-6.02.2026r..

OBSZAR FIZYCZNY

» wdrazanie do systematycznego uczestniczenia w zabawach i1 ¢wiczeniach w sali i na
Swiezym powietrzu

* ksztattowanie nawyku przestrzegania zasad zachowania zapewniajacych porzadek i
bezpieczenstwo

+ doskonalenie umiejgtnosci tworzenia konstrukeji, prac plastyczno-technicznych wedtug
instrukcji

* doskonalenie sprawnos$ci manualnej oraz utrwalanie wlasciwego kierunku kreslenia podczas
wykonywania ¢wiczen graficznych

* doskonalenie sprawnosci rgk oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas zabaw
ruchowych, nasladowczych, manipulacyjnych, konstrukcyjnych itp.

OBSZAR EMOCJONALNY

* ksztaltowanie umiejetnosci nazywania emocji towarzyszacych wspolnej zabawie

* ksztaltowanie umiejetnosci bycia w relacji z réwie$nikami i dorostymi z zachowaniem
wzajemnego szacunku

* doskonalenie umiejetnos$ci wyrazania emocji w sposob umozliwiajacy dziecku dobre
funkcjonowanie w grupie

* ksztattowanie postawy wspotodpowiedzialnosci za pozytywng atmosferg w grupie
przedszkolnej

OBSZAR SPOLECZNY

* ksztattowanie postawy szacunku wobec drugiego czlowieka niezaleznie od jego wygladu,
statusu materialnego

» ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do rodziny, grupy przedszkolnej poprzez aktywne
wlaczanie si¢ w podejmowane dzialania

* ksztaltowanie postawy otwartosci 1 szacunku dla innych kultur, ludzi, zwyczajow, tradycji

OBSZAR POZNAWCZY

* doskonalenie umiejgtnosci postugiwania si¢ gestem, mimika, ruchem w celu wyrazenia
okreslonych tresci i emocji (zabawy dramowe)

* ksztaltowanie umiejetnosci konstruowania wypowiedzi z przestrzeganiem konsekwencji i
zgodnosci czasu

* doskonalenie umiejetnosci odrozniania elementow $wiata fikcji od rzeczywistosci, bytow
rzeczywistych od medialnych, realistycznych od fikcyjnych

* poszerzanie znajomosci liter: litery ,,b”, ,,.B”

* rozwijanie zainteresowania czytaniem poprzez uczestnictwo w zabawach 1 grach z
wykorzystaniem poznanych liter



* doskonalenie umiejgtnosci dostrzegania i kontynuowania rytmoéw oraz ich przektadania na
inne reprezentacje

* ksztattowanie pojecia liczby zero, poznanie cyfry ,,0”

* rozpoznawanie cyfr oznaczajacych liczby od 0 do 8

* ksztaltowanie pojecia statosci dtugosci

* doskonalenie umiej¢tnosci dodawania i odejmowania za pomoca zbioréw zastepczych

* rozwijanie zainteresowania zjawiskami przyrodniczymi podczas zabaw badawczych,
ruchowych, itp.

* rozwijanie aktywnos$ci poznawczej: ogladanie ksigzek, zdje¢, filmow, korzystanie z
nowoczesnej technologii

TEMAT TYGODNIA nr II: POLARNA WYPRAWA
Termin realizacji: 9.02-13.02.2026r.

OBSZAR FIZYCZNY

* doskonalenie sprawnosci rak oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas zabaw, prac
uzytecznych itp.

* rozwijanie prawidtowych nawykow zywieniowych

OBSZAR EMOCJONALNY

* ksztaltowanie poczucia troski o zwierzeta 1 potrzeby reagowania na zauwazone zagrozenie
lub wyrzadzang im krzywde

* ksztattowanie §wiadomosci, wptywu dziatalnosci cztowieka na przyrode poprzez
zanieczyszczenie powietrza, wody i gleby, odpady, zmiany klimatyczne

OBSZAR SPOLECZNY

* doskonalenie umiejetnosci oceniania zachowania innych oraz dokonywania samooceny z
zastosowaniem adekwatnych okreslen

* budowanie §wiadomosci o znaczeniu uniwersalnych wartosci waznych w odniesieniu do
siebie 1 innych, takich jak: odpowiedzialnos¢, solidarnos¢

» wdrazanie do postawy akceptacji, szacunku i zyczliwo$ci wobec wszystkich ludzi, w
blizszym i dalszym $rodowisku, wobec odrgbno$ci narodowych, odmiennosci w wygladzie

1tp.

OBSZAR POZNAWCZY

* rozwijanie umiej¢tnosci dostrzegania i nazywania podobienstw oraz rdznic miedzy ludzmi
w blizszym 1 dalszym otoczeniu: ludzie o roznym wygladzie, z roznych krajow

* doskonalenie umiej¢tnosci wyrazania roznych tresci i emocji gestem, mimika, ruchem

» wdrazanie do wykorzystywania zjawisk fizycznych do zabaw konstrukcyjnych

* doskonalenie umiejetnosci dostrzegania zwigzkow przyczynowo-skutkowych

* doskonalenie umiejgtnosci dokonywania analizy i syntezy prostych fonetycznie stow

* poszerzanie znajomosci liter: litery ,,n”, ,,N”

* rozwijanie umiej¢tnosci czytania prostych wyrazéw zbudowanych z poznanych liter.



TEMAT TYGODNIA nr III : NA WISLANYM SZLAKU
Termin realizacji: 16-20.02.2026r.

OBSZAR FIZYCZNY

» wdrazanie do przestrzegania zasad zachowania podczas zabaw ruchowych, ¢wiczen
gimnastycznych

* doskonalenie umiejetnosci precyzyjnego sktadania, zaginania papieru

* doskonalenie ptynnosci, koordynacji 1 $wiadomosci ruchow catego ciata

OBSZAR EMOCJONALNY

* doskonalenie umiej¢tnosci rozrézniania emocji 1 uczu¢ przyjemnych i nieprzyjemnych,
budowanie $wiadomosci, ze odczuwajg i przezywaja je wszyscy ludzie

* doskonalenie umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacji rywalizacji, z przegrang i wygrang
* ksztaltowanie postawy troski o otoczenie przyrodnicze

OBSZAR SPOLECZNY

» wdrazanie do postrzegania witasnej osoby jako czltonka narodu (Polka/Polak)

* ksztaltowanie poczucia dumy z faktu bycia Polka/Polakiem poprzez ukazywanie pigkna:
przyrody, krajobrazow, jezyka, muzyki, tradycji, historii, architektury, sztuki

* ksztaltowanie postawy empatii wobec 0sob stabszych i potrzebujacych pomocy

* doskonalenie umiejetnosci postrzegania wartosci drugiego cztowieka niezaleznie od jego
statusu materialnego, wygladu czy sprawnosci

OBSZAR POZNAWCZY

» wdrazanie do poznawania historii Polski oraz zdobywania wiedzy o waznych historycznie
postaciach

* poszerzanie wiedzy o zwyczajach i tradycjach regionalnych, o wybranych symbolach
zwigzanych z regionami Polski ukrytych w podaniach, legendach, bajkach

* doskonalenie umiejetnosci formutowania wypowiedzi (konsekwencja i zgodno$¢ czasu)

* ksztaltowanie umiejetnosci czytania prostych wyrazoéw, zdan w zakresie znanych liter

» wdrazanie do $piewania piosenek i uczestniczenia w zabawach opartych na tradycji ludowej
* doskonalenie umiejetnosci planowania kolejnych etapoéw i czynnosci, wlasciwego
wykorzystania plaszczyzny lub przestrzeni oraz elementarnego dostrzegania proporcji

* poszerzanie wiedzy na temat stolicy naszego kraju: ksztaltowanie pojecia ,,stolica”

« ksztaltowanie podstawowej orientacji na mapie Polski

* doskonalenie umiej¢tnosci poshugiwania si¢ liczebnikami porzadkowymi w szerokim
zakresie 1 dostrzegania ich znaczenia

* ksztaltowanie umiej¢tnosci dodawania i odejmowania na konkretach, zbiorach zastgpczych i
W pamieci

» wdrazanie do eksperymentowania z tworzeniem kolejnych liczb

* doskonalenie znajomos$ci monet, umiej¢tnosci ich porzadkowania oraz odliczania
wskazanych kwot

* ksztaltowanie umiej¢tnosci postugiwania si¢ waga w zabawie 1 sytuacjach uzytkowych oraz
okreslania i porownywania przedmiotow ze wzgledu na ich cigzar

* doskonalenie orientacji na kartce, w tym w przestrzeni sieci kwadratowe;.



TEMAT TYGODNIA nr IV: SZTUKA BLISKO NAS
Termin realizacji: 23.02-27.02.2026r.

OBSZAR FIZYCZNY

* rozwijanie umiej¢tnosci tworzenia konstrukcji plaskich i przestrzennych oraz kompozycji z
réznorodnego materiatu, z wykorzystaniem witasciwych sposobow taczenia, montowania
(materialy przyrodnicze, recyklingowe, plastyczne, spozywcze)

* doskonalenie umiejetnosci wykonywania czynnos$ci precyzyjnych, np. skladanie, zginanie
papieru

» wdrazanie do wykorzystywania zgromadzonych i wyeksponowanych w sali roznorodnych
materialdw do samodzielnego dzialania, tworzenia wedhug swoich pomystéw, z wlasnej
inicjatywy

» wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad w trakcie zabaw konstrukcyjnych:
oszczednego gospodarowania materiatem, wlasciwego organizowania miejsca pracy i
sprzatania po jej zakonczeniu

OBSZAR EMOCJONALNY

* ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji wynikajacych z obcowania
ze sztukag

* ksztaltowanie §wiadomos$ci wptywu aranzacji otoczenia na dobry nastroj

* ksztaltowanie umiejetnosci czerpania radosci i satysfakcji z wykonywanych czynnosci, w
tym z wlasnej aktywnos$ci tworczej

OBSZAR SPOLECZNY

* doskonalenie umiej¢tnosci wspotdziatania podczas realizacji zadan zespotowych

* ksztattowanie postawy szacunku dla wytwordéw kultury

* ksztattowanie postawy zainteresowania wytworami kultury i sztuki

* ksztaltowanie umiej¢tnosci wlasciwego zachowania w miejscach uzytecznosci publiczne;,
kultury 1 sztuki

OBSZAR POZNAWCZY

* poszerzanie stownictwa zwigzanego z dziedzinami sztuki: malarstwo, muzyka, rzezba,
architektura

* doskonalenie umiej¢tnosci przedstawiania zdarzen, poje¢, zjawisk oraz wyrazania emocji
poprzez obcowanie ze sztukg oraz roznorodne formy wilasnej ekspresji tworczej

* doskonalenie umiejetnosci dostrzegania zwigzkow przyczynowo-skutkowych poprzez
uktadanie i opowiadanie historyjek obrazkowych

* poszerzanie znajomosci liter — litery ,,w”, ,,W”

* ksztaltowanie umiejetnosci czytania prostych wyrazéw oraz tekstow zbudowanych z
poznanych liter

* poszerzanie wiadomosci o zawodach artystycznych, o zajeciach zwigzanych z tworzeniem
* poszerzanie wiedzy na temat wygladu i1 brzmienia instrumentéw muzycznych

* wdrazanie do wykorzystywania pelnej gamy barw, do eksperymentowania z mieszaniem
kolorow

* ksztaltowanie umiej¢tnosci dostrzegania, kontynuowania rytmow i przekladania na inne
reprezentacje

* doskonalenie umiejgtnosci porownywania i klasyfikowania przedmiotow ze wzgledu na
wybrang ceche



* ksztaltowanie umiejetnosci okreslania i poréwnywania cech wielko$ciowych przedmiotow

* doskonalenie umiejetnosci rozrézniania i nazywania podstawowych figur geometrycznych

* doskonalenie umiej¢tnosci tworzenia wieloetapowych konstrukeji, planowania, gromadzenia
materialow, ustalania sposoboéw ekspozycji poprzez udziat w zespotowej realizacji projektow



