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ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNE NA KWIECIEŃ 

       

 

 

TEMAT TYGODNIA NR.  1.  W DOMU I ZAGRODZIE 

Termin  realizacji.. – 7.04 – 10.04. 2026r.  

 
 
OBSZAR FIZYCZNY 
• doskonalenie umiejętności tworzenia konstrukcji płaskich i przestrzennych oraz kompozycji 
z różnorodnego materiału, z wykorzystaniem właściwych sposobów łączenia, montowania 
• doskonalenie umiejętności kreślenia wzorów, szlaczków liniaturze, z zachowaniem regularnego 
odstępu między elementami graficznymi 
• doskonalenie sprawności rąk oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas zabaw ruchowych, 
ruchowo-naśladowczych, manipulacyjnych, rozgrywek sportowych 
OBSZAR EMOCJONALNY 
• wdrażanie do stosowania własnych strategii radzenia sobie w sytuacjach trudnych emocjonalnie 
• kształtowanie umiejętności szukania wsparcia w sytuacjach trudnych dla dziecka emocjonalnie, z którymi 
nie potrafi sobie poradzić 
• prawidłowa reakcja na zauważone zagrożenie lub wyrządzaną krzywdę zwierzętom 
• dostrzeganie, że zwierzęta posiadają zdolność odczuwania, przejawianie w stosunku do nich życzliwości 
i troski 
OBSZAR SPOŁECZNY 
• doskonalenie umiejętności pełnienia określonej roli w grupie 
• doskonalenie umiejętności oceniania zachowania innych oraz dokonywania samooceny, oceny innych 
z zastosowaniem adekwatnych określeń oraz wczuwaniem się w sytuację i odczucia danej osoby 
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• kształtowanie postawy szacunku dla pracy rolników wdrażanie do kultywowania zwyczajów i tradycji 
regionalnych oraz rodzinnych 
OBSZAR POZNAWCZY 
• wzbogacanie wiedzy na temat zwierząt domowych, hodowlanych, egzotycznych 
• wzbogacanie wiedzy na temat postępu technicznego w gospodarstwie rolnym 
• doskonalenie umiejętności płynnego mówienia podczas rożnych form wypowiedzi i sytuacji 
• kształtowanie umiejętności deklamowania wierszy grupowo i indywidualnie 
• kształtowanie umiejętności czytania prostych wyrazów z poznanych liter 
• kształtowanie umiejętności układania wyrazów liter i zdań z rozsypanek wyrazowych 
• kształtowanie pojęcia liczby dziesięć 
• rozpoznawanie cyfr oznaczających liczby od 0 do 10 
• dostrzeganie znaczenia liter oraz cyfr i numeracji w życiu codziennym 
• kształtowanie pojęcia stałości liczby elementów zbioru 
• kształtowanie umiejętności dodawania i odejmowania w zabawie oraz w sytuacjach użytkowych 
• bogacenie doświadczeń w zakresie mierzenia długości, wspieranie rozwoju dziecięcego myślenia 
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TEMAT TYGODNIA NR.  2.  EKO STYLEM ŻYCIA 

Termin  realizacji.. –13.04-17.04. 2026r.  

OBSZAR FIZYCZNY  
systematyczne uczestniczenie w zabawach ruchowych i zajęciach gimnastycznych  
doskonalenie umiejętności tworzenia konstrukcji płaskich i przestrzennych, wykonywania prac plastyczno-technicznych, organizowania i 
sprzątania miejsca pracy  
doskonalenie samokontroli wykonywanego ruchu graficznego  
 

OBSZAR EMOCJONALNY  
kształtowanie postawy godzenia się z porażką czy przegraną, radości z sukcesów innych  
kształtowanie potrzeby reagowania na zauważone zagrożenie lub krzywdę wyrządzaną zwierzętom oraz empatycznego stosunku do świata 
przyrody  
 

OBSZAR SPOŁECZNY  
doskonalenie umiejętności oceniania zachowania innych, wczuwania się w sytuację i odczucia danej osoby oraz dokonywania samooceny  
wdrażanie do przestrzegania zasad uczciwej rywalizacji podczas gier zespołowych, konkursów, zawodów sportowych oraz reguł w grach 
planszowych  
wdrażanie do podejmowania działań służących osiągnięciu wspólnego celu (zespołowe planowanie, realizowanie zadań, odczuwanie 
współodpowiedzialności za przebieg i efekt końcowy)  
kształtowanie postaw proekologicznych w codziennym życiu (segregacja odpadów, oszczędzanie wody i energii (np. zachowania z codziennego 
życia, udział w akcjach „sprzątanie świata”)  
kształtowanie aktywnej postawy podczas zajęć (stawianie pytań, udzielanie odpowiedzi, podążanie za tokiem rozmowy)  
 

OBSZAR POZNAWCZY  
doskonalenie umiejętności dostrzegania związków przyczynowo- skutkowych, prawidłowości podczas przeprowadzania doświadczeń  
wzbudzanie zainteresowania czytaniem i literami: litery „g”, „G”  
kształtowanie umiejętności czytania prostych wyrazów i tekstów z poznanych liter  
rozwijanie kreatywności i wyobraźni przez łączenie technik plastycznych  
doskonalenie umiejętności wykorzystywania piktogramów do kodowania informacji  
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doskonalenie umiejętności dodawania i odejmowania na konkretach i zbiorach zastępczych  
kształtowanie umiejętności stosowania symboli matematycznych i prawidłowego ich odczytywania  
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TEMAT TYGODNIA 3.  W ŚWIECIE KSIĄŻEK 

Termin  realizacji.. – 20.04- 24.04. 2026r.  
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OBSZAR FIZYCZNY  
zachęcanie do aktywności ruchowej, zabaw na świeżym powietrzu oraz uprawiania sportu  

OBSZAR EMOCJONALNY  
kształtowanie umiejętności dostrzegania wpływu książek na emocje i nastrój  
doskonalenie umiejętności posługiwania się gestem, mimiką, ruchem w celu wyrażenia określonych treści i odczuwanych przez postać emocji  
 

OBSZAR SPOŁECZNY  
doskonalenie umiejętności oceniania zachowania innych oraz dokonywania samooceny, oceny innych, z zastosowaniem adekwatnych określeń 
oraz wczuwaniem się w sytuację i odczucia danej osoby  
wdrażanie do przestrzegania reguł w grach planszowych (konstruowanie gier, ustalanie zasad, rozgrywanie gier zgodnie z przyjętymi regułami)  
wdrażanie do samodzielnego podejmowania decyzji oraz ponoszenia ich konsekwencji  
kształtowanie świadomości narodowej i poczucia dumy z faktu bycia Polakiem, przez dostrzeganie piękna: języka, literatury  
 

OBSZAR POZNAWCZY  
kształtowanie umiejętności dostrzegania różnic pomiędzy książkami  
kształtowanie umiejętności konstruowania wypowiedzi poprzez zachęcanie do opowiadania o swoich ulubionych książkach i bohaterach  
poszerzanie słownika czynnego i biernego związanego z tematyką książek, czytelnictwem  
doskonalenie umiejętności wypowiadania się pełnym zdaniem, po kolei i nie przeszkadzania innym podczas wypowiedzi  
wdrażanie do wypowiadania się w sposób zrozumiały, poprawny pod względem gramatycznym i logicznym  
kształtowanie umiejętności recytowania wierszy grupowo i indywidualnie, ze zwróceniem uwagi na prawidłową regulację oddechu, zachowanie 
pauz, tempa, rytmu, natężenie głosu  
wdrażanie do odtwarzania według wzoru oraz do układania własnych kompozycji z mozaiki geometrycznej  
doskonalenie umiejętności posługiwania się liczebnikami porządkowymi  
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TEMAT TYGODNIA 4.   BIAŁO –CZERWONY MAJ 

Termin  realizacji.. – 27.04- 1.05. 2026r.  

OBSZAR FIZYCZNY  
wdrażanie do systematycznego uczestnictwa w organizowanych zabawach ruchowych i przestrzegania zasad zapewniających bezpieczeństwo  
doskonalenie umiejętności tworzenia prac plastyczno-technicznych według instrukcji  
doskonalenie sprawności manualnej podczas wykonywania ćwiczeń graficznych oraz utrwalenie właściwego kierunku kreślenia od lewej strony 
do prawej, od góry do dołu  
 

OBSZAR EMOCJONALNY  
wdrażanie do uważnego słuchania i analizowania wypowiedzi innych  
kształtowanie umiejętności opisywania emocji towarzyszących codziennym zdarzeniom, kontaktom z innymi ludźmi, z przyrodą, ze sztuką  
kształtowanie umiejętności zachowania się w sytuacji porażki i sukcesu innych  
kształtowanie świadomości swoich mocnych i słabych stron oraz pozytywnego stosunku do zdarzeń  
 

OBSZAR SPOŁECZNY  
kształtowanie postawy szacunku, akceptacji, tolerancji i życzliwości wobec wszystkich ludzi w bliższym i dalszym środowisku, uwrażliwianie na 
ich potrzeby  
kształtowanie świadomości przynależności narodowej i pełnienia różnych ról społecznych  
kształtowanie więzi z grupą rówieśniczą i wychowawcą  
 

OBSZAR POZNAWCZY  
doskonalenie umiejętności dostrzegania związków przyczynowo- skutkowych podczas przeprowadzania doświadczeń badających właściwości 
materiałów, zjawiska fizyczne  
wdrażanie do kontrolowania poprawności własnych wypowiedzi słownych pod względem artykulacyjnym, gramatycznym oraz podejmowania 
prób samodzielnej poprawy błędów  
kształtowanie umiejętności czytania – poznanie liter „f”, „F”  
kształtowanie podstawowej orientacji na mapie Polski  
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wdrażanie do postawy poszanowania symboli narodowych: flagi, godła i hymnu  
kształtowanie umiejętności śpiewania hymnu państwowego, z zachowaniem właściwej postawy ciała, zaznajamianie z sytuacjami, w których jest 
grany hymn państwowy  
kształtowanie umiejętności porównywania cech wielkościowych przedmiotów  
doskonalenie umiejętności posługiwania się pojęciami dotyczącymi kierunku w przestrzeni  
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https://pl.pinterest.com/pin/333055334926924223/ 

TEMAT TYGODNIA  NR. 2.  

Kulinarne ciekawostki – zdrowie na talerzu. 

 

Data realizacji; 8-12.12.2025r 

  

I Fizyczny obszar rozwoju dziecka: 
 nakłanianie do dbałości o higienę, kształtowanie świadomości zagrożeń wynikających z jej nieprzestrzegania, 
 kształtowanie umiejętności prawidłowego i estetycznego nakrywania do stołu oraz nawyku sprzątania po posiłku, 

 wspieranie rozwoju ruchowego poprzez organizowanie zabaw ruchowych w sali i na powietrzu, 
II Emocjonalny obszar rozwoju dziecka: 

• kształtowanie zrozumienia, że nie trzeba być pierwszym i najlepszym w każdej dziedzinie; kształtowanie umiejętności 
radzenia sobie w trudnych sytuacjach 

III Społeczny obszar rozwoju dziecka:  

 włączanie do stosowania form grzecznościowych adekwatnych do sytuacji 

 doskonalenie umiejętności oceniania zachowania innych oraz dokonywania samooceny 

 zachęcanie do działań służących osiągnięciu wspólnego celu przez zespołowe planowanie, realizowanie zadań oraz 
odczuwanie współodpowiedzialności za przebieg i efekt końcowy; doskonalenie koncentracji podczas zajęć 
i umiejętności podążania za ich tokiem 

IV Poznawczy obszar rozwoju dziecka:  

 wzbogacanie wiedzy na temat czynników mających znaczenie dla naszego zdrowia i kondycji 
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 kształcenie umiejętności odczytywania symboliki piramidy zdrowia i przyporządkowywania elementów do 
określonych jej poziomów 

 wzbogacanie wiedzy na temat pochodzenia produktów spożywczych oraz o zawodzie kucharza; zachęcanie do 
udzielania przemyślanych odpowiedzi oraz zrozumiałego przekazywania informacji; kształtowanie umiejętności 
czytania sylab, prostych wyrazów z poznanych liter 

 kształtowanie umiejętności przewidywania skutków podejmowanych działań (na podstawie ukształtowanych 
wyobrażeń, posiadanej wiedzy i doświadczeń) 

 kształtowanie umiejętności określania, które z wprowadzanych i obserwowanych zmian mają charakter odwracalny, 
nieodwracalny lub częściowo odwracalny 

 doskonalenie umiejętności przekładania regularności rytmicznej z jednej reprezentacji na drugą 

 doskonalenie umiejętności szacowania liczby przedmiotów w wyodrębnionym zbiorze oraz stosowania określeń: 
„mniej”, „więcej”, „tyle samo” 

 kształtowanie pojęcia liczby „sześć”, poznanie cyfry 6; doskonalenie umiejętności liczenia w szerokim zakresie 

 doskonalenie umiejętności posługiwania się w dostępnym zakresie liczebnikami porządkowymi i dostrzegania ich 
znaczenia 
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TEMAT TYGODNIA NR.3 
 

CORAZ BLIŻEJ ŚWIĘTA 
 

Data Realizacji- 15 – 19.12.2025 
 
 
I OBSZAR FIZYCZNY 
• wdrażanie do konstruowania, majsterkowania, budowania 
• doskonalenie umiejętności samodzielnego spożywania posiłków z użyciem sztućców 
• doskonalenie czynności typu sprzątanie, wycinanie, klejenie, rysowanie, kreślenie, malowanie, 
posługiwanie się nożyczkami, kredkami, ołówkiem, pędzlem 
• kształtowanie wrażliwości wielozmysłowej 
II OBSZAR EMOCJONALNY 
• kształtowanie umiejętności rozpoznawania emocji pojawiających się w sytuacjach przygotowania do 
świąt i świętowania 
• doskonalenie umiejętności radzenia sobie z emocjami w sytuacjach współpracy i współzawodnictwa 
• kształtowanie świadomości, że rożne osoby w tej samej sytuacji mogą mieć rożne odczucia 
• kształtowanie postawy troski wobec zwierząt 
III OBSZAR SPOŁECZNY 
• wdrażanie do przestrzegania zasad bezpiecznego zachowania podczas zabaw ruchowych 
• kształtowanie świadomości przynależności do rodziny 
• wdrażanie w działania związane z obchodzeniem świąt i uroczystości 
• kształtowanie rozumienia wartości świąt, których przesłaniem jest dawanie dobra, okazywanie serca 
i pomaganie 
• kształtowanie zrozumienia, że koleżeństwo polega również na pomaganiu w trudnych chwilach 
• kształtowanie postawy empatii oraz chęci udzielania wsparcia słabszym i potrzebującym pomocy 
• kształtowanie postawy szacunku wobec osób wykonujących prace porządkowe 
• kształtowanie umiejętności składania życzeń, w tym życzeń w formie wysyłanych kart 
• kształtowanie znajomości adresu zamieszkania i umiejętności posługiwania się nim 
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IV  OBSZAR POZNAWCZY 
• wzbogacanie wiedzy o polskich tradycjach związanych z obchodami świąt Bożego Narodzenia 
• kształtowanie umiejętności liczenia w szerokim zakresie 
• doskonalenie umiejętności uważnego słuchania utworów literackich 
• doskonalenie orientacji w przestrzeni i na kartce, rozróżniania strony lewej i prawej 
• kształtowanie umiejętności porównywania wielkości przedmiotów oraz dokonywania pomiarów długości 
• doskonalenie umiejętności postrzegania książek jako źródła przyjemnych emocji oraz wiedzy o świecie 
• doskonalenie postawy zainteresowania czytaniem 
• kształtowanie umiejętności wyrażania wiedzy i emocji dotyczących świąt Bożego Narodzenia poprzez 
śpiewanie piosenek, ruch intencjonalny oraz aktywność plastyczną, techniczną 
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Data realizacji; 8-12.12.2025r.  

 

końcowy 
•  
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     Plan pracy wychowawczo – dydaktycznej i opiekuńczej na grudzień dla grupy VII  Zajączki ( 6 latki) 
 

TEMAT TYGODNIA nr I : Projekt TEATR 
 
Termin realizacji: -1-5.12.2025 
 
Treści z programu edukacji przedszkolnej : „Program edukacji przedszkolnej. Samodzielne, wszechstronne, szczęśliwe" Monika 
Chludzyńska, Agata Kacprzak-Kołakowska, Anna Kucharczyk, Anna Pawłowska – Niedbała, Marta Pietrzak, Agata Smoderek ,Wydawnictwo 
Nowa Era  
 
OBSZAR FIZYCZNY 
• kształtowanie nawyku aktywnego spędzania czasu na powietrzu  
• wdrażanie do przestrzegania zasad bezpieczeństwa i porządku podczas zabaw ruchowych 
• doskonalenie umiejętności tworzenia konstrukcji płaskich i przestrzennych 
• doskonalenie płynności, koordynacji i świadomości ruchów całego ciała 
• kształtowanie nawyku kontroli postawy ciała oraz układania ręki podczas kreślenia 
OBSZAR EMOCJONALNY 
• kształtowanie umiejętności prezentowania stanów emocjonalnych w sytuacji zadaniowej – pantomimy, zabawy, pracy z tekstem literackim 
• wzmacnianie poczucia więzi z rówieśnikami poprzez udział w zabawach teatralnych  
• doskonalenie umiejętności śmiałego prezentowania własnych umiejętności na forum grupy  
OBSZAR SPOŁECZNY 
• wdrażanie do zachowań dostosowanych do miejsca i otoczenia 
• budowanie zespołu poprzez stawianie wspólnych celów, dążenie do ich osiągnięcia przez zespołowe planowanie, realizowanie zabaw, zadań i 
przedsięwzięć oraz odczuwanie współodpowiedzialności za przebieg aktywności i jej efekt końcowy 
• kształtowanie świadomości, że w komunikacji międzyludzkiej najważniejsza jest chęć porozumienia 
• wdrażanie do odczytywania znaków pozawerbalnych: słuchowych, wzrokowych, dotykowych oraz do wykorzystywania ich w komunikacji 
OBSZAR POZNAWCZY 
• doskonalenie umiejętności posługiwania się gestem, mimiką, ruchem w celu wyrażenia określonych treści 



 

  

21 

 

• zachęcanie do kontroli poprawności własnych wypowiedzi słownych pod względem artykulacyjnym, składniowym, fleksyjnym oraz do 
podejmowania prób samodzielnego korygowania błędów 
• doskonalenie umiejętności właściwego intonowania wypowiedzi 
• kształtowanie umiejętności odróżniania elementów świata fikcji od rzeczywistości 
• kształtowanie umiejętności wyszukiwania rymów i tworzenia krótkich rymowanek, wyliczanek i wierszy 
• zachęcanie do tworzenia ilustracji dźwiękowych do wybranych opowiadań, zabaw teatralnych 
• kształtowanie umiejętności rozwiązywania rebusów obrazkowo-literowych  
• wzbudzanie zainteresowania czytaniem i literami: litery „y”, „Y” 
• kształtowanie umiejętności liczenia w szerokim zakresie 
• doskonalenie umiejętności posługiwania się liczebnikami porządkowymi i dostrzegania ich znaczenia 
• kształtowanie umiejętności dodawania i odejmowania z użyciem zbiorów zastępczych i symboli matematycznych 
• poznanie znaków: „+”, „=”, układanie i odczytywanie zapisów matematycznych 
 

Rodzaj działania Działania edukacyjne Pomoce i środki dydaktyczne Projekty, programy, 
innowacje 

 
I. Zabawy w sali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zabawy swobodne: 
 
- Czytanie przez nauczyciela dzieciom fragmentów polskiej 
literatury- Rozwijanie zainteresowań czytelniczych dzieci, 
- Swobodne działania dzieci w kąciku gier, kształtowanie 
uczuć indywidualnych i społecznych;  dostrzeganie i 
nazywanie mocnych stron dzieci. Obserwacja dzieci pod 
kątem umiejętności logicznego myślenia.  
 
- Zabawy swobodne w kąciku konstrukcyjnym; łagodzenie 
sporów, rozwiązywanie konfliktów, włączanie do zabawy; 
stwarzanie okazji do odnoszenia małych sukcesów. 
Obserwacja dzieci pod kątem umiejętności społecznych. 
 

 
 
Kącik czytelniczy 
 
 
 
  Gry i układanki. 
 
 
 
Klocki różnego rodzaju. 
 
 
Kredki, kartki, kleje, nożyczki itp. 
 

 

Projekt „Mały Miś w 
świecie wielkiej 
Literatury” 

 

Pozytywna Dyscyplina wg 
J. Nelsen  

Program Wychowawczy 
przedszkola 
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 -Swobodna działalność dzieci w kąciku plastycznym; 
wycinanie, kolorowanie, naklejanie, odrysowywanie; 
stymulowanie aktywności dzieci, stosowanie zachęty wg 
Pozytywnej dyscypliny. Obserwacja dzieci pod kątem 
umiejętności manualnych.  
- Nasz teatr – aranżacja kącika teatralnego 

akcesoria do kącika teatralnego, np. 
duży karton, 
tkanina/krepina/pacynki, łyżki 
drewniane, rękawiczki, skarpetki, 
małe maskotki 

Program adaptacyjny 
„Mój pierwszy krok” 

 
 

 

 

 Zabawy kierowane przez nauczycielkę: 
Ale teatr! – słuchanie wiersza M. Brykczyńskiego i rozmowa 
na temat treści; odpowiada na pytania do wysłuchanego tekstu 
literackiego; wymienianie nazw zawodów związanych z 
teatrem: reżyser, scenograf, kostiumolog, charakteryzator, 
aktor, sufler ; wyjaśnianie, czym zajmuje się osoba 
wykonująca dany zawód. 
 
-  Wymyślony teatrzyk – zabawa słowna, rozwijanie 
kreatywności, formułowanie wypowiedzi słownych. 
 
-  Paluszkowy teatrzyk – ćwiczenia motoryki małej. 
 
-  Wyrzuć i podskocz – zabawa matematyczna, przeliczanie w 
zakresie 5 ). 
 
- Odgłosy teatru – zabawa rozwijająca percepcję słuchową; 
 
- Ćwiczymy dykcję – zabawy logopedyczne. Usprawnianie 
aparatu mowy 
 

 
Przewodnik metodyczny str. 124. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dwie kostki (jedna  z cyframi, druga 
z obrazkami), obrazki stóp. 
 
instrumenty perkusyjne, folia 
aluminiowa, torebka foliowa, 
drewniane łyżki 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Program Edukacji 
Kulturalnej realizowany  
w Przedszkolu Nr 428 w 
Warszawie pt. „Kulturalne 
przedszkole” 
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- „Kopciuszek" -oglądanie  spektaklu online- kształtowanie 
postawy aktywnego widza i konsumenta kultury; ogląda, 
słucha, podziwia, wyraża opinie, chętnie uczestniczy w 
odbiorze sztuki, wyraża swoje zadowolenie lub dezaprobatę. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=
5yCsbVKRD50 
 

 

II.  
Zabawy i 
ćwiczenia ruchowe 
Aktywizujące 

Zabawy  ruchowe 
  Zestaw ćwiczeń porannych nr VI ‒ aktywnie uczestniczy w 
zabawach ruchowych 
 
-  Kolorowa kurtyna – zabawa integracyjna  
z wykorzystaniem chusty animacyjnej; współdziałanie w 
zabawach zespołowych; radzenie sobie z emocjami w sytuacji 
rywalizacji 
 
- Jak w teatrze – zabawa ruchowo-słuchowa,  ‒ reagowanie na 
sygnał dźwiękowy w ustalony sposób. 
 
- Marionetki – zabawa ruchowa w parach ‒ naśladowanie 
ludzi ;komunikuje się z dziećmi za pomocą komunikatów 
pozawerbalnych. 
 
-  Marsz marionetek – zabawa naśladowcza. prawidłowe 
reagowanie na dźwięki. 

 
 
Przewodnik metodyczny 
 
 
Tamburyn, folia aluminiowa, 
torebka foliowa, drewniane  
łyżki. 
 
Instrumenty. 
 
 
 
 
 
 
Bębenek. 

  

Zajęcia 
dydaktyczne. 

 
Zajęcie dydaktyczne: 
 
1) A. Niewidzialny teatr – słuchanie opowiadania Marii 
Ewy Letki pt. „Niewidzialny teatr”- budowanie siatki 
pytań na podstawie opowiadania.  

 
 
 
 
Tekst opowiadania  
KP2 s. 15, 

 

 

 
Realizacja 
międzynarodowego 
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Cele: 
-  rozwijanie umiejętności skupienia uwagi; 
- wprowadzenie do tematu zajęć; 
- rozwijanie zainteresowań dzieci 
- wyjaśnienie  pojęcia „Teatr” ; 
- rozwijanie umiejętności zadawania pytań. 
 
B. Za kurtyną stoi  Tymek – zabawy z literami „y”, „Y”. 
Cele: 
- wyodrębnianie głosek w wyrazach, tworzenie schematów 
głoskowe wyrazów; 
- dzielenie wyrazów na sylaby, wyodrębnianie głosek  
w wygłosie; 
- zainteresowanie czytaniem, poznanie litery „y”, „Y” 
czytanie krótkich tekstów wyrazowo-obrazkowych,  
rozwiązywanie rebusów; 
- tworzenie liczbę mnogiej, dodając głoskę „y”. 
 
2)A.  W Fabryce Elfów- wycieczka 
- poszerzenie wiedzy dzieci na temat sposobów tworzenia 
bombek 
- wprowadzenie dzieci w świąteczną atmosferę; 
- rozwijanie wyobraźni i poczucia estetyki podczas 
własnoręcznego dekorowania bombek.  
 
B. „W teatrze”- oglądanie prezentacji multimedialnej 

Cele: 
- zapoznanie z pojęciami: aktor, scena, widownia, kurtyna, 
kulisy, spektakl. 
- poszerzenia zasobu słownictwa’ 

 
 
 

 

szary papier , marker, klej, napis 
globalny: Teatr , Ilustracje  
 

K s. 48–49, P – kartoniki  
z literami i do tworzenia schematów 
głoskowych, obrazek  
dwóch kurtyn, domów, klocki, 
wyraz podstawowy „kurtyny”  
„domy”, druciki kreatywne, obrazki, 
kredki,  -latki: KP2 s. 16–17, 
 

 

 

 

 

 

 

Prezentacja multimedialna  

 

projektu edukacyjnego 
„Mały Miś w świecie 
wielkiej literatury”. 

 

 

 

 
 
 
Elementy odimiennej 
metody nauki czytania I. 
Majchrzak. 
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- zachęcanie do swobodnych wypowiedzi, przywoływanie 
wspomnień, próby fantazjowania, - wywoływanie przeżyć 
emocjonalnych i estetycznych. 
 
3) A. Na mojej scenie – zajęcia  plastyczne 
Cele: 
- rozwijanie umiejętności posługiwania się nożyczkami; 
- rozwijanie wyobraźni; 
- rozwijanie zdolności manualnych 
 
B. Zabawy teatralne – zajęcia muzyczne, nauka piosenki 
„Idzie kot”. 
Cele: 
-  reagowanie na zmiany tempa i czas trwania dźwięków; 
- rozwijanie poczucia rytmu. 
 
4) A. Bilety do teatru – zabawy matematyczne. 
Cele: 
- dodawanie i odejmowanie w zakresie 5 
-  układanie prostych zadań tekstowych  
 
B. Paluszkowa matematyka – konstruowanie liczydła- 
praca plastyczno- techniczna. 
Cele: 
-  usprawnianie małej motoryki  
- utrwalenie prawej i lewej strony 
- konstruowanie pomocy matematycznej 
- dodawanie w czasie zabawy, liczenie obiektów, odróżnianie 
liczenie błędne od poprawnego  
 

 

 

 

kartki jednakowego formatu (po trzy 
na osobę) kredki, klej magiczny 
 
 
 
 
 
 
 
CD Utwory nr 18 „Spacer kota, CD1 
Piosenki nr 20 „Idzie kot”, dyktafon. 
 

 

kolorowe karteczki imitujące bilety,  
KP2 s. 18–19. 

 
 
 
P – nr 23 „Kartoniki z cyframi i 
znakami matematycznymi”,  
kolorowy papier, kartki z bloku 
technicznego, nożyczki, klej 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dziecięca Matematyka wg 
Metody E. Gruszczyk- 
Kolczyńskiej 
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5)  A.  Czego dowiedzieliśmy się o Teatrze? 
 Konkurs/ quiz grupowy podsumowujący projekt.  
Cele: 
- rozwijanie logicznego myślenia podczas rozwiązywania 
zagadek; 
- podsumowanie wiedzy nt. teatru 
- rozwijanie umiejętności współpracy oraz zdrowej 
rywalizacji. 
 
B. Ćwiczenia gimnastyczne – zestaw XVI. 
Cele: 
- ćwiczenie dużych grup mięśniowych; 
-  ćwiczenie mięśni brzucha i stóp 
-  ćwiczenie rozciągające mięśnie piersiowe i wzmacniające 
mięśnie oddechowe; 
- kształtowanie prawidłowej postawy 

  

 

 
balony, losy z z zadaniami, plakiety 
z napisami TAK/NIE , krzesełka, 
tablica, KP2 s. 20, 

 
 
 
 
 
 
 
 
Laski gimnastyczne, woreczki, piłki, 
kocyk, drabinki, dwie duże  
obręcze, dwa kręgle, piłeczka 

III. Zabawy i 
zajęcia ruchowe na 
powietrzu, 
eksperymenty, 
obserwacje 
 
 
 

- obserwowanie przyrody: zwierząt/ptaków/drzew wokół 
przedszkola rozmowy na temat zmieniającej się pogody; 
-  zabawy swobodne z wykorzystaniem sprzętu terenowego; 
- omówienie zasad bezpiecznego korzystania z 
placu zabaw. 
- Wyścigi rycerzy i księżniczek – zabawa ruchowa z 
elementami rywalizacji; 
Odszukaj mnie – tradycyjna zabawa w chowanego. 

 

Program Wychowawczy 
Przedszkola 

Sprzęt ogrodowy 

 

dostępny materiał do zbudowania 
toru przeszkód 

 
„Przedszkole z Wisłą w 
tle” 
Program edukacji 
ekologicznej  
Przedszkola nr  428 w 
Warszawie. 
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Opracowała : Magdalena Dziewulska. 
 

 

 

 

IV. Zajęcia 
wyrównawcze 

Praca wyrównawcza z dziećmi z trudnościami i dziećmi 
zdolnymi 

Plany pracy  

V. Przygotowanie 
do nauki języka 
obcego 

 "The Shapes" – zabawa z  piosenką, stosowanie słownictwa 
w j. angielskim. 
 
- Where is...? – zabawa ruchowa, stosowanie słownictwa w j. 
angielskim 

CD , 
Nagranie piosenki. 
Figury geometryczne z papieru. 
 
Ilustracje  

 

 

Innowacja English Specjal 
Days  

 
PROGRAMY 

PROJEKTY 

INNOWACJE 

 - ENCE PENCE ZWINNE RĘCE 
 
- RAZEM W RÓŻNORODNOŚCI 
  
- W ŚWIECIE CISZY NAUKA JĘZYKA MIGOWEGO  

  


