
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNE
NA WRZESIEŃ DLA GRUPY VII ZAJĄCZKI (6 - LATKI)

TEMAT TYGODNIA NR 1: „Ja i ty to my.”
Termin realizacji: 01.09.2025 – 05.09.2025 r. 

 
Fizyczny obszar rozwoju:

Dziecko:
· aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych, rytmiczno – muzycznych, ćwiczeniach porannych oraz

ćwiczeniach gimnastycznych,
· rozwija koordynację ruchową w stopniu pozwalającym na rozpoczęcie nauki czytania i pisania.

Emocjonalny obszar rozwoju
Dziecko:

· rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, próbuje radzić sobie z ich przeżywaniem,
· przedstawia emocje i uczucia z wykorzystaniem charakterystycznych dla dziecka form wyrazu,

· rozróżnia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, buduje świadomość, że odczuwają i przeżywają je
wszyscy ludzie.

Społeczny obszar rozwoju
Dziecko:

· umacnia więzi z grupą przedszkolną,
· przestrzega zasad i norm obowiązujących w grupie rówieśniczej oraz w kontaktach z dorosłymi,

· stosuje formy grzecznościowe adekwatne do sytuacji,
· kształtuje umiejętności kulturalnego zachowania się,

· kształtuje umiejętności uważnego słuchania i analizowania wypowiedzi innych,
· dostrzega różnice i podobieństwa między ludźmi,

· rozwija umiejętności autoprezentacji ze wskazywaniem swoich mocnych stron, predyspozycji i
faktycznych osiągnięć.

Poznawczy obszar rozwoju
Dziecko:

Spostrzeganie wzrokowe
- rozpoznaje zapis graficzny własnego imienia,

- interesuje się czytaniem poprzez wprowadzanie elementów metody czytania globalnego,
- odczytuje informacje przedstawione symbolicznie,

- doskonali sprawność grafomotoryczną.
Spostrzeganie słuchowe

- posługuje się językiem polskim w mowie zrozumiałej dla dzieci i dorosłych,
- wzbogaca słownictwo związane z tematyką zajęć,

- posługuje się liczebnikami głównymi,
- klasyfikuje przedmioty według kilku cech,
- rozwija umiejętność tworzenia zbiorów.

Pamięć
- powtarza słowa piosenki.

Uwaga
- uważnie słucha utworów literackich.



ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNE
DLA GRUPY VII ZAJĄCZKI

TEMAT TYGODNIA NR 2: „Spotkanie z latawcem.”
Termin realizacji: 08.09.2025r. . – 12.09.2025 r.

Fizyczny obszar rozwoju:
Dziecko:

 
· aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych, rytmiczno – muzycznych, ćwiczeniach porannych oraz

ćwiczeniach gimnastycznych,
· rozwija koordynację ruchową przygotowującą do nauki pisania i czytania,

· rozwija sprawność rąk oraz koordynację wzrokowo-ruchową podczas zabaw ruchowych, ruchowo-
naśladowczych i manipulacyjnych.

 
Emocjonalny obszar rozwoju

Dziecko:
· rozwija umiejętność nazywania emocji i radzenia sobie z ich przeżywaniem podczas przebywania w

grupie rówieśników,
· przedstawia własne emocje w trakcie zabaw,

· kształtuje umiejętność radzenia sobie w sytuacjach trudnych, np.: podczas rywalizacji.
 

Społeczny obszar rozwoju
Dziecko:

· umacnia więzi z grupą rówieśniczą i wychowawcą oraz aktywnie włącza się w podejmowane działania
grupowe,

· kształtuje umiejętność postrzegania własnej osoby, rozumienia roli i wiążących się z nią zadań, jako
członka grupy przedszkolnej,

· doskonali umiejętność oceniania zachowania innych oraz dokonywania samooceny,
· przestrzega zasad obowiązujących w grupie przedszkolnej oraz w kontaktach z dorosłymi,

· obdarza uwagą rozmówce.
 

Poznawczy obszar rozwoju
Dziecko:

Spostrzeganie wzrokowe
· klasyfikuje elementy według koloru, 
· tworzy schematy głoskowe wyrazów,

· kreśli kontury rysunku po śladzie,
· odtwarza układ elementów na kartce,

· dokonuje pomiaru długości różnymi sposobami,
· układa elementy od najkrótszego do najdłuższego.

Spostrzeganie słuchowe
· dokonuje analizy i syntezy sylabowej i głoskowej,

· rozróżnia dźwięki wysokie i niskie,
· odtwarza i tworzy muzyczne rytmy.



ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNE 
DLA GRUPY VII ZAJĄCZKI

TEMAT TYGODNIA NR 3: „Pożegnanie lata.”
Termin realizacji: 15.09.2025 – 19.09.2025 r. 

 

Fizyczny obszar rozwoju:
Dziecko:

· aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych, wykonuje różne formy ruchu z przyborami i bez nich,
· rozwija płynność i estetykę ruchu,

· kształtuje właściwy chwyt dłoni podczas czynności takich, jak sprzątanie, zabawy, rysowanie i kreślenie
wzorów.

 
Emocjonalny obszar rozwoju

Dziecko:
· buduje świadomość, że obcowanie ze sztuką jest wartościowe,

· wdraża się do przedstawiania swoich emocji i uczuć podczas tworzenia i oglądania dzieł sztuki
· rozwija wrażliwość na piękno i różnorodność ojczystego kraju

 
Społeczny obszar rozwoju

Dziecko:
· rozwija poczucie tożsamości narodowej,

· wzmacnia więzi w grupie rówieśniczej poprzez planowanie, przygotowywanie i przeżywanie wspólnej
zabawy,

· rozwija umiejętność współpracy w grupie.
 

Poznawczy obszar rozwoju
Dziecko:

Spostrzeganie wzrokowe
- rozpoznaje cechy charakterystyczne krajobrazów Polski,

- rozwija umiejętność czytania obrazów, symboli oraz całościowego rozpoznawania wyrazów,
- rozwija umiejętność klasyfikowania, przeliczania oraz porównywania elementów,

- kreśli schematy liter, wzory litero podobne,
- precyzyjnie wycina nożyczkami po linii,
- układa kompozycje zgodnie ze wzorem.

Spostrzeganie słuchowe
- uważnie słucha poleceń nauczyciela,

- szybko reaguje na przerwę w muzyce,
- doskonali analizę i syntezę słuchową,
- potrafi odtworzyć schematy ruchowe,

- rozpoznaje odgłosy,
- potrafi powtórzyć sekwencje rytmiczne.

 - identyfikuje przedmioty dotykiem, opisuje odczuwane wrażenia zmysłowe



ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNE 
DLA GRUPY VII ZAJĄCZKI

TEMAT TYGODNIA NR 4: „Tajemnice Ziemi.”
Termin realizacji: 22.09.2025 – 26.09.2025 r.

 

 Fizyczny obszar rozwoju:
Dziecko:

· aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych, rytmiczno – muzycznych, ćwiczeniach porannych oraz
ćwiczeniach gimnastycznych,

· rozwija sprawność manualną oraz koordynację wzrokowo – ruchową podczas zabaw ruchowych,
ruchowo – naśladowczych, manipulacyjnych oraz ćwiczeń graficznych.

 
Emocjonalny obszar rozwoju

Dziecko:
· przedstawia i nazywa emocje towarzyszące zabawie,

· doskonali umiejętności radzenia sobie z emocjami w sytuacji współzawodnictwa,
· rozwijanie aktywnej postawy proekologicznej do podejmowania działań w najbliższym otoczeniu i na co

dzień.
 

Społeczny obszar rozwoju
Dziecko:

· przestrzega zasad i norm obowiązujących w grupie rówieśniczej oraz w kontaktach z dorosłymi,
· rozwija umiejętności uważnego słuchania i analizowania wypowiedzi innych podczas rozmowy,

· kształtuje umiejętności postrzegania własnej osoby jako członka grupy przedszkolnej, rozumienia tej roli 
wiążących się z nią zadań,

· odczuwa więzi z grupą rówieśniczą i wychowawcą oraz aktywnie włącza się w podejmowane działania,
· doskonali umiejętność pracy w zespole.

 
Poznawczy obszar rozwoju

Dziecko:
Spostrzeganie wzrokowe

- klasyfikuje obrazki według podanego kryterium,
- koduje i dekoduje układy rytmiczne,

- odczytuje krótkie wyrazy z poznanych liter,
- odtwarza zapamiętany układ elementów,

- dostrzega różnice i podobieństwa na obrazku.
Spostrzeganie słuchowe

- reaguje ruchem na zmianę metrum i tempa w utworze,
- dokonuje analizy i syntezy słuchowej wyrazów,
- identyfikuje odgłosy i dobiera do nich obrazki.

Pamięć
- powtarza teksty piosenek,


