ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNE
DLA GRUPY VII ZAJACZKI

TEMAT TYGODNIA NR. 1. TEATR
Termin realizacji.. — 1.12- 5.12. 2025 \

OBSZAR FIZYCZNY

» ksztattowanie nawyku aktywnego spedzania czasu na powietrzu
« wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa i porzgdku podczas zabaw ruchowych
» doskonalenie umiejetnosci tworzenia konstrukcji ptaskich i przestrzennych
« doskonalenie ptynnosci, koordynacji i sSwiadomosci ruchow catego ciata
» ksztattowanie nawyku kontroli postawy ciata oraz uktadania reki podczas kreslenia

OBSZAR EMOCJONALNY
» ksztattowanie umiejetnosci prezentowania stanow emocjonalnych w sytuacji zadaniowej - pantomimy,
zabawy, pracy z tekstem literackim
* Wzmachianie poczucia wiezi z rowiesnikami poprzez udziat w zabawach teatralnych
» doskonalenie umiejetnosci Smiatego prezentowania wtasnych umiejetnosci na forum grupy

OBSZAR SPOLECZNY
» wdrazanie do zachowan dostosowanych do miejsca i otoczenia
* budowanie zespotu poprzez stawianie wspolnych celéw, dgzenie do ich osiggniecia przez zespotowe
planowanie
realizowanie zabaw, zadan i przedsiewzie¢ oraz odczuwanie wspotodpowiedzialnosci za przebieg
aktywnosci i jej efekt ksztattowanie swiadomosci, ze w komunikacji miedzyludzkiej najwazniejsza jest chec
porozumienia
« wdrazanie do odczytywania znakow pozawerbalnych: stuchowych, wzrokowych, dotykowych oraz do
wykorzystywania ich w komunikacji

OBSZAR POZNAWCZY
» doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie gestem, mimikg, ruchem w celu wyrazenia okreslonych
tresci
» zachecanie do kontroli poprawnosci wtasnych wypowiedzi stownych pod wzgledem artykulacyjnym,
sktadniowym, fleksyjnym oraz do podejmowania prob samodzielnego korygowania btedow
» doskonalenie umiejetnosci wtasciwego intonowania wypowiedzi
» ksztattowanie umiejetnosci odrozniania elementow Swiata fikcji od rzeczywistosci
» ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania rymow i tworzenia krotkich rymowanek, wyliczanek i wierszy
» zachecanie do tworzenia ilustracji dzwiekowych do wybranych opowiadan, zabaw teatralnych
« ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania rebuséw obrazkowo-literowych
* wWzbudzanie zainteresowania czytaniem i literami: litery ,.y", ,Y"
» ksztattowanie umiejetnosci liczenia w szerokim zakresie
» doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie liczebnikami porzgdkowymi i dostrzegania ich znaczenia
» ksztattowanie umiejetnosci dodawania i odejmowania z uzyciem zbiorow zastepczych i symbol
matematycznych



ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNE
DILA GRUPY VIl ZAJACZKI

TEMAT TYGODNIA NR. 2.
Kulinarne ciekawostki — zdrowie na talerzu.
Data realizacji; 8-12.12.2025r

| Fizyczny obszar rozwoju dziecka:
- naktanianie do dbatosci o higiene, ksztattowanie swiadomosci zagrozen wynikajgcych z jej
nieprzestrzegania,
- ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego i estetycznego nakrywania do stotu oraz nawyku sprzgtania po
positku,
* WsSpieranie rozwoju ruchowego poprzez organizowanie zabaw ruchowych w sali i na powietrzu,

Il Emocjonalny obszar rozwoju dziecka:

» ksztattowanie zrozumienia, ze nie trzeba byc¢ pierwszym i najlepszym w kazdej dziedzinie; ksztattowanie

umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach
IIl Spoteczny obszar rozwoju dziecka:
- wtgczanie do stosowania form grzecznosciowych adekwatnych do sytuacji
- doskonalenie umiejetnosci oceniania zachowania innych oraz dokonywania samooceny
- zachecanie do dziatan stuzgcych osiggnieciu wspdlnego celu przez zespotowe planowanie, realizowanie
zadan oraz odczuwanie wspotodpowiedzialnosci za przebieg i efekt koncowy; doskonalenie koncentracji
podczas zajeC i umiejetnosci podgzania za ich tokiem
IV Poznawczy obszar rozwoju dziecka:
- wzbogacanie wiedzy na temat czynnikdw majgcych znaczenie dla naszego zdrowia i kondycji
- ksztatcenie umiejetnosci odczytywania symboliki piramidy zdrowia i przyporzgdkowywania elementow do
okreslonych jej poziomow
- wzbogacanie wiedzy na temat pochodzenia produktow spozywczych oraz o zawodzie kucharza;
zachecanie do udzielania przemyslanych odpowiedzi oraz zrozumiatego przekazywania informacji;
ksztattowanie umiejetnosci czytania sylab, prostych wyrazow z poznanych liter
- ksztattowanie umiejetnosci przewidywania skutkow podejmowanych dziatan (na podstawie
uksztattowanych wyobrazen, posiadanej wiedzy i doSwiadczen)
- ksztattowanie umiejetnosci okreslania, ktére z wprowadzanych i obserwowanych zmian majg charakter
odwracalny, nieodwracalny lub czeSciowo odwracalny
- doskonalenie umiejetnosci przektadania regularnosci rytmicznej z jednej reprezentacji na drugg

- doskonalenie umiejetnosci szacowania liczby przedmiotéw w wyodrebnionym zbiorze oraz stosowania

okreslen: ,mniej”, ,wiecej”, ,tyle samo”
- ksztattowanie pojecia liczby ,szes¢”, poznanie cyfry 6; doskonalenie umiejetnosci liczenia w szerokim
zakresie
- doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie w dostepnym zakresie liczebnikami porzgdkowymi i
dostrzegania ich znaczenia




ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNE
DLA GRUPY VII ZAJACZKI

TEMAT TYGODNIA NR.3
CORAZ BLIZEJ SWIETA
Data Realizacji- 15 — 19.12.2025

| OBSZAR FIZYCZNY
» wdrazanie do konstruowania, majsterkowania, budowania
» doskonalenie umiejetnosci samodzielnego spozywania positkow z uzyciem sztuccow
» doskonalenie czynnosci typu sprzgtanie, wycinanie, klejenie, rysowanie, kreslenie, malowanie,
postugiwanie sie nozyczkami, kredkami, otdwkiem, pedzlem
» ksztattowanie wrazliwosci wielozmystowe]
Il OBSZAR EMOCJONALNY
» ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania emocji pojawiajgcych sie w sytuacjach przygotowania do
Swigt i Swietowania
« doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami w sytuacjach wspotpracy i wspotzawodnictwa
» ksztattowanie Swiadomosci, ze rozne osoby w tej samej sytuacji mogg miec rozne odczucia
* ksztattowanie postawy troski wobec zwierzat
1l OBSZAR SPOLECZNY
» wdrazanie do przestrzegania zasad bezpiecznego zachowania podczas zabaw ruchowych
» ksztattowanie Swiadomosci przynaleznosci do rodziny
« wdrazanie w dziatania zwigzane z obchodzeniem Swigt i uroczystosci
* ksztattowanie rozumienia wartosci swigt, ktorych przestaniem jest dawanie dobra, okazywanie serca
| pomaganie
» ksztattowanie zrozumienia, ze kolezenstwo polega rowniez na pomaganiu w trudnych chwilach
» ksztattowanie postawy empatii oraz checi udzielania wsparcia stabszym i potrzebujgcym pomocy
» ksztattowanie postawy szacunku wobec 0séb wykonujgcych prace porzgdkowe
» ksztattowanie umiejetnosci sktadania zyczen, w tym zyczen w formie wysytanych kart
» ksztattowanie znajomosci adresu zamieszkania i umiejetnosci postugiwania sie nim
IV OBSZAR POZNAWCZY
» wzbogacanie wiedzy o polskich tradycjach zwigzanych z obchodami swigt Bozego Narodzenia
» ksztattowanie umiejetnosci liczenia w szerokim zakresie
» doskonalenie umiejetnosci uwaznego stuchania utworow literackich
» doskonalenie orientacji w przestrzeni i na kartce, rozrozniania strony lewej i prawej
* ksztattowanie umiejetnosci porownywania wielkosci przedmiotow oraz dokonywania pomiaréow dtugosci
« doskonalenie umiejetnosci postrzegania ksigzek jako zrddta przyjemnych emocji oraz wiedzy o Swiecie
» doskonalenie postawy zainteresowania czytaniem
» ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wiedzy i emocji dotyczgcych swigt Bozego Narodzenia poprzez
Spiewanie piosenek, ruch intencjonalny oraz aktywnosc plastyczng, techniczng



