ZALOZENIA WYCHOWAWCZO-
DYDAKTYCZNE NA MIESIAC LUTY
W GRUPIE IV-ZUCZKI

Krag tematyczny: W karnawale.

Termin realizacji: 02.02.2026r. — 06.02.2026r.
Cele ogolne:

OBSZAR FIZYCZNY

* interpretowanie ruchem styszanych dzwigkow

* prawidtowe reagowanie ruchem na tempo i dynamike utworu

* rozwijanie narzagdow mowy poprzez aktywne uczestnictwo w zabawach logopedycznych
* doskonalenie sprawno$ci manualnej poprzez wykonanie korony metoda origami
OBSZAR EMOCJONALNY

* ksztattowanie umiejetnosci panowania nad emocjami — takze nieprzyjemnymi

* wczuwanie si¢ w emocje osob z najblizszego otoczenia

» szacunek dla emocji swoich i innych 0so6b

* przedstawianie emocji z wykorzystaniem charakterystycznych dla dzieci form wyrazu
OBSZAR SPOLECZNY

* poznanie 1 przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas balu karnawatowego
* nawigzywanie relacji réwiesniczych

* wspoéldzialanie z dzie¢mi w zabawach 1 podczas wykonywania zadan

* obdarzanie uwagg innych osob

OBSZAR POZNAWCZY

* zapoznanie z obrazem graficznym liter ,,b” i ,,B”

» doskonalenie umiejetnosci poréwnania wielkos$ci przedmiotow i tworzenia odpowiednich
zbiorow

*» wdrazanie do zdobywania wiedzy na temat tradycji i zwyczajow karnawalowych innych krajow
* poznanie zapisu liczby ,,0”

* doskonalenie analizy i syntezy stuchowej wyrazow, niezbednej do nauki czytania

* poszerzanie wiedzy na temat strojow ludowych pochodzacych z réznych czgsci Polski

* rozwijanie poje¢ matematycznych: ,,wigkszy”, ,,mniejszy”, ,,najmniejszy”, ,,najwigkszy”

* poznanie utworu ,,Krakowiak”, proby odtworzenia uktadu tanecznego

https://congee.pl/product-pol-68811-Mask a-karnawalowa-
rozowo-zlota.html




Krag tematyczny: Mrozne Krainy.
Termin realizacji: 09.02.2026r. — 13.02.2026r.

Cele ogolne:

O BSZAR F I ZYCZ N Y https://mamotoja.pl/przedszkolak/gry-i-z abawy-

* systematyczne uczestnictwo w organizowanych zabawach przedszkolak/jak-narysowac-pingwina-34449-
ruchowych w sali i na §wiezym powietrzu ri/fgoogle vignette

* przestrzeganie zasad zachowania zapewniajacych porzadek i1 bezpieczenstwo, dostrzeganie
ewentualnych zagrozen i nieprawidlowego zachowania innych

* doskonalenie umiejetnosci tworzenia konstrukcji, prac plastyczno-technicznych wedtug

instrukcji stownych i obrazkowych

» wykonywanie prac plastycznych z papieru, zwracanie uwagi na precyzyjne sktadanie,

zaginanie

» wykazywanie si¢ sprawnoscig rak oraz koordynacja wzrokowo-ruchowa

OBSZAR EMOCJONALNY

* dokonywanie oceny zachowania swojego i innych 0s6b na podstawie obserwacji,
odnoszenie si¢ do kodeksu norm zachowania

» uwazne shuchanie i analiza wypowiedzi innych os6b podczas rozmowy swobodnej

* prawidtowe reakcje na zauwazone zagrozenie lub wyrzadzang krzywde¢ zwierzgtom

* dostrzeganie wplywu dziatalnosci cztowieka na przyrode — zanieczyszczenie powietrza,
wody 1 gleby, odpady, zmiany klimatyczne

OBSZAR SPOLECZNY

 zwracanie uwagi na roéznice i podobienstwa migdzy ludzmi w blizszym 1 dalszym otoczeniu:
ludzie o r6znym wygladzie, z roznych krajow, o réznej sprawnos$ci

* wykazywanie tolerancji oraz zyczliwosci wobec wszystkich ludzi w blizszym 1 dalszym
srodowisku

* wykazywanie tolerancji 1 zyczliwos$ci wobec odrebnosci narodowych, odmiennosci w
wygladzie lub sprawno$ci roznych ludzi

OBSZAR POZNAWCZY

» wykorzystywanie zjawisk fizycznych do zabaw konstrukcyjnych, np. zjawiska powstawania
cienia do zabaw teatralnych, dziatania magnesu

* dostrzeganie zwigzkow przyczynowo-skutkowych, prawidtowosci podczas przeprowadzania
doswiadczen i eksperymentdw badajacych wlasciwosci materiatow

* analiza 1 synteza prostych fonetycznie stow, ksztattowanie umiejetnosci analizy 1 syntezy
gloskowej wyrazow

* zapoznanie si¢ ze znakiem graficznym liter ,,n”, ,,N”, wykazywanie zainteresowania
czytaniem oraz poznawaniem liter

* poszerzanie zakresu liczenia liczebnikami glownymi oraz poznawanie i stosowanie zapisu
cyfrowego liczb od ,,0” do ,,8”

* doskonalenie umieje¢tnosci ustalania rownolicznos$ci przez przeliczanie, ustawianie w pary i
inne formy wzajemnego przyporzadkowania, np. graficzne taczenie liniami



Termin realizacji: 16.02.2026r. — 20.02.2026r.

Cele ogolne:

OBSZAR FIZYCZNY
* systematyczne uczestnictwo w organizowanych zabawach
ruchowych na sali i na §wiezym powietrzu https://skleppomoceszkolne.pl

» tworzenie konstrukcji ptaskich i przestrzennych oraz kompozycji
z r6znorodnego materiatu

* wykonywanie prac plastycznych z papieru, zwracanie uwagi na precyzyjne sktadanie,
zaginanie

» zwigkszanie ptynnosci, koordynacji 1 $Swiadomosci ruchow catego ciata

OBSZAR EMOCJONALNY

* dokonywanie oceny postgpowania swojego lub innych z zastosowaniem odpowiednich
okreslen

» radzenie sobie z porazkg i trudnymi emocjami w sposob akceptowalny

OBSZAR SPOLECZNY

* przestrzeganie zasad zachowania zapewniajacych porzadek i bezpieczenstwo podczas
zabaw, dostrzeganie ewentualnych zagrozen, nieprawidtowego zachowania innych

* ksztaltowanie umiejetnosci postrzegania wlasnej osoby, rozumienia roli i wigzacych si¢ z
nig zadan jako cztonka narodu (Polka i Polak)

* ksztattowanie $wiadomosci narodowej i poczucia dumy z faktu bycia Polakiem

» wykazywanie zainteresowania poznawaniem historii naszego kraju i postaci historycznych
* kultywowanie zwyczajow 1 tradycji regionalnych

OBSZAR POZNAWCZY

« ilustrowanie zdarzenia, pojecia i zjawiska oraz wyrazanie emocji poprzez réznorodne formy
ekspresji

« formutowanie wypowiedzi, przestrzeganie konsekwencji 1 zgodno$ci czasu

* odroznianie elementow $wiata fikcji od realnej rzeczywistosci

* §piewanie piosenki i uczestnictwo w zabawach ruchowo-tanecznych opartych na tradycji
ludowej

+ doskonalenie umiejetnosci zespotowego wykonywania prac plastycznych, plakatow

* rozpoznawanie 1 nazywanie wybranych region6w naszego kraju, dostrzeganie cech
charakterystycznych

* poszerzanie wiedzy na temat stolicy naszego kraju: rozumienie pojecia ,,stolica”,
rozpoznawanie herbu, znajomos¢ legendy i elementéw historii

* ksztattowanie podstawowej orientacji na mapie Polski ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi
na wskazywanie wlasnej miejscowoscli, stolicy kraju, najwazniejszych rzek,
charakterystycznych regionéw z ich symbolami oraz wskazywanie granic, w tym wybrzeza
Morza Baltyckiego

* rozumienie koniecznos$ci szanowania symboli narodowych

* doskonalenie umiejgtnosci postugiwania si¢ w dostepnym zakresie liczebnikami
porzadkowymi

* okreslanie wynikdw dodawania lub odejmowania z pomoca palcow zastepujacych
przedmioty

* znajomos¢ 1 stosowanie cyfr oznaczajacych liczby od ,,0” do ,,8”



Krag tematyczny: Sztuka wokol nas.

Termin realizacji: 23.02.2026r. — 27.02.2026r.

Cele ogolne:
OBSZAR FIZYCZNY

» zachecanie do aktywnosci ruchowej, zabaw na §wiezym powietrzu oraz uprawiania sportu
* doskonalenie umiejetnosci prawidtowego trzymania narz¢dzia pisarskiego

» zachecanie do estetycznego wykonywania prac plastycznych, zwracanie uwagi na
planowanie rysunku na catej powierzchni kartki, sprzatanie po skonczonej pracy

OBSZAR EMOCJONALNY

* wdrazanie do szanowania odmiennych opinii

* ksztattowanie umiejetnosci rozrdzniania emocji wyrazanych muzyka, gestem, ruchem
» budowanie empatii/§wiadomosci tego, ze wszyscy odczuwajg emocje (przyjemne i
nieprzyjemne)

* doskonalenie umiejg¢tnosci panowania nad emocjami

OBSZAR SPOLECZNY

* wdrazanie do zdrowej rywalizacji podczas zabaw ruchowych, dbanie o zyczliwa i1 przyjazna
atmosfere

» wdrazanie do samodzielnego podejmowania decyzji oraz ponoszenia jej konsekwencji

* ksztalttowanie umiejetnosci wspdtpracy w zabawie i1 podczas sytuacji zadaniowych

* doskonalenie umiejg¢tnosci przestrzegania umow i zasad

OBSZAR POZNAWCZY

* rozwijanie wyobrazni poprzez kontakt z wytworami sztuki, dostrzeganie jej pigkna oraz
rodzajow, uczenie naleznego im szacunku

* rozwijanie uzdolnien i zainteresowan artystycznych oraz wrodzonych mozliwos$ci tworczych
* doskonalenie umieje¢tnosci liczenia na miare mozliwosci

* wzbogacenie stownika czynnego 1 biernego zwigzanego z dang tematyka

* utrwalenie nazw koloréw podstawowych oraz pochodnych

* doskonalenie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ petnym zdaniem, po kolei 1 nieprzeszkadzania
innym

* rozwijanie zainteresowan muzyka klasyczna, proby tworzenia akompaniamentu do znanych
utworow

* wdrazanie do wypowiadania si¢ w sposob zrozumialy 1 poprawny

* poznawanie liter (,,w”), zachg¢canie do udziatu w zabawach i grach utrwalajacych ich
znajomos¢

+ doskonalenie analizy i syntezy sylabowej wyrazow, wyroznianie glosek w naglosie i

wyglosie
* rozwijanie zainteresowania czytaniem poprzez wprowadzanie wyrazéw do globalnego

czytania
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https://przedszkouczek.pl



