Cele:

Kraina Bezpieczenstwa — Projekt Edukacyjny
29.09.2025 - 03.10.2025r.

. Lutaj mieszkam” - piosenka

B. Tartanus, 1. Fabiszewska
1.Wszedzie wokot pigkna zielen,

drzewa, kwiaty cieszg mnie.

Tam wysoko ptaszek spiewa,

ja tu zawsze mieszkac chce.
Ref. Wszystko tutaj jest mi bliskie.

Wszystko tutaj dobrze znam.

Tutaj mam przyjaciot wielu

1 nie jestem nigdy sam.

2. Patrze w prawo — widze sklepy,
patrze w lewo — widze most,
tam na rogu jest apteka,

a plac zabaw jest na wprost.
Ref. Wszystko tutaj jest mi bliskie.

Wszystko tutaj dobrze znam.
Tutaj mam przyjaciot wielu
1 nie jestem nigdy sam.

wymienianie sytuacji zagrazajacych
zdrowiu 1 bezpieczenstwu,
wyjasnienie pojecia
,,bezpieczenstwo” ,
rozwijanie umiejetnosci
przewidywania skutkow
niebezpiecznego zachowania,
rozwijanie poczucia rytmu,
podsumowanie wiedzymts
bezpieczenstwa. :




Jak dobrze by¢ razem!
06.10.2025-10.10.2025r.

OBSZARFIZYCZNY

eRozwijanie wrazliwosci zmystowej

eUczestniczenie w zabawach ruchowych oraz gimnastycznych

eKsztattowanie nawyku utrzymywania prawidtowej postawy ciata

eKsztattowanie prawidtowych chwytéw dtoni

eDoskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej

eBudowanie kompetencji w zakresie komunikowania potrzeby ruchu i odpoczynku

OBSZAREMOCJONALNY
® Rozrdéznianie emocji przyjemnych i nieprzyjemnych
* Nabywanie umiejetnosci panowania nad nieprzyjemnymi emocjami (np. podczas czekania na swojg kolej lub podczas przegranej)
* Rozwijanie umiejetnosci wczuwania sie w emocje i uczucia osdb z najblizszego otoczenia

OBSZARSPOLECZNY

ewskazywanie waznych wartosci

ewprowadzenie w $wiat warto$ci moralnych takich jak dobro, szacunek , tolerancja , otwartos¢
ewspotpracowanie z rowiesnikami

eobdarzanie uwagg innych dzieci

OBSZARPOZNAWCZY

eprzeliczanie i wzbudzanie zainteresowania liczbg ,,3”

ewzbudzanie zainteresowania literami ,,e”’, ,,E”

euwazne stuchanie tekstéw literackich i analizowanie ich tresci

ewyrazanie swojego rozumienia Swiata w sposéb werbalny i niewerbalny

ewypowiadanie sie na interesujgce tematy i/lub budowanie poprawnych wypowiedzi stownych
edoskonalenie kompetencji matematycznych :orientacji w schemacie ciata i w przestrzeni, rozpoznawanie figur geometrycznych, przeliczanie elementéw w zbiorze



Zaczarowana jesien

13.10.2025 . -17.10.2025 .

Cele:

- stymulowanie zmystu dotyku,

- utrwalenie nazw jesiennych darow, nazw drzew i owocow,
- segregowanie przedmiotow 1 dobieranie w pary,

- zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa
obowigzujacymi podczas zaje¢ kulinarnych,

- zapoznanie z piramidg zywieniowa,

- zapoznanie z podstawowymi urzgdzeniami AGD oraz
przyborami kuchennymi.

»Zielony, zolty, rudy, brazowy”
Matgorzata Strzatkowska

Zielony, zo6lty, rudy, brazowy—
jesien uderza mi juz do glowy!

Z radoscig witam jesienne chtody
1 rynny petne spienionej wody!
Z radoscig witam jesienne pluchy,
jesienne wichry i zawieruchy!
Nareszcie jesien! Nareszcie stota!
Strumienie deszczu 1 gory btota,
dtugie wieczory, kasztany, chmury,
zotedzie, liscie, mgty 1 kaptury!
Wyciaggam z szafy stos rekawiczek,
kalosze, beret, cieply szaliczek
1 skaczac sobie poprzez katluze,
pedze przywitac jesienne burze!
Zielony, zotty, rudy, bragzowy —
jesien uderza mi juz do glowy!

https://www.poradnik-kobiety.pl/jesien-jak-zaczarowana-piekno-i-magia-sezonu-opadajacych-lisci/



Jesienne kotysanki.
20.10.2025. — 25.10.2025 r.
OBSZAR FIZYCZNY
ewykonywanie réznych form ruchu: rownowaznych, rzutnych, z czworakowaniem
edoskonalenie matej motoryki
eudziat w zabawach konstrukcyjnych z wykorzystaniem materiatow uzytkowych, w tym naturalnych
swykonywanie ¢wiczen ksztattujgcych nawyk utrzymania prawidtowej postawy ciafa
euzywanie chwytu pisarskiego podczas rysowania i kreslenia
OBSZAR EMOCJONALNY
epanowanie nad nieprzyjemnymi emocjami, np. podczas czekania na swojg kolej
eokreslanie zasad fair play
edostrzeganie, ze zwierzeta majg zdolnos$¢ odczuwania, przejawia wobec nich zyczliwos¢ i troske
OBSZAR SPOLECZNY
edostrzeganie wartosci wspotpracy
estosowanie zasad bezpieczeristwa podczas wspdlnej zabawy
eobdarzanie uwagg innych dzieci i oséb dorostych
erespektowanie praw swoich i innych oséb
OBSZAR POZNAWCZY
eposzerzanie wiedzy i zdobywanie wiadomosci na temat otaczajgcej przyrody, poznawanie wyglgdu, zwyczajéw i sposobdw odzywiania zwierzat lesnych
edoskonalenie analizy i syntezy sylabowej
eksztattowanie kompetencji matematycznych w zakresie klasyfikacji, przeliczania elementéw, odtwarzania uktadéw przedmiotéw i wychwytywania rytmow
eecksperymentowanie rytmem i dzwiekiem
eswyrazanie ekspresji tworczej podczas czynnosci konstrukcyjnych
ezainteresowanie litere/g ,1”, ,,
swystuchiwanie gtoski w nagtosie

R4
|



W koronach drzew »Drzewa jednosylabowe”

27.10.2025r. — 31.10.2025 . Jerzy FiCOWSki
W parku sg wysokie drzewa.

Ktoz by po nich sie spodziewat,

ze znich kazde, choc olbrzymie,
ma tak maciupenkie imie!
Cele: Oto wsrdd krakania wron
milczy sobie wielki klon,

- rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie ol SR s T

- rozpoznawanie i nazywanie drzew ity swe najeza $wierk,

- klasyfikowanie drzew lisciastych 1 iglastych na wiewidrek skoczny plas
- obserwacja interesujacych okazow przyrody dobrotliwie patrzy wiaz,
- doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ lupa roztozysty lisci ktgb

- utrwalenie nazw poznanych drzew wznosi na konarach dab,

szumi na rozstaju drég
czerwonymi lis¢mi buk,
dalej, peten szczerb i rys,
stoi w ciszy stary cis,

a grab czeka w parku tym,
bym do niego znalazt rym...
Kazde drzewo - z innym listkiem,
lecz z rodziny jednej wszystkie.
Nazwatbym je jednym stowem:
drzewa - jednosylabowe.

- zapoznanie z faung 1 flora okolicy
stymulowanie czucia glebokiego
- doskonalenie poczucia rownowagi

https://skamienialemiasto.pl/sciezka-w-koronach-drzew-w-ciezkowicach/
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